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 چکیده

 کاهش سلولها، توسط آن مصرف افزایش از این کمبود که هستند هیپوآلبومینمی علل ترینرایج از مزمن و حاد التهاب مقدمه:

تواند با کاهش اکسیدانی میناشی می شود استفاده از ترکیبات گیاهی با ویژگی آنتی خارج فضاي درون به آن ورود و آن سنتز

هاي التهابی مورد استفاده قرار گیرد. هدف از این مطالعه اکسیداتیو استرس به عنوان یک استراتژي مهم براي کاهش بیماري

انولی و هیدروالکلی این گیاه بر مهار دناتوراسیون آلبومین و همچنین هاي متاکسیدانی و اثر ضدالتهابی عصارهبررسی اثر آنتی

 مهار همولیز گلبول قرمز است. 

 فلاونوئید و میزان فنول تهیه گردید و داريهاي متانولی و هیدروالکلی گیاه تشنه ي تجربی، ابتدا عصارهدر این مطالعه ها: روش

، 100، 50، 25هاي مختلف غلظت در ي گیاهعصاره اکسیدانیآنتی فعالیت نهایت در و محاسبه اسپکتروفتومتري روش به تام

)دي فنیل پیکریل هیدرازیل( بررسی  DPPHرادیکال آزاد  مهار روش از استفاده بالیتر میکروگرم بر میلی 600، 400، 200

مختلف عصاره اضافه و بعد از حرارت، هاي سرم گاوي، غلظت %1، به آلبومین شد. در تست ضدالتهابی مهار دناتوراسیون پروتئین

هاي مختلف لخته نشده، غلظت RBCقرمز به ي گلبولدرصد مهار براي دناتوراسیون آلبومین محاسبه شد. در تست تثبیت غشا

 در نرم افزار اکسل بیان گردیدند. Mean±SDعصاره اضافه و پس از حرارت درصد مهار همولیز محاسبه گردید. نتایج به صورت 

ي متانولی گیاه نتایج این مطالعه نشان داد میزان فنول و فلاونوئید در هر عصاره متفاوت و مقدار آن در عصاره ایج و بحث:نت

ي هیدروالکلی و متانولی در یک رفتار وابسته به دوز دناتوراسیون آلبومین را مهار کردند. بیشتر بود، هر دو عصاره داريتشنه

 ، در تست ضدالتهابی مهار دناتوراسیون پروتئین، 4/312برابر با  DPPHدر تست  داريتشنهي متانولی عصاره 50ICمقدار 

داري در ي هیدروالکلی تشنهعصاره 50IC باشد که ازمی 52/502قرمز برابر با ي گلبولو در تست ضدالتهابی تثبیت غشا 2/393

 اکسیدانی و ضدالتهابی و دوز عصاره ارتباط مستقیم وجود دارد.هاي فوق کمتر است و همچنین بین اثر آنتیتست
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آنتی اکسیدانی توان نتیجه گرفت که نوع حلال استفاده شده براي استخراج عصاره فاکتور مهمی در اثراتاز نتایج این مطالعه می

 شود.التهابی گیاه محسوب میو ضد

 

  التهابی ، عصاره  تشنه داری، گلبول قرمزها، ضد  آلبومین، آنتی اکسیدان های کلیدی:واژه

 مقدمه

وجود و... به مواد شیمیایی، گرما ضربه، ها،از جمله اثر باکتري التهاب، روند پاسخ به آسیب بافت است که به علل مختلف

 .(Biarnes & Bonica, 1995) براي التیام بافت بروز می یابد هادر بافت شدیدي بسیار ثانویه تغییرات صورت به آید کهمی

 طول روز چند تا چند دقیقه از و باشدکوتاه مدت می که حاد -الف شود:می تقسیم اصلی يبه طور کلی به دو دسته التهاب

 التهاب -ب .شودمی مشخص هانوتروفیل شامل عمدتا لوکوسیتی تجمع و پلاسمایی هايپروتئین و مایع خروج با و کشدمی

 همراه عروقی تزاید با و ماکروفاژها و هالنفوسیت ورود با و چند سال تا روز چند مدت یعنی از طولانی يدوره داراي که مزمن

 ,.Sun et al) باشند داشته همپوشانی هم با است ممکن التهاب اصلی اشکال این اما گردد.می مشخص فیبروز تشکیل و آن با

2005; Cotran et al., 1994.) 

 کاهش سلولها، توسط آن مصرف افزایش از این کمبود که باشدمی هیپوآلبومینمی علل ترینرایج از مزمن و حاد التهاب

هـاي فیزیولـوژیکی نقـش آلبومین یک پروتئین محلول در آب است و شود.ناشی می خارج فضاي درون به آن ورود و آن سنتز

پلاسـما در سیستم عروقی، حفظ حالت مـایع پلاسـما و جریـان حفظ فشار آنکوتیـک توان به کند که میزیادي در بدن ایفا می

دهنده عوامل بسیاري نشان. (Sun et al., 2005)و......  اشاره نمود یافتن آن در بـدن بـا حفـظ آب در سیسـتم جریـان خون

ائوزینوفیل وسیت ها، پلاسموسیت ها، ، لنفاههاي التهابی مانند نوتروفیلي این عوامل وجود سلولاز جمله .باشدالتهاب در بدن می

شود و ي عروقی بسیار نفوذپذیر میدلیل التهاب، دیوارهسل ها، ماکروفاژها و گلبول هاي قرمز هستند. بهبازوفیل ها و ماست، ها

همچنین،  .(Biarnes & Bonica, 1995)دهد)دیاپدز( رخ می ت راگ ذريکند و در محل التهاب هاي قرمز از آن عبور میگلبول

 اتاثر ،اکسیدانیهاي دفاعی آنتیفعال و مکانیسمهاي اکسیژن عدم تعادل بین تولید سلولی گونهبه عنوان  ،استرس اکسیداتیو

در اثر این  شده ایجاد آزاد هايرادیکال .چون التهاب دارد هم شروع فرایندهاي پاتولوژیک مختلفدر  یی مختلفی رازابیماري

 به منجر امر این که شوندمی سلولی يلیپید هاي غشا اکسیداسیون بوجودآمدن مشکلاتی از جملهسبب  بدن، در فرآیند

مورد  DNA مهمتر همه از و هاپروتئین لیپیدها، سلولی مانند ترکیبات اینکه یا و شودمی ي سلولغشا شدن متلاشی و ناپایداري

با  از یکی گیاهان .(Eskandari et al., 2022; Mathew & Abraham, 2006 )شوندگردد و مسبب بیماري میحمله واقع می

و اقدامات  معطوف کرده استهاي جهان را به خود توجه بسیاري از کشور امروزه که هستند دارویی طبیعی منابع ترینارزش

هاي التهابی و کاهش عوارض دارویی ها از جمله بیماريها در درمان بیماريهاي آنبسیاري براي استفاده از گیاهان و فرآورده

 مورد استفاده قرار می گیرند. غیره و جوشانده عصاره، خام، صورت به از جمله صورت گرفته است. گیاهان به اشکال متفاوت

 منابع ارزش با خواص شوند. ازمی استفاده هابیماري درمان براي خام و مستقیم طور به نیز گیاهان از بسیاري هاي رهعصا

. نتایج تحقیقات مختلف (Azizi Moradi and Bahramikia, 2020) باشدمی اکسیدانآنتی عنوان به هاآن از استفاده گیاهی،

 گیاهان پوست و ریشه دانه، میوه، برگ، مانند گیاه مختلف هايقسمت از تخراج شدهاس ثانویه هاي متابولیت نشان داده اند که

داري گیاه تشنه. (Shukla et al., 2009; Amraee et al., 2020) باشندمی آزاد هايرادیکال پاکسازي براي قوي پتانسیل داراي
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تواند تحت تاثیر شرایط واقع شود و زندگی چند ساله را انتخاب علفی است می اغلب اسکروفولاریاسه( که خانواده گل میمونیان) از

و در  استخودرو  شود. این گیاهمی دیده درخت صورت به به ندرت چوبی باشد که اعضاي داراي تواندنماید. این گیاه نیز می

ي علفی و نیز تعداد بیشتري از نوع گونه 42ان جنس اسکروفولاریا در ایرشود. تمام کره زمین مخصوصا معتدل و سرد دیده می

شود. گیاهان این خانواده داراي داري است و در نواحی ایلام و خوزستان دیده میاي دارد، نام محلی آن تشنهچند ساله و بوته

یا مجتمع، آرایش هاي متفاوت، وضع منفرد هایی با رنگهاي متناوب یا متقابل، گلظاهر متفاوتی هستند از جمله داراي برگ

به عنوان داروي هستند که  گل به صورت خوشه، سنبله و گرزن هستند. این گیاهان داراي ترکیبات مفیدي مانند گلوکوزیدها

باشد میي ترکیبات رنگی نفنوکینونی با نام آلکانین و شیکونین اها دارآن يریشه. (Cotran et al., 1994)شوندمی گیاهی استفاده

و سنتی  صورت تجربیبه. (Yamasaki et al., 1993)استاکسیدانی هیدروکسی نفتوکینونی آن داراي اثرات بارز آنتیکه فرم 

هاب چشم و گوش، تاز قبیل ال یهاي مختلفدرمان بیماري برايضماد و بخور  جوشانده خوراکی،جمله آن، ازمختلف  هايحالت

اجزاي اصلی آن  شود کهمیاستفاده  و دیگر مواردکورک  هموروئید، خوردگی،سرما درد، اپیزیاتومی، زخم عفونی، ها،سوختگی

 .(Shohani, 2001)هستندترکیبات فنلی و فنیل پروپونوئیدها  و نوئیدهاوفلا

 تا است داريتشنه هاي متانولی و هیدروالکلی گیاهاکسیدانی عصارهو آنتی التهابیضد خاصیت بررسی مطالعه این از هدف

، سرطان و نهاي التهابی مختلف مانند روماتیسم، لوپوس، شوگراستفاده از این گیاه در درمان بیماريدر  مناسبی راراهکاربتوان 

 بیماري هاي سیستم ایمنی پیشنهاد داد. 

 

 

 ها  مواد و روش

 آوری گیاه تشنه داریجمع

و با کد  یی( شناسارانی)دانشگاه لرستان، اياریتوسط دکتر خداهاي شهرستان ایلام جمع آوري و از کوه تشنه داريگیاه 

Lu125 گیاه با آب مقطر شسته و تحت شرایط آزمایشگاهی دور از نور و رطوبت خشک و دانشگاه لرستان ثبت شد.  ومیدر هربار

 اي نگهداري شد.وسیله آسیاب پودر و در ظروف دربستهبه

 

 گیریعصاره

لیتر حلال آب و اتانول به میلی140ي متانولی( و متانول )عصاره حلال لیترمیلی 140پودر شده در  يگرم نمونه 25 مقدار

 گردید. دقیقه ورتکس 30محلول مورد نظر به مدت نگهداري آن در شرایط آزمایشگاهی، ساعت  72بعد از  و شداضافه  1:1نسبت 

ز دستگاه روتاري استفاده شد. درجه روتاري براي (، براي تبخیر شدن حلال ا40)واتمن  صافی وسیله کاغذفیلتر کردن بهبعد از 

لیتر از میلی 10تنظیم شد و هنگامی که به اندازه  78درجه و براي عصاره هیدروالکلی روي درجه  65عصاره متانولی روي دماي 

درجه قرار  30ي محلول باقی ماند از دستگاه روتاري خارج و روي شیشه ساعت اتوکلاو شده ریخته و سپس در انکوباتور در دما

 .شد تا خشک شودداده 

 سنجش محتوای کلی ترکیبات فنولی 
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تخمین   Folin Ciocalteus Reagan (FCR)گرداري براساس واکنشمیزان محتواي کلی ترکیبات فنولی در عصاره گیاه تشنه

یا به 10به1به نسبت  FCRق شده میلی لیتر محلول رقی 2.5ي مورد آزمایش با لیتر از نمونهمیلی 0.5زده شد. در این روش 

درصد کربنات سدیم  7.5لیتر از محلول میلی 2میلی لیتر آب مقطر اضافه گردید. سپس  9لیتر از معرف به میلی 1عبارت دیگر 

دقیقه انکوباسیون در دماي  90لیتر آب مقطر( به مخلوط اضافه شد. جذب نمونه بعد از میلی 100گرم کربنات سدیم در  7.5)

اسید براي رسم منحنی استاندارد استفاده گردید. بعد نانومتر خوانده شد. از ترکیب فنولی گالیک 765درجه، در طول موج  30

 Slinkard)گیري شدها اندازهاز خواندن جذب، نمودار استاندارد رسم و معادله خط به دست آمد و بر اساس آن میزان فنول عصاره

& Singleton, 1977) 

 

 ترکیبات فلاونوئیدی تامسنجش 

لیتر میلی 0.5براي سنجش فلاونوئیدها استفاده شد. به همین منظور به  (3AlCl) آلومینیومگر کلریددر این روش از واکنش

اضافه  (2NaNo) سدیمدرصد نیتریت 15لیتر از محلول میلی 0.15میلی لیتر آب مقطر و  2ي مورد آزمایش به ترتیب از نمونه

به نمونه اضافه گردید. رنگ محلول با اضافه شدن  3AlCl درصد 10لیتر از محلول میلی 0.15دقیقه،  6گذشت  شد. بعداز

درصد به مخلوط اضافه  4لیتر از سود میلی 2دقیقه انکوباسیون،  6آلومینیوم کلرید به سمت طیف زرد رنگ تغییر کرد و بعد از 

ها بعد از گذشت لیتر رسید. جذب نمونهمیلی 5ها به با آب مقطر حجم نمونهو رنگ قرمز مایل به صورتی مشاهده شد. در آخر 

براي رسم منحنی استاندارد استفاده ( Catechin) نانومتر خوانده شد. از ترکیب فلاونوئیدي کاتچین 510دقیقه در طول موج  15

چین رسم و براساس معادله خط به دست آمده هاي محلول کاتنمودار استاندارد بر پایه جذب غلظت .(Zhishen et al, 1999)شد

 .ها اندازه گیري و محاسبه شدمیزان فلاونوئید تام عصاره

 

 DPPHهای آوری رادیکالسنجش میزان جمع

، به عنوان یک منبع تولید رادیکال هاي آزاد پایدار استفاده (DPPH)در این روش از ماده دي فنیل پیکریل هیدرازیل

شود. تغییر رنگ بیشتر از بنفش به سمت زرد رنگ شدن مشخص می DPPHسیدانی با تغییر رنگ محلول شود. قدرت آنتی اکمی

 1هاي مختلف نمونه مورد آزمایش به میلی لیتر از غلظت 1روش،  در این تري است.اکسیدان قويي قدرت آنتیدهندهنشان

دقیقه در دماي آزمایشگاه  30ها به مدت سپس نمونه گردید. هاي آزاد اضافهبه عنوان منبع رادیکال DPPHلیتر از محلول میلی

نانومتر رابطه مستقیمی با میزان  517نانومتر خوانده شد. تغییر رنگ همراه با کاهش جذب در  517انکوبه و جذب در طول موج 

کوربیک می باشد. مقدار کنترل مثبت در این تست اسید اس .(Chow et al, 1999)ها دارداکسیداندهندگی آنتیقدرت پروتون

میکروگرم در میلی لیتر از  400، 200، 100، 50، 25هاي مختلف میلی لیتر آب مقطر حل و غلظت 1میلی گرم از آن را در  1

 .آن تهیه شد

 .تعیین گردید DPPH هاي آزاداندازي رادیکالدر نهایت با استفاده از رابطه زیر میزان به دام

I%=[(Ablank- Asample) / Ablank ] 100 

Ablankکنترل نوري = جذب     Asampleعصاره    نوري = جذبI%آزاد  هاي رادیکال مهار = درصد DPPH 
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 مورد غلظت بیانگر کرد که استفاده 50ICشاخص  از توانمی روش، این طبق آمده دست به اکسیدانیآنتی قدرت بیان براي

  50IC شاخص که باید توجه داشت .باشدمی اولیه DPPH هايرادیکال غلظتدرصدي  50کاهش براي هااکسیدانآنتی از نیاز

 .دارد هاعصاره اکسیدانیفعالیت آنتی با معکوسی نسبت

 

 سنجش اثر ضدالتهابی با تست مهار دناتوراسیون پروتئین

مشکلات از جمله  تواند سبب بروزترین پرونئین موجود در پلاسماي خون است میکمبود پروتئین آلبومین که فراوان

 است، لذا سنتزي و طبیعی فعال زیست ترکیبات با پیوند توانایی آلبومین، زیستی عملکردهاي ترینمهم از التهاب شود. یکی

 نظر می به مناسبی گزینه دارویی و درمانی هايویژگی با گیاهی ترکیبات مانند موادي با پیوند حامل، براي آلبومین به عنوان

کند یعنی با حفظ فشار انکوتیک سبب گردش دیگر، آلبومین نقش اساسی را در تنظیم فشار اسمزي بازي می طرفی از رسد.

آلبومین سرم گاوي، در دسترس ، از طرفی .(Lin et al, 2009)مایعات و جلوگیري از تجمع بیش از حد مایعات در بدن می شود

شود و در نتیجه سطح حرارت سبب دناتوره شدن پروتئین آلبومین می .(Elzoghby et al, 2012)باشدترین آلبومین میو فراوان

 یابد. آن کاهش می

سرم گاوي اضافه گردید. این محلول به مدت  %1میکرو لیتر از آلبومین  500میکرو لیتر عصاره گیاه به  100در این روش 

دقیقه حرارت داده شد و پس از سرد  20دت گراد به مدرجه سانتی 51دقیقه در دماي اتاق نگهداري شد و سپس در دماي  10

خوانده شد. آزمایش در سه تکرار انجام شد و درصد مهار براي دناتوره  660شدن محلول، جذب آن در دماي اتاق در طول موج 

 شدن پروتئین از معادله زیر محاسبه شد. اسید سالیسیلیک استیل به عنوان کنترل مثبت در نظر گرفته شد.

  .رمول زیر استفاده شددر نهایت از ف

        100) 0)/A2A– 1((A-100inhibition:  % 

1A= 2جذب نمونهA                       =0                     جذب کنترل محصولA =جذب کنترل مثبت 

 

 سنجش اثر ضد التهابی با تست پایداری غشا

یابد. در این روش مهار همولیز التهابی مقدار آن کاهش میهاي ترین قسمت خون است که در بیماريگلبول قرمز اصلی

 ها سنجیده شده است.شدن گلبول قرمز توسط عصاره

میلی لیتر از  2لیتر آب مقطر حل و به ازاي میلی 10در  EDTAگرم  0.5ابتدا : (RBC)سوسپانسیون گلبول قرمز یتهیه

تا از لخته شدن خون جلوگیري شود. سپس خون  شدز آن را استفاده میکرولیتر ا 50 )دانشجویان دانشگاه لرستان( خون انسان

فیزیولوژیک براي  سرمآمده سه بار با دستدقیقه سانتریفوژ شد. محلول به 10دور در دقیقه به مدت  3000لخته نشده انسان، در 

 رقیق شد. 10به  1ت فسفات به نسب بافر با استفاده از محلول  RBCشسته شد. لایه ي بافی کوتخارج کردن لایه

درجه  56درصد اضافه شد. محلول حاصل در RBC 10از  میکرولیتر 100به میکرولیتر از عصاره  100: همولیز ناشی از گرما

وژ شد. یدقیقه در دماي اتاق سانتریف 10دور در دقیقه به مدت  2500و سپس در  دقیقه حرارت داده شد 30گراد به مدت سانتی
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نانومتر خوانده شد. اسید سالیسیلیک استیل به عنوان کنترل مثبت در  560در طول موج جذب آن مایع رویی آن جمع آوري و 

  :محاسبه زیر به دست آمد نظر گرفته شد. درصد تثبیت از

100) 0)/A2A– 1((A-100Inhibition:  % 

1A= 2                   جذب نمونهA= 0                      جذب کنترل محصولA= جذب کنترل مثبت 

 

شدند.  یانب SD±یانگینداده ها به صورت م یتست انجام شدند. تمام tبا استفاده از آزمون یآمار یزهایآنال :یآمار یها آنالیز

 به دست آمد. P < 0.05دار بودند که  یمعن یداده ها زمان

 

 نتایج  و بحث

کشورها در تلاش هستند که از داروهاي باارزش  و رونق یافته است دارویی گیاهان به جهانی هاي اخیر، گرایشدر سال

 2007، چهارده کشور و در سال 1986بهداشت، در سال  جهانی سازمان گزارش اساس گیاهی در موارد بسیاري استفاده کنند. بر

 اند. کرده اجرا و تدوین سنتی اروهايد مصرف هایی را براي رونقکشور عضو این سازمان برنامه 193کشور از  110تعداد 

هاي طبیعی مانند فلاونوییدها، آلفا و بتا کاروتن، آسکوربات اکسیدانتوان از گیاهان به عنوان منبع غنی از آنتیامروزه می

با توجه به ارتباط مستقیم بین استرس اکسیداتیو و پاتولوژي . (Shahidi, 2000; Yamasaki & Grace, 1994)و..... استفاده نمود

هاي عصبی، هاي التهابی از جمله سرطان، آب مروارید، بیماريفرایندهاي التهابی، استفاده از این ترکیبات در درمان بیماري

 است عفونی عامل یک در مقابل بدن التهاب، واکنش هاي قلبی و... به عنوان یک راهبرد درمانی مهم محسوب می شود.بیماري

استفاده از گیاهان در درمان بیماري ها و بررسی فواید دارویی گیاهان به قرن ها  .دهد رخ می حوادث مختلفی آن طول در که

در این بازه محققان مطالعات بسیاري  .(Huang et al, 2009)داروها منشآ گیاهی دارند درصد از 25در حدود . گرددپیش بر می

بابونه، اسطوخودوس، توان به ي این گیاهان میاز جمله (.Homayoni, 2015)در مورد انواع گیاهان با اثر ضدالتهابی انجام دادند

وجود ترکیبات فلاونوئیدي در این نوع . اشاره نمود باشندکه داراي خواص ضد التهابی می( Biarnes & Bonica, 1995) نعنا

و مهار  التهابی هاي سیتوکین مهار تولید با گیاهان به عنوان ترکیبات ضد التهاب و ضد درد شناخته شده است. این ترکیبات

 Toker)شوندمهار التهاب میها و متعاقب آن افزایش تولید آراشیدونات سبب آنزیم سیکلواکسیژناز در مسیر سنتز پروستاگلاندین

et al., 2004; Rotelli et al., 2003). می کم را حاد و مزمن التهاب سیگنالی، آبشار و ها گیرنده تجمع مهار با فلاونوییدها 

مورد بررسی   Scrophularia striataدر این مطالعه خواص آنتی اکسیدانی و ضد التهابی گیاه  .(Kumazawa et al., 2006)کنند

تام و فلاونویید  میزان فنولداري اندازه گیري شد. هاي گیاه تشنهواقع شده است. ابتدا میزان  فنول تام و فلاونوئید تام در عصاره

 (.1موجود در هر عصاره متفاوت و در عصاره متانولی بیشتر از عصاره هیدروالکلی بود. )شکل 
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  داریهای متانولی و هیدروالکلی گیاه تشنهموجود در عصارهتام  میزان فنول و فلاونوئید -1شکل 

 باشدمی p<0.05و  SD ±* نتایج میانگین سه آزمایش مستقل 

Figure 1. Total phenols and flavonoids contents in methanolic and hydroalcoholic extracts of Scrophularia striata 

بررسی شد. نتایج به دست  DPPHداري به روش هاي متانولی و هیدروالکلی گیاه تشنهعصارهاکسیدانی سپس، اثر آنتی

نتایج نشان داد که در  باشد.به عنوان کنترل مثبت می Vit Cنمایش داده شده است. در این آزمون  1و جدول  2آمده در شکل 

کاهش پیدا کرد که این  DPPHجذب رادیکال آزاد  در غلظت هاي مختلف تشنه داريحضور عصاره هاي متانولی و هیدروالکلی 

 داريتشنهدرصد مهار رادیکال آزاد، در عصاره متانولی  موید مهار رادیکال هاي آزاد توسط عصاره ها به صورت وابسته به دوز است.

ي موجود در گیاهان نقش اند که ترکیبات فنولی و فلاونوییدمطالعات مختلف نشان داده باشد.ي هیدروالکلی بیشتر میاز عصاره

 Shahidi, 2000; Azizi Moradi and)کنند اساسی را در مهار تولید رادیکال هاي آزاد و فعالیت آنتی اکسیدانی بازي می

Bahramikia, 2020).  با توجه به حضور این ترکیبات در گیاه همانطور که در بالا توضیح داده شد احتمالا این ترکیبات باعث

 هاي آزاد در مطالعه حاضر هستند. مهار رادیکال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یدارهای متانولی و هیدروالکلی تشنههای مختلف از عصارهدر غلظت DPPHمهار رادیکال های  -2شکل 

  باشدمی p<0.05و  SD ±* نتایج میانگین سه آزمایش مستقل 

Figure 2. Inhibition of DPPH radicals at different concentrations of methanolic and hydroalcoholic 

extracts of Scrophularia striata 
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 368و  312.4به ترتیب  DPPHهاي متانولی و هیدروالکلی براي مهار رادیکال هاي آزاد عصاره 50ICهمچنین میزان 

 (. 1( به دست آمد )جدول 69.4) Cدر مقایسه با ویتامین  میکروگرم بر میلی لیتر

 

 

 

 

 

 

 هاي مختلف گیاه تشنه داري، اثرات ضد التهابی آنها مورد بررسی قرار گرفت. اثربعد از تایید اثرات آنتی اکسیدانی عصاره 

شد. همانطور که  بررسی آلبومین دناتوراسیون مهار تست روش به داريتشنه گیاه هیدروالکلی و متانولی هايعصاره ضدالتهابی

نشان داده شده است هر دو عصاره هیدروالکلی و متانولی در یک رفتار وابسته به دوز دناتوراسیون آلبومین را مهار  3در شکل 

 (.2براي عصاره متانولی در مقایسه با عصاره هیدروالکلی کمتر بود )جدول   50ICمیزان کردند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تشنه داریهای متانولی و هیدروالکلی گیاه های مختلف از عصارهآلبومین در غلظتراسیون مهار دناتو -3شکل 

 باشدمی p<0.05و  SD ±* نتایج میانگین سه آزمایش مستقل 

Figure 3. Inhibition of albumin denaturation in different concentrations of methanolic and hydroalcoholic 

extracts of Scrophularia striata 

 

 

 DPPHداري در تست هاي متانولی و هیدروالکلی گیاه تشنهعصاره 50IC میزان -1جدول 

Table 1. IC50 of methanolic and hydroalcoholic extracts of  Scrophularia striata in DPPH test 

50IC )نمونه )میکرو گرم بر میلی لیتر 

 عصاره متانولی 4/312

 عصاره هیدروالکلی 5/368

 ویتامین ث 4/69

* 

* 

* 

* * 

* 
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به روش تست پایداري غشا بررسی شد. همانطور که  تشنه داريهاي متانولی و هیدروالکلی گیاه در آخر،  اثر ضدالتهابی عصاره

هاي قرمز ي هیدروالکلی و متانولی در یک رفتار وابسته به دوز مانع از همولیز گلبولآورده شده است هر دو عصاره 4در شکل 

 .شدند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تشنه داریهای متانولی و هیدروالکلی گیاه های مختلف از عصارهمهار همولیز غشای گلبول قرمز در غلظت-4شکل 

 باشدمی p<0.05و  SD ±* نتایج میانگین سه آزمایش مستقل 

Figure 4. Inhibition of erythrocyte membrane hemolysis at different concentrations of methanolic and 

hydroalcoholic extracts of Scrophularia striata 

 

نمونه آورده شده است. این میزان در  3در جدول  گیاه در تست مهار همولیز گلبول قرمز عصاره هاي هریک از 50IC میزان

است. مطالعات مختلف نشان داده  ي هیدروالکلی کمتر بودهي متانولی در مقایسه با عصارههاي گلبول قرمز انکوبه شده با عصاره

شدن گروههاي تیول موجود در پروتئین هاي غشا ي گلبول هاي قرمز، اکسیداند که یکی از عوامل اصلی در ناپایداري غشا

امفرول، روتین اند که ترکیبات فلاونوییدي موجود در گیاهان مثل وسیله محققین نشان دادهختلف بهطرفی تحقیقات مباشد. ازمی

تشنه داری در تست مهار دناتوراسیون پروتئین  های متانولی و هیدروالکلی گیاهعصاره 50IC میزان -2جدول

 آلبومین

Table 2: IC50 level of methanolic and hydroalcoholic extracts of Scrophularia striata in 

albumin protein denaturation inhibition test 

 نمونه میکرو گرم بر میلی لیتر(

 عصاره متانولی 2/393

 عصاره هیدروالکلی 39/537

* 

* 

* 

* 

* 
* 
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 Asgari)هاي قرمز می شوند شدن و متعاقب آن جلوگیري از همولیز گلبولغشا از اکسید  SHهايگروهو مورین باعث حفاظت

)2005et al., . هاي قرمز در این مطالعه را  به حضور قابل توجهی ي گلبولرکنندگی غشابا توجه به این نتایج، می توان اثرات پایدا

 از ترکیبات فنول و فلاونویید در گیاه مرتبط دانست.

 مهار همولیز گلبول قرمز  متانولی و هیدروالکلی گیاه تشنه داري در تست  هايعصاره 50IC میزان -3جدول 

 

Table 3: IC50 of methanolic and hydroalcoholic extracts of Scrophularia striata in 

erythrocyte hemolysis inhibition test 

50IC )نمونه )میکرو گرم بر میلی لیتر 

52/502  عصاره متانولی 

 عصاره هیدروالکلی 00/578

 

 ي اسکروفولاریاگونه از شدهپروپانوییدي استخراج فنیل گلیکوزید ترکیباتاند که چنین نشان دادهمطالعات مختلف هم

و فنیل التهابی ترکیبات فنول و فلاونویید با توجه به خاصیت ضد. (Dı́az et al, 2004) التهابی دارنداسکرودوینا خاصیت ضد

التهابی گیاه تشنه م هاي احتمالی اثرات ضددر این گیاه، یکی از مکانیسدر گیاهان این خانواده و حضور این ترکیبات نوئیدها پاپرو

ي ما، میزان ترکیبات فنول و در مطالعه .(Azadmehr et al, 2013)تواند به دلیل وجود این ترکیبات در گیاه باشدداري می

بیشتر است و نیز هاي متانولی طبق نتایج بدست آمده در این مطالعه مقدار فنول و فلاونویید در عصاره. فلاونویید قابل توجه بود

ي التهابی عصارهباشد. بین اثر ضدها بیشتر میاز بقیه عصاره  Scrophularia striataي متانولی درصد مهار رادیکال آزاد، در عصاره

دوزهاي متفاوت ارتباط مستقیم وجود دارد به گونه اي که مهار التهاب و تثبیت غشا گلبولهاي  و Scrophularia striataگیاه 

 .(Dı́az et al, 2004)همخوانی داشت  و همکارانش Diazباشد. نتایج مطالعه ما با مطالعات قرمز وابسته به دوز می

 

 نتیجه گیری 

درمان  و سنتی براي تجربیگیاه تشنه داري به صورت ضماد و بخور  جوشانده خوراکی،مطالعات مختلف نشان داده اند که 

کورک  هموروئید، سرماخوردگی، درد، اپیزیاتومی، زخم عفونی، ها،هاب چشم و گوش، سوختگیتاز قبیل ال یهاي مختلفبیماري

با توجه به اثبات نقش ترکیبات . (Shohani, 2003)دارد  هاي التهابی کاربردکه در درمان بیماري شودمیاستفاده  و دیگر موارد

التهابی و حضور مقادیر قابل توجهی از آنتی اکسیدانی مثل فنول ها و فلاونوییدها در گیاهان دارویی مختلف در بروز اثرات ضد

روکسی فرم هید)آلکانین و شیکونین هاي ترکیبات رنگی نفنوکینونی با نام این ترکیبات در گیاه مطالعه ما و همچنین اثبات وجود 

اثرات ضدالتهابی  ، می توان(Yamasaki et al, 1993) ي گیاهاست( در ریشهاکسیدانی نفتوکینونی آن داراي اثرات بارز آنتی

گیاه را به حضور این ترکیبات در گیاه ریط داد. براي اثبات این موضوع باید درمطالعات آینده، با خالص سازي این ترکیبات اثرات 

از طرفی مطالعه ما نشان داد که نوع عصاره نیز فاکتور مهمی در سنجش التهابی محسوب مورد بررسی قرار داد.  التهابی آنها راضد

ي شود زیرا در این مطالعه عصاره متانولی اثر ضد التهابی بیشتري از خود نشان داده است و علت آن نوع حلال مورد استفادهمی

 .ها دخیل هستندابی انواع مختلف دارد و عوامل مختلفی نیز در بروز این نوع بیماريهاي التهآن است. با توجه به اینکه بیماري

التهابی و در درمان بیماریهاي مختلف و هم چنین اثرات ضد  Scrophularia striataاز طرفی با توجه به پتانسیل بالاي گیاه 
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Abstract 

Introduction: Acute and chronic inflammation are the most common causes of hypoalbuminemia. This 

deficiency is because of increased consumption of cells, decreased synthesis and entering into space. The use of herbal 

compounds with antioxidant properties can be used as an important strategy to reduce inflammatory diseases by 

reducing oxidative stress. The aim of this study was to investigate the antioxidant and anti-inflammatory capacity of 

methanolic and hydroalcoholic extracts of Scrophularia striata plant on the inhibiting of albumin denaturation as well 

as inhibiting of the erythrocyte hemolysis.  

Methods: In this study, methanol and hydroalcoholic extract of Scrophularia striata were prepared and total 

phenol and flavonoids were calculated spectrophotometrically. The antioxidant activities of the plant extracts at 

different concentrations )25, 50, 100, 200, 400, 600 µg/ml) were investigated by the DPPH method. In protein 

denaturation inhibition, 1% bovine serum albumin was added to different concentrations of the extract and after 

heating, the percentage of inhibiting of albumin denaturation was calculated. In the RBC membrane immobilization 

assay, to non-clot RBC, different concentrations of the extract were added and after heating, the percentage of 

hemolysis inhibition was calculated. The results were expressed as Mean ± SD in Excel software. 

Results and discussion: The results showed that the amounts of phenol and flavonoid in each extract were 

different and the highest amounts was in the methanolic extract of Scrophularia striata. The IC50 of methanolic extract 

of Scrophularia striata in the DPPH test equals 312.4 µg/ml, anti-inflammatory protein denaturation inhibition test, 

393.2 µg/ml, and anti-inflammatory erythrocyte membrane immobilization test 502.52 µg/ml, which are lower than 

the IC50 of hydroalcoholic extract. In addition, there is a direct relationship between antioxidant and anti-inflammatory 

activities and extract doses. According to the results of this study, the type of solvent used for extraction has an 

important role in the antioxidant and anti-inflammatory effects of the plant. 

Keywords: Albumin, Anti-inflammatory, Antioxidants, RBC, Scrophularia striata extract. 
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