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 چکیده 

 باتیترکمقایسه  هدف با این پژوهشبا ارزش است.  داروییی گیاه( Rosmarinus officinalis L)رزماری  :مقدمه

 انجامانسانی  و گیاهی هایپاتوژنی در برابر رزمار برگ گیاه و اسانس متانولی عصارهو اثرات ضد میکروبی  ییایمیش

اسانس و  یو اثرات ضد باکتر شناسایی GC- Massبا  یو اسانس برگ رزمار یعصاره متانول باتیترک ها: روش .گرفت

 یریاندازه گ یرزمار ی اسانس و عصاره (MIC) یحداقل غلظت مهارکنندگ نیو همچن سکیعصاره با روش انتشار د

پینن، -آلفا برای ارزیابی آماری داده ها از آنالیز واریانس و آزمون دانکن استفاده شد. نتایج و بحث: نتایج نشان داد شد.

 و ترکیبات اصلی عصارهپینن بتا ن،میرسیلیمونن، بتا بورنیول، -کامفن، کاریوفیلن، ال کامفور، استات، وربنون، بورنیل

 یاسانس برگ رزمار یاصل باتیترکپینن، لیمونن، بتا کاریوفیلن، کامفن، اوکالیپتول، استات، پینن، کامفور، بورنیل-آلفا

 زانتوموناس کامپستریسو  اشرشیاکلیعصاره رزماری بیشترین و کمترین اثر مهارکنندگی را به ترتیب در برابر . هستند

 یینشان دهنده توانا نتایج استافیلوکوکوس اورئوس، سودوموناس سیرینگه و زانتوموناس کامپستریس در مورد نشان داد. 
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 یانسان یهاعصاره در برابر پاتوژن یکنندگمهار ییتوانا بوده و هیسه سو نیاسانس در برابر ا کسانی بایتقر یکنندگمهار

ی کنترل برا یراهکار عنوان به یرزمار اهیگ اسانس و عصاره از توانیم است. یاهیگ یهاپاتوژناز  شتریدار بیبطور معن

 کرد. استفادهانسانی   وی اهیگ زاییماریبعوامل 

 

 کافور ،مهارکنندگی ،اثرات ضد باکتریایی ،ننیآلفاپ کلیدی: ه هایواژ

 

 مقدمه
های و نگهدارنده هاکشها، آفتتولید بسیاری از دارو برایبسیار ارزشمند  ظرفیتگیاهان دارویی به عنوان یک 

 آسیب رسان و با عوارض جانبی متعددشیمیایی  هایفرآورده رایب مناسبی جایگزین ،غذایی هایفرآورده در طبیعی

               رزماری .اندها مورد استفاده قرار گرفتهآن یکروبیمضد یهایژگیو لیبه دل یادیز اهانیگهستند. 

(Rosmarinus officinalis L. )خانواده  ازدارویی  یگیاهLamiaceae که به طور گسترده در سراسر جهان کشت  است

به عنوان  یسبز شهر یو اسطوخدوس در فضا یرزمار مانند ییدارو اهانیگ یاستفاده از برخ اخیرا .(1)شکل شودمی

معطر ، مواد نگهدارنده مواد غذاییدر تولید ترکیبات  رزماری(.  et alSaharkhiz .2010)متداول شده است  ینتیز گیاه

اسانس و عصاره رزماری حاوی ترکیبات فعال بیولوژیکی  مورد توجه و مورد استفاده است.طعم دهنده همچنین و 

های ثانویه بسته به شرایط محیطی به طور قابل توجهی متابولیت وشیمیایی  اتترکیباست که این  یمنحصر به فرد

 (.al et Hamidpour. 2017) تندسهمتفاوت 

ها آن یاحتمال یهاو کاربردی اهیگ با منشا یعیطب یاییباکترترکیبات ضد شناسایی و معرفی متمرکز بر قاتیتحق

 یهایاز باکتر یناشی هایماریب است.افزایش  در حالیی در انسان و همچنین در گیاهان ایباکتر یهایماریکنترل ب یبرا

گرم  یهایاز باکتر جنس بزرگ یک  Xanthomonasهستند.  یجهان ییغذا تیامن یبرا یدیتهد یاهیگی ازیماریب

برداشت  تیفیو ک یوردر بهره یتلفات قابل توجه و موجب شده اهیگ نیدر چند یماریب جادیکه باعث ا است یمنف

 Xanthomonasناشی از  Bacterial leaf spot (BLS)لکه برگ باکتریایی  .(Bajpai et al. 2011)شوند         می

campestris pv های های مهم اقتصادی کاهو است. اولین نشانهو یکی از بیماریBLS در حاشیه برگ ظاهر  و  عموما

، یبر ارزش بازار BLSبنابراین علائم  .شودنکروتیک تبدیل می بافتبه  نهایتشود که در ی میکآبتشکیل بافت  منجر به

کاهو بسیار دشوار است زیرا تعداد کمی  BLSگذارد. کنترل کاهش کیفیت و افزایش تلفات پس از برداشت کاهو تأثیر می

 .(al et Nicolas. 2018)ثبت شده استآن کش برای درمان آفت
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ذرت(،  )گندم، ایلپهدر صدها گونه از گیاهان تک ریباعث ایجاد بیما Pseudomonas syringaeگونه پاتوژن گیاهی 

بیماری جو و یک گره سیاه باکتری . (al et Lamichhane. 2018) شودگیاهان علفی و گیاهان چوبی در سراسر جهان می

شناسایی معرفی و  .(Mori et al. 2019) شوداز طریق بذر آلوده منتقل می که است سودوموناس سیرینگیهگندم ناشی از 

  ترکیبات طبیعی مهار کننده این باکتری یک هدف پژوهشی با ارزش است.

 

 ***(Rosmarinus officinalis L.تصاویری از گیاه رزماری) -1 شکل

Figure 1. Pictures of Rosemary (Rosmarinus officinalis L.) 

 

، کلیاشریشیاهای بیشتر سویه .است ز خانواده انتروباکتریاسها گرم منفی باسیل نوعی (Escherichia coli) اشریشیا ک لی

 .(,2014Malakar(د شونمی لسهاا موجب مسمویت غذایی و H157O:7ها مانندآزار هستند اما برخی از سروتیپبی

ترین گونه هوازی اختیاری است که مهمو بی گرم مثبت کوکسی، )Staphylococcus aureus( اورئوس وساستافیلوکوک

ها از وسیعی از عفونت ، گسترهاورئوس استافیلوکوکوس. دشودر جنس )سرده( استافیلوکوک از نظر پزشکی محسوب می

 کننده تهدید هایگرفته تا بیماریو آبسه( مژه گل ،کفگیرک ،کورک ،دانهوشج )مانندپوستی های ساده عفونت

عامل  پنجاز  به عنوان یکی اورئوس وساستافیلوکوک. نمایدرا ایجاد می اندوکاردیت ،استئومیلیت ،مننژیت ،پنومونی مانند

هزار نفر در  500های زخم پس از جراحی است. هر سال های بیمارستانی به ویژه عفونتشایع ایجادکننده عفونت

 .( et alKluytmans .1997)دشونمبتلا می استافیلوکوک اورئوسهای به عفونت ایالات متحده آمریکا هایبیمارستان

همچنین به دلیل اهمیت  وبوجود آمده است ها میکروارگانیسم که  بتدریج در این بیوتیکیا توجه به مقاومت آنتیب

 ارزیابیمطالعه حاضر با هدف طبیعی ضد باکتریایی در برابر این عوامل بیماریزا  جدید منابع معرفی و شناسایی ضرورت و

 .گیاه رزماری انجام گرفتو اسانس اثرات ضد میکروبی عصاره 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D8%A7_%DA%A9%D9%84%DB%8C_%D8%A7%D9%88%DB%B1%DB%B5%DB%B7:%D8%A7%DA%86%DB%B7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D8%AB%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D8%AB%D8%A8%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%B4%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%86%D9%88%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%86%D9%88%D9%85%D9%88%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D9%86%DA%98%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D9%86%DA%98%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A6%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A6%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%DB%8C%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D9%87_%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
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 گیاهی های مقاومت پاتوژن ضد باکتریایی و همچنین مقایسه حساسیت و یا اثرات مقایسه پژوهش هدف از این

 به اسانس و عصاره اشرشیاکلی( و اورئوس استافیلوکوکوس)انسانی  و( سیرینگه سودوموناس و کامپستریس زانتوموناس)

 عصاره و رزماری است. در این زمینه گزارشی مشاهده نگردید. مقایسه ترکیبات شیمیایی موجود در اسانس گیاه برگ

 داف این تحقیق است.نیز از اه رزماری گیاه برگ

  اسانس و عصاره متانولی تهیه شد و ترکیبات( Rosmarinus Officinalis)رزماری  های گیاهبرگدر این پژوهش از 

 میکروبی ضد آنالیز گردید. فعالیت GC-Mass روش از استفاده با رزماری گیاه شیمیایی موجود در عصاره و اسانس برگ

دیسک  انتشار روش به و رشد عدم هاله گیریاندازه طریق از باکتریایی مختلف هایگونه برابر در رزماری اسانس و عصاره

 MIC (Minimum inhibitory concentration) رشد یحداقل غلظت مهارکنندگ آزمون انجام و برای بررسی آگار سطح بر

 .شد برگ رزماری استفاده اسانس و عصاره مختلف هایغلظت و براث برتانی لوریا محیط از

 
 در آزمایش اثرات ضدمیکروبی استفاده مورد ییایباکتر یهاهیسوویژگیها و بیماریزایی   -1جدول 

Table 1- Characteristics and pathogenicity of bacterial strains used in antimicrobial testing 

 

 

 

 هامواد و روش

 (Rosmarinus Officinalis) روش عصاره گیری از رزماری

  & E "72،'99،°46° Nدر موقعیت ) سنندجمحوطه دانشگاه کردستان،  زا 96سال فصل رویشی رزماری در برگ 

های برگو آوری شد. بعد از شستشوی کامل در سایه خشک جمعمتر از سطح دریا  1512با ارتفاع  (°35°،27'،83"

ها گیری شد. عصاره( به روش سوکسله عصارهMerckسی متانول خالص )سی 100گرم در  10گیاه آسیاب شده و با نسبت 

  ،گراد تغلیظ شده، برای حذف کامل حلالدرجه سانتی 60در دمای  (Tecan sunriseبه کمک دستگاه تقطیر دوار )مدل 

سپس از رسوب باقیمانده به طور کامل تبخیر شود. حلال ای و در زیر هود قرار داده شده تا در یک ظرف شیشهعصاره 

 زاییبیماری ویژگی سویه باکتریایی

سندرم پوستی فلسی شونده  کفگیرک، مسمومیت غذایی، مثبتگرم  کوکسی استافیلوکوکوس اورئوس

 ((Kluytmans et al.1997استافیلوکوکی

 (,2014Malakar)ی ادراری، اسهال خون عفونت یگرم منف لیباس اشیریشیا ک لی

 به مرده بافت نامنظم و درشت های ) لکهیت گره سیاه باکتری، بلا باکتری گرم منفی سودوموناس سیرینگه

 (Mori et al., 2019 ) باکتریایی گندم( برگ روی زرد تا سفید رنگ

 (Bajpai et al. 2011) پوسیدگی سیاه در گیاهان رده براسیکا ای گرم منفیه میل زانتوموناس کمپستریس

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%84
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
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 ها عصاره تازه تهیه شدتهیه گردید. برای هر یک از آزمایش، گرم بر لیتر( 25، 75،50، 100)های مختلف غلظت

(2020. et alHaidarizadeh ). 

 روش اسانس گیری از رزماری

روش زیر به دست آمد. گونه  با Clevengerاسانس از طریق تقطیر آبی از برگ گیاه رزماری با استفاده از دستگاه 

از محوطه دانشگاه کردستان جمع آوری شد. بعد از شستشوی کامل در سایه خشک  96سال  فصل رویشیرزماری در 

سی آب مقطر در بالن دستگاه ریخته شده سپس اجزای سی 100گرم در  10های گیاه آسیاب شده و با نسبت شد. برگ

 .امل استخراج شدساعت اسانس گیاه به طور ک پنجتا  چهاردستگاه وصل شد. با اعمال حرارت از طریق هیتر به مدت 

آبگیری شد. به منظور آبگیری اسانس از سولفات سدیم انیدرید استفاده  پس از پایان کار اسانس استخراج شده،

 .( et alHaidarizadeh.2020)شد

 

 GC-Mass ترکیبات برگ رزماری با استفاده از روش شناسایی و اندازه گیری

 های عصارهجداسازی و شناسایی ترکیب

دهنده پس از های تشکیلتزریق و درصد ترکیب GC-Mass میکرولیتر از عصاره یا اسانس به دستگاه 2/0 مقدار

های موجود در عصاره با استفاده از اندیس جداسازی به همراه شاخص بازداری محاسبه شد. در نهایت شناسایی ترکیب

کامپیوتر دستگاه گاز کروماتوگراف متصل  های جرمی و پیشنهادهای کتابخانهبررسی طیف ،(Retention Index)بازداری

 . ( et alHaidarizadeh .2018) های استاندارد انجام شدها با ترکیبسنج جرمی و مقایسه آنبه طیف

-متصل به طیف cA789 مدل Agilent سریعفوق GC/MS سنج جرمیدستگاه کروماتوگرافی گازی متصل به طیف

استفاده قرار میکرون مورد 25/0 متر و ضخامت لایه فاز ساکنمیلی 25/0متر قطر  30به طول  5HPسنج جرمی با ستون 

گراد در دقیقه بود. درجه درجه سانتی 5گراد با افزایش دمای درجه سانتی 280 تا 45ریزی حرارتی از گرفت. برنامه

عنوان گاز گراد تنظیم شد. گاز هلیوم بهیدرجه سانت 290درجه و درجه حرارت ترانسفرلاین  280حرارت محفظه تزریق 

 .( et alHaidarizadeh .2018)حامل مورداستفاده قرارگرفت 

 

 ضد باکتریایی عصاره رزماری اتاثر
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 انتشار روش به بررسی آنتی باکتریال آگار، هینتون مولر کشت محیط تهیه از پس میکروبی، ضد فعالیت بررسی

ی در غلظت های مختلف رزمارآزمایش، عصاره متانولی برگ گیاه  انجام از قبل. انجام گرفت (Disk diffusionدیسک )

( به 5/12، 25، 50، 100های مختلف )، گرم بر لیتر( به روش سوکسله تهیه شد. متانول در درصد25، 50،75، 100)

افیلوکوکوس اورئوس استمطالعه ) مورد باکتری های از تک کلونی میکروبی عنوان کنترل منفی تهیه شد. سوسپانسیون

IBRC-M 10690،  اشریشیا کلیIBRC-M 10871، کامپستریس  زانتوموناس IBRC-M 10644سیرینگه  سودوموناس و

10702M -IBRCنیم معادل کدورت ( با ( مک فارلندcfu/ml 810 ×5/1( )810 ×5/1 تهیه شد و )میکرولیتر از آنها  100

محیط  سازیآماده از شدند. پس داده کشت هینتون، مولر کشت محیط روی بطور مجزا و به صورت کشت چمنی بر

 .شد استریل ریخته پلیت های در کشت لیتر محیطمیلی 20حدود کامل، شدن سرد از قبل و آن کردن استریل و کشت

متانول ، گرم بر لیتر( تهیه شد. از 25، 50،75، 100ی، غلظت های هیدروالکلی مختلف )رزمار از عصاره متانولی برگ گیاه

استریل به  بلانک متانول( به عنوان کنترل منفی گذاشته شدند. دیسک های 5/12، 25، 50، 100خالص درصدهای )

مک فارلند  5/0های مختلف عصاره و کنترل منفی قرار داده شدند. از سوسپانسیون میکروبی دقیقه در غلظت 30مدت 

ها بیرون آورده شدند تا آب دقیقه از غلظت 5ه مدت ها بکشت داده شدند. دیسک به صورت کشت چمنی یکنواخت

شدند. ها تبخیر و خشک شود. سپس، با فاصله معین از یکدیگر و از لبه پلیت روی سطح محیط کشت قرار داده اضافی آن

درجه سانتی گراد نگهداری و سپس قطر هاله عدم رشد در مقابل  37ساعت در دمای  24به مدت  شده آماده هایپلیت

 یک عنوان به مهار ناحیه نسبی قطر درصد ور اندازه گیری شد. کشت باکتری و دیسک گذاری در سه تکرار انجام شد.ن

 RIZD (Relative inhibitory zoneمحاسبه شد که در آن  زیر فرمول از استفاده با میکروبی ضد شاخص فعالیت

)diameter مهار و  ناحیه نسبی قطر ، درصدIZD مهار ناحیه قطر (inhibitory zone diameter ) است  مترمیلی بر حسب

(2020 et al.Haidarizadeh ).  

                          RIZD = ( IZDzon diameter -  IZD negative control ) / IZDzon diameter (درصد)

. ایران خریداری شدند صورت کشت فعال از مرکز ذخایر زیستی و ژنتیکی های باکتریایی مورد مطالعه بهسویه  

 (MICآزمون تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی رشد )

های و همچنین غلظتخانه  96در میکروپلیت  Luria Bertani brothاز محیط لوریا برتانی براث  MICبرای انجام آزمون  

مک فارلند(  5/0میکرولیتر از سوسپانسیون باکتریایی تهیه شده )با تراکم  10مختلفی از عصاره و اسانس استفاده شد. 

ی رزماری  های مشخصی از اسانس و عصارهمیکرولیتر لوریا برتانی براث شامل غلظت 140های الایزا حاوی به چاهک
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مفنیکل )به عنوان گرم در لیتر کلرا یکگرم در لیتر( و همچنین غلظت  45و  40، 35، 30، 25، 20، 15، 10، 5، 1)

به  ردیگ یمتنوع مورد استفاده قرار م یهایاز باکتر ییگسترده ا فیدر برابر ط کلیکلرامف کنترل مثبت( اضافه گردید.

های حاوی عنوان کنترل  استفاده شد. پلیت کیوتیب یآنت نیپژوهش از ا نیدر ا یمورد بررس یهایتنوع باکتر لیدل

 24پاتوژن گیاهی به مدت  هایگراد و باکتریدرجه سانتی 37ساعت در دمای  24مدت های پاتوژن انسانی به باکتری

 10های هر پلیت، به تمام خانه یگرماگذار یدوره  انی. بعد از پاگراد گرماگذاری شدنددرجه سانتی 26ساعت در دمای 

اضافه و به مدت سه گرم در میلی لیتر میلی  20فنیل تترازولیوم کلراید با غلظت اولیه  تری 5و  3، 2میکرولیتر محلول 

رنگ قرمز  ساعت 3هایی که رشد میکروبی اتفاق افتاده باشد ظرف مدت کمتر از ساعت گرمخانه گذاری شد. در خانه

هــای فعــال و زنــده بــه کمــک آنــزیم هیــدروژناز خــود تــری شود. دلیل این امر این است که بــاکتریایجاد می

پس از گذشت سه ساعت . نماینـدرنـگ قرمـز احیـاء مـی باهـای فورمـازان ترازولیــوم کلرایــد را بــه نمکفنیــل ت

ها از گرمخانه خارج و از نظر ایجاد رنگ قرمز بررسی شد. اولین غلظتی که در آن رشد میکروبی گذاری، میکروپلیتگرما

 . (Eloff, 1998) های مورد بررسی در نظر گرفته شدباکتری برای  MICرخ نداد و رنگ قرمز تشکیل نشد، به عنوان 

 

 نتایج و بحث
  عصاره متانولی GC-Mass زیبه دست آمده از آنال اگرامید 2در نمودار شکل GC – Mass نتایج حاصل از

 .ی نشان داده شده استرزماراسانس  زیآنال 3 شکل در نمودارو رزماری  

 

 

 عصاره متانولی برگ گیاه رزماری GC-Massدیاگرام به دست آمده از آنالیز  - 2شکل
Figure 2. Diagram obtained from GC-Mass analysis of methanolic extract of rosemary leaves 
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 یاسانس برگ گیاه رزمار GC-Mass دیاگرام به دست آمده از آنالیز -3لشک

 
Figure 3. Diagram obtained from GC-Mass analysis of rosemary leaf essential oil 

 

 

 GC-Mass زیبه دست آمده از آنال یرزمار اهیبرگ گ یموجود درعصاره متانول یاحتمال باتیترک -2جدول 
Table 2: Possible compounds in methanolic extract of rosemary leaves obtained from GC-Mass 

analysis 

 
 

شماره 

 پیک

فرمول 

 مولکولی

 زمان بازداری

 دقیقه()

درصد 

 )درصد(
 ترکیب احتمالی

1 16H10C 046/9 275/27 alpha.Pinene 

2 16H10C 379/9 083/6 Camphene 

3 14H10C 533/9 580/0 Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 4-methylene-1-(1-

methylethyl)- 
4 16H10C 012/10 691/2 beta.Pinene 

5 16H10C 360/10 849/2 beta.Myrcene 

6 16H10C 863/10 476/0 alpha.Terpinen 

7 16H10C 099/11 105/3 Limonene 

8 O18H10C 186/11 689/5 Eucalyptol 

9 16H10C 676/11 891/0 1,4-Cyclohexadiene, 1-methyl-4-(1-methylethyl)- 

10 O18H10C 898/11 492/. Terpineol, cis. beta. 

11 16H10C 212/12 061/1 Cyclohexene, 1-methyl-4-(1-methylethylidene)- 

12 O18H10C 447/12 701/1 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl- 

13 O16H9C 899/12 711/0 3,5-Heptadien-2-ol, 2,6-dimethyl- 

14 O16H10C 179/13 790/0 ol)-4-pine-(2 Verbenol 



 49/  1401، پاییز 73، پیاپی 3، شماره 35دوره  بردی،فصنامه علمی زیست شناسی کار

 

15 O16H10C 233/13 800/7 Camphor, (1R,4R)-(+)- 

16 O18H10C 587/13 318/3 .L-borneol 

17 O16H10C 718/13 893/0 Bicyclo[3.1.1]heptan-3-one, 2,6,6-trimethyl, 

(1.alpha.2.beta.5.alpha.)- 
18 O18H10C 757/13 614/0 Terpineol 

19 O18H10C 992/13 376/1 p-menth-1-en-8-ol 

20 O18H10C 182/14 923/0 3-Cyclopentene-1-ethanol, 2,2,4-trimethyl- 

21 O14H10C 322/14 944/11 Verbenone 

22 O18H10C 703/14 866/0 Bicyclo[4.1.0]heptan-3-ol, 4,7,7-trimethyl, 

(1.alpha.3.alpha.4.alpha.6.alpha.)- 

23 2O20H12C 798/14 013/1 Bicyclo[3.1.1]heptane-2-methanol, 6,6-dimethyl, 

acetate 
24 C10H18O 932/14 430/0 Nerol 

25 2O18H11C 180/15 221/0 3,6-Octadienoic acid, 3,7-dimethyl, methyl ester, (Z)- 

26 O14H10C 252/15 348/0 2-Cyclohexen-1-one, 3-methyl-6-(1-methylethenyl), 

(S)- 

27 2O20H12C 410/15 020/8 Bornyl acetate 

28 O18H10C 525/16 248/0 trans-Shisool 

29 O18H10C 619/16 510/0 trans-Shisool 

30 24H15C 351/17 795/4 Caryophyllene 

31 24H15C 811/17 860/0 alpha.Caryophyllene 
32 O24H15C 617/19 729/1 Caryophyllene oxide 

 
 

 GC-Mass زیبه دست آمده از آنال یرزمار اهیبرگ گاسانس  موجود در یاحتمال باتیترک -3جدول 
Table 3: Possible compounds in rosemary leaf essential oil obtained from GC-Mass analysis 

 

شماره 

 پیک

فرمول 

 مولکولی

 زمان بازداری

 دقیقه()

 درصد

 ترکیب احتمالی (درصد)

1 2O10H5C 247/3 349/1 Propanoic acid, ethyl ester 

2 2O10H5C 293/3 113/1 n-Propyl acetate 

3 8H7C 338/4 511/2 Toluene 
4 2O12H6C 669/4 703/2 Acetic acid, 2-methylpropyl ester 
5 2O12H6C 985/5 571/5 Acetic acid, butyl ester 
6 16H10C 059/9 107/20 .alpha.Pinene 
7 16H10C 380/9 972/4 Camphene 
8 16H10C 007/10 083/2 .beta.-pinene 
9 16H10C 344/10 440/2 .beta.Myrcene 
10 16H10C 087/11 769/2 Limonene 
11 O18H10C 159/11 266/6 Eucalyptol 
12 16H10C 662/11 619/0 1,4-Cyclohexadiene, 1-methyl-4-(1-methylethyl)- 
13 16H10C 201/12 970/0 Cyclohexene, 1-methyl-4-(1-methylethylidene)- 
14 O18H10C 428/12 353/1 1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl- 
15 O14H10C 883/12 982/0 Bicyclo[3.1.1]hept-2-en-6-one, 2,7,7-trimethyl- 
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16 4O10H5C 167/13 857/2 1,2,3-Propanetriol, monoacetate 
17 O16H10C 220/13 891/9 camphor 

18 4O10H5C 421/13 361/2 1,2,3-Propanetriol, monoacetate 
19 4O10H5C 481/13 466/2 1,2,3-Propanetriol, monoacetate 

20 O18H10C 574/13 576/3 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-trimethyl, (1S-

endo)- 

21 O16H10C 710/13 890/0 Bicyclo[3.1.1]heptan-3-one, 2,6,6-trimethyl, 

(1.alpha.2.beta.5.alpha.)- 
22 O18H10C 748/13 740/0 3-Cyclohexen-1-ol, 4-methyl-1-(1-methylethyl)- 
23 O18H10C 975/13 077/1 p-menth-1-en-8-ol 

24 O18H10C 170/14 753/0 Bicyclo[2.2.1]heptan-2-ol, 1,7,7-trimethyl, (1S-

endo)- 
25 O14H10C 307/14 748/4 Bicyclo[3.1.1]hept-3-en-2-one, 4,6,6-trimethyl- 

26 2O20H12C 799/14 750/0 Bicyclo[3.1.1]heptane-2-methanol, 6,6-dimethyl, 

acetate 
27 3O22H11C 944/14 889/0 Decanoic acid, 3-hydroxy, methyl ester 
28 4O10H5C 986/14 682/1 1,2,3-Propanetriol, monoacetate 
29 2O20H12C 394/15 102/7 Bornyl acetate 
30 24H15C 319/17 924/2 Caryophyllene 
31 24H15C 799/17 482/0 alpha.Caryophyllene 
32 O24H15C 594/19 003/1 Caryophyllene oxide 

  

(، وربنون درصد 275/27)پینن -آلفارکیبات اصلی تشکیل دهنده عصاره رزماری شامل ت 2بر اساس نتایج جدول

 3بر اساس نتایج جدول  ( و ترکیبات اصلی اسانسدرصد 008/7(، کافور )درصد 02/8(، بورنیل استات )درصد944/11)

( درصد 266/6( و اکالیپتول )درصد 102/7(، بورنیل استات )درصد  891/9(، کافور )درصد  107/20پینن )-آلفاشامل: 

بورنیل استات و کافور هم از اجزاء اصلی  هم در اسانس بالاترین میزان درصد را داشته وپینن هم در عصاره و -آلفا. است

 اهیموجود در اسانس برگ گ یاحتمال باتیترک 3جدول . در استها متفاوت تشکیل دهنده هر دو بوده ولی درصد آن

مقایسه ترکیبات شیمیایی شناسایی شده در عصاره  4جدول  داده شده است. در نشان GC-Mass زیآنال ی بر اساس رزمار

 و اسانس انجام شده است.
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 مقایسه ترکیبات عصاره و اسانس رزماری -4جدول 
Table 4- Comparison of rosemary extract and essential oil compositions 

 

 

 زای انسانی و گیاهیهای باکتریایی بیمارینتایج اثر ضد باکتریایی عصاره و اسانس برگ رزماری بر روی گونه
 دیسکهای باکتریایی به روش انتشار در نتایج اثر عصاره رزماری علیه سویه 

  

 
 دیسك انتشار روشهای باکتریایی به سویه در برابراثر مهاری عصاره رزماری  -4شکل 

Figure 4. Inhibitory effect of rosemary extract against bacterial strains by Disk diffusion methods 

 

نشان  دیسکانتشار در  به روشمورد مطالعه  های باکتریاییسویه در برابری رزماری را ، اثر مهاری عصاره4شکل 

زا بیماری یاه های مختلف باکتریسویه در برابری رزماری ی اثر مهاری عصارهدهندهآمده، نشاندستدهد. نتایج بهمی

 ناحیه نسبی قطر بر درصد رزماریمتانولی ی عصاره، گرم بر لیتر( 25، 50،75، 100در این نمودار اثر چهار غلظت ) .است

میکروبی در مورد چهار سویه باکتری مورد مطالعه نشان داده شده است. با افزایش  ضد شاخص فعالیت یک عنوان به مهار

رزماری بیشترین اثر مهاری متانولی  یعصارهدهد. ار افزایش نشان میغلظت عصاره در مورد هر چهار سویه، قطر ناحیه مه

ترکیبات 

 اصلی
 پتولیاکال کامفور بورنیل استات لیمونن آلفا پینن 

 689/5 8/7 02/8 105/3 275/27 عصاره)درصد(

اسانس)درصد

) 
107/20 769/2 103/7 89/9 26/6 

ساختار 

 شیمیایی
 

 
   

فرمول 

 مولکولی

16H10C 
)ترکیبات ترپنی، 

 مونوترپن(

O14H10C 
 )ترکیبات ترپنی،

 مونوترپن،(

2O20H12C 
 )استر(

O16H10C 
 )کتون(

O18H10C 
)ترکیبات 

مونوترپنی، 

 اتری(
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 .متر( نشان دادمیلی 26تا  23)با میانگین قطر هاله عدم رشد  استافیلوکوکوس اورئوسو  یکل ایشیاشر باکتری در برابررا 

متر( بود. اثر مهاری میلی 7)با میانگین قطر هاله عدم رشد زانتوموناس کامپستریس  در برابرکمترین میزان مهارکنندگی 

متری نشان داده میلی 24تا  8های باکتریایی مورد مطالعه نیز با میانگین قطر هاله عدم رشد به اندازه سایر سویه در برابر

 870/45برابر  F باکتری( با  های مورد بررسی )چهار ها در مورد فاکتور باکترینتایج آنالیز واریانس مقایسه میانگینشد. 

ها را در مورد دار بودن تفاوت میانگینفرضیه معنی 204/٬165برابر  Fو در مورد فاکتور غلظت عصاره )چهار غلظت( با 

های مختلف عصاره متانولی برگ رزماری بر مهار رشد دهد از نظر آماری غلظتهر دو عامل کاملا تایید نموده و نشان می

دهد. آزمون تعقیبی دانکن دار در هر دو سطح یک درصد و پنج درصد نشان میری مورد مطالعه اثر معنیهر چهار باکت

زانتوموناس  بیشترین حساسیت وی کل ایشیاشر نماید.ها را در سه سطح گروه بندی میها، باکتریبرای گروه بندی میانگین

 و سودوموناس استافیلوکوکوس اورئوس دهد. آزمون دانکنعصاره نشان می بیشترین مقاومت را در برابر کامپستریس

ها را در چهار سطح نظر فاکتور غلظت عصاره نیز آزمون دانکن میانگین را در یک سطح گروه بندی می نماید. ازسیرینگه 

 نماید. گروهبندی نموده و اثرات ضد میکروبی وابسته به غلظت عصاره برگ رزماری را تایید می

 

 رزماریبرگ  عصاره و اسانس (MIC) از تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی رشدنتایج حاصل 

مختص به خود بوده  MICهای باکتریایی دارای مشخص است، هر کدام از سویه 6و  5گونه که در شکل همان

 .نشان داده شده است 5 که مقادیر آن در جدول

 

 

 

 

 

 

 زای انسانیهای باکتریایی بیماریعصاره و اسانس رزماری علیه سویه MICتعیین میزان  -5شکل                               
Figure 5. Determination of MIC of rosemary extract and essential oil against human pathogenic bacterial 

strains 

 

 

                         

 زای گیاهیهای باکتریایی بیماریعصاره و اسانس رزماری علیه سویه MICتعیین میزان  - 6شکل 

Figure 6. Determination of MIC of rosemary extract and essential oil against plant pathogenic bacterial 

strains 
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 زاهای باکتریایی بیماریعصاره و اسانس رزماری علیه سویه MIC قایسهم - 5جدول
Table 5. Comparison of MIC of rosemary extract and essential oil against pathogenic bacterial strains 

 

MIC (v/v) 
Essential oil 

MIC (mg/ml) 
Extract Pathogenic bacteria 

5 10 E. coli IBRC-M 10871 
1 10 S. aureus IBRC-M 10690 
1 40 P. syringae IBRC-M 10702 
1 40 X. campestris IBRC-M 10644 

 

 یاستفاده از طیف سنجی جرم با های مختلف گیاهیگونه اسانس و عصارهموجود در  شیمیایی ترکیبات

سه در یک تحقیق  .(Hcini et al., 2013)شده است گزارش های متعددی در پژوهش( GC-MSکروماتوگرافی گاز )

 ,.Takayama et al) عنوان ترکیبات اصلی اسانس رزماری گزارش شده استپینن به ، کافور و آلفا نولیس 8ا و بیترک

 8ترکیب شناسایی شده که او 22 (Taizhou, China)آوری شده از در یک پژوهش دیگر در اسانس رزماری جمع (.2016

ی معرفی ترکیبات اصل درصد(38/11)کامفن  درصد(88/12) درصد(، کامفور14/20) ننیپ-،آلفا(54/26سینوئل )درصد 

West of -Ouezzane (North جمع آوری شده از  در پژوهشی دیگر در اسانس رزماری. ) et al Jiang ,.2011(اند شده

Morocco) 29 یهامونوترپن( و 74/63های اکسیژنه)درصدترکیب شناسایی شده که مونوترپن 

 لیبورن ودرصد(74/18درصد(، کامفور)07/14)ننیپ-(، آلفا67/23)درصد نوئلیس 8و1شامل  درصد(،23/21)هیدروکربن

حائز اهمیت این است که نوع و میزان نکته .  (et al Bouyahya ,.2017)ترکیبات اصلی معرفی شده اند درصد(1 46/5)

 (.et al Jordán .2013) ترکیبات و به تبع آن میزان فعالیت ضدمیکروبی اسانس به محل کاشت گیاه وابسته است

-GC آنالیز ترکیبات اسانس و عصاره برگ رزماری بدست آمده توسط دستگاه آنالیز( دیاگرام و 3( و )2شکل های )

Mass ( نیز ساختار مولکولی و ترکیبات احتمالی برآورد شده برای این اجزای شیمیایی3( و )2دهند. جداول )را نشان می 

ترکیبات اصلی عصاره و اسانس از نظر مقدار و ساختار نشان داده  ( مقایسه4در جدول ). دهندرا نشان می شناسایی شده

 شده است.

ترکیب شیمیایی موجود در عصاره متانولی برگ رزماری براساس بیشترین  32دهد که نشان می 2نتایج جدول  

رمی، شناسایی و شباهت احتمالی به ترکیبات استاندارد معرفی شده در کتابخانه نرم افزار دستگاه گاز کروماتوگرافی ج

 02/8) استات لیدرصد(، بورن 944/11) درصد(، وربنون 275/27) ننیپ-آلفامقدار آنها نیز محاسبه شده است. درصد و 

 درصد(، 795/4) کاریوفیلن درصد(، 689/5)اوکالیپتول  درصد(، 083/6)کامفن  درصد(،  008/7) فورمدرصد(، کا
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ده ترکیب اصلی  درصد(، 691/2)بتا پینن  درصد(، 849/2)امیرسین  درصد(، 105/3)لیمونن  درصد(، 218/3)البورنیول 

 و شناخته شده موجود در عصاره متانولی برگ رزماری به ترتیب درصد و مقدار است.

ترکیب شیمیایی در اسانس برگ رزماری بر اساس بیشترین شباهت به ترکیبات  32دهد که نشان می 3نتایج جدول 

استاندارد موجود در کتابخانه نرم افزار دستگاه گاز کروماتوگرافی جرمی شناسایی و درصد و مقدار آنها نیز محاسبه شده 

 درصد(، 266/6) اوکالیپتولدرصد(،  102/7)بورنیل استات درصد(، 891/9) کامفوردرصد(،  107/20) ننیپ-آلفااست. 

و چندین مشتق  درصد(، 083/2)بتاپینن  درصد(، 769/2)لیمونن درصد(،  924/2)کاریوفیلن  درصد(، 972/4) کامفن

 ترکیبات دو حلقه ایی ده ترکیب اصلی و شناخته شده موجود در اسانس برگ رزماری به ترتیب درصد و مقدار است.

 ،کامفور ،ننیپ-آلفا نشان می دهد که 4شده در اسانس و عصاره رزماری در جدول مقایسه ترکیبات شناسایی 

ترکیبات عمده و شناخته شده در عصاره و اسانس رزماری  استات لیبورن لیمونن و، بتاپینن ،کاریوفیلن ،اوکالیپتول ،کامفن

 هستند هرچند درصد آنها با هم متفاوت است.

های مرتبط  ترکیبات گزارش شده اسانس رزماری در این پژوهش با دیگر پژوهشهرچند تشابه قابل توجهی بین 

  ،عرض و طول جغرافیایی  ،توان به شرایط اقلیمیشود تفاوت در نوع و درصد ترکیبات گزارش شده را میمشاهده می

 ارتفاع محل رویش و کشت و همچنین تا حدودی ژنوتیپ واریته و گونه مورد مطالعه مرتبط دانست.

و شیمیایی  یعیطبغیر سموم  نیگزیتوانند جایم و عصاره سنمانند اسا یکیولوژیو فعال ب یعیطب یاهیگ هایفراورده

-اسانس گردند.استفاده  یاهیگ یزایماریب یهاسمیکروارگانیو مؤثر در کنترل م دیجد باتیبه عنوان ترک وباشند  سنتزی

 یسلول یگروه ها ایبه طور معمول در سلول  بوده و معطر اهیگ کی هیثانو متابولیسم نتیجه و فرارمعطر  یها، فرآوردهها

، استر، دیآنها )الکل، آلده هژنیها و مشتقات اکسرپنتئیکوزها، سعمدتا  از مونوترپن ها. اسانسشوندیم لیخاص تشک

 ،((antileishmanialلیشمانیا آنتی ،قارچیضد ،ضدباکتریایی ،میکروبیاثرات ضداند. شده لی( تشکدیکتون، فنل و اکس

های متعددی ارزیابی شده است. در یک بررسی اثرات ضدمیکروبی  اسانس و عصاره رزماری در پژوهش اکسیدانیآنتی

باسیلوس و  استافیلوکوکوس اورئوس ،استافیلوکوکوس اپیدرمیساسانس رزماری در برابر سه باکتری گرم مثبت )

کاندیدا و دو قارچ ) اشریشیا کلی(و  پسدوموناس ائروجینوزا ،پروتئوس ولگاریس) ( و سه باکتری گرم منفیسوبتیلیس

اسانس رزماری  ،سیلینارزیابی گردید. در مقایسه با اسانس چند گیاه مورد مطالعه و پنی آسپیرژیلوس نایژر(و  آلبیکانس

کاندیدا ین اسانس رزماری در برابر قارچ بیشترین اثر مهارکنندگی را در برابر همه سویه های باکتریایی نشان داد. همچن

اثر ضد قارچی قابل توجه نشان داد. حداقل غلظت مهارکنندگی اسانس رزماری در برابر همه میکرو ارگانیزم  آلبیکانس

حداقل غلظت مهارکنندگی  گزارش گردیده است. بر اساس نتایج این تحقیق (v/v)درصد  1 – 03/0ها در محدوده 
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 لئونویس 8و 1و  ننیپ-آلفا است در صورتی که حداقل غلظت مهارکنندگی  اجزای اصلی اسانس یعنی 1/0اسانس رزماری 

استافیلوکوکوس حداقل غلظت مهارکنندگی اسانس رزماری در برابر  در پژوهشی دیگر .)    et alJiang .2011(است  5/0

در یک مطالعه   .(2017et al.  Bouyahya)گزارش شده است      mL/mg1اشریشیا کلی  و در برابر mL/mg2اورئوس 

تحت تاثیر اسانس رزماری با روش انتشار اشریشیا کلی  استافیلوکوکوس اورئوس و دیگر میانگین قطر ناحیه مهار رشد

   .(et al. Gachkar 2007)متر گزارش گردیده استمیلی67/16و  33/8 دیسک به ترتیب

نشان  دیسکانتشار در  به روشمورد مطالعه  های باکتریایی سویه برابردر ی رزماری را اثر مهاری عصاره 4شکل 

دهد که تایید عصاره در مورد هر چهار سویه باکتری قطر هاله عدم رشد افزایش نشان می  با افزایش غلظتدهد. می

ن دارد. یعنی هرچه کننده این است که توانایی مهارکنندگی عصاره رزماری وابسته به غلظت بوده و نسبت مستقیم با آ

های کم و هم در یابد. هم در غلظتشود توانایی مهار رشد و اثر ضد باکتریایی آن افزایش میغلظت عصاره بیشتر می

های کم و دهد. در مقابل در غلظتنشان می اشرشیاکلیهای زیاد عصاره رزماری بیشترین اثر مهاری را در برابر غلظت

زانتوموناس  باکتری مورد مطالعه عصاره رزماری کمترین اثر مهارکنندگی رشد را در برابر زیاد در مقایسه با چهار سویه

 دهد. نشان می سیکمپستر

 یگرم منف یهایرا در برابر باکتر ییایضد باکتر ای از فعالیتگسترده فیطبوده و  غنی از آلفا پینن  یرزمار اسانس

 تیفعال یسلولی اختلال در غشا جادیبا ا لئونویس 8و ا (.Ojeda-Sana et al. 2013)گذاشته است شیو گرم مثبت به نما

آلفا و بتا اوژنول،  دیشد یکروبیضد م لیپتانسد. دهنینشان م گرم منفیزا یماریب یهایرا در برابر باکتر ییایباکترضد

که  شده استگزارش  (.Leite et al. 2007)هستند گرم مثبت  یهایدهد که قادر به مهار رشد باکترینشان م پینن

 یکروبیضد م لیپتانس یهستند که دارا یاشناخته شده ییایمیاز مواد ش آلفا و بتا پیننمونوترپن از نوع  یهادروکربنیه

شود که اختلال یکاملا  درک نشده است، اما تصور م هاعملکرد ترپن سمیچه مکان . اگر(Bajpai et al. 2011هستند )

 یکروبیمعوامل ضد ترکیبات ینا. (Chudasama & Thaker, 2012)          را شامل شود یلیپوفیل باتیتوسط ترک ییغشا

 یهایماریب. (Silva et al, 2012)استفاده شوند یاهیگعوامل بیماریزای کنترل  یتوانند برایهستند که م یاشناخته شده

رفتن  نیاز بو  یجهان یدر بازار باعث خسارت اقتصاد یاهیو محصولات گ اهانیگ تیو کم تیفیبا کاهش ک یاهیگ

از  یادیداد زتع جادیکه باعث ا ندازانتوموناس شناخته شده ی ازهاهپاتووار .(Vu et al. 2017) شوندیم یمحصولات زراع

س به ناسا 11اثر . (De Britto et al. 2011; Babu et al., 2007)ند شویم یمهم زراع اهانیاز گ یاریها در بسیماریب

مورد  اهچهیبذر و رشد گ یو اثر آن بر جوانه زن یدر گوجه فرنگ sperforan Xanthomonas کنترل یبذر برا ماریعنوان ت

باعث مهار  همزمان،به طور  یرزمار و پتوسیاکال یهابذر با روغن ماریت یشگاهیآزما یهاقرار گرفت. در روش یبررس
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 پتوسیاکال یها، روغننینابرابشد.  اهچهیگ یهادر تست BLSو شدت  زانیکاهش مو  Xanthomonas perforans رشد

 یولی، نیدانه ها با روغن رزمار ماریت) استفاده کرد یدر گوجه فرنگ BLSکنترل  یبذر برا ماریتوان در تیرا م یو رزمار

 روغن اسانس .(Mbega et al. 2012) کاهش داد یگوجه فرنگ اهانیرا در گ BLSو شدت  زانیم پتوسیو روغن اوکال

 استافیلوکوکوس اورئوس، خصوصا  در برابر سینئول -1،8و  آلفا پینننسبت به  یقابل توجه یکروبیضد م تیفعال رزماری

غلظت،  شیبا افزا و اندمتصل شده هایبه سطح باکتر نییپا یهادر غلظت یسناسا یهاروغن. به نظر می رسد نشان داد

تفاوت ها در  نی. اه استکرد داینشت پ ی به بیرونسلول یسپس محتوا و دهید بیآس جیتدره ب یسلول یهاوارهید

 وارهیها از دنفوذ نمونه زانیدر م رییتواند به تغیم یشیآزما یهابه نمونه شیآزمامورد  یهاسمیکروارگانیم تیحساس

های قبلی مطابقت نیز با یافته همطالعنتایج این  .(Jiang et al. 2011 ) نسبت داده شود یسلول یو ساختار غشا یسلول

گرم  هایباکتریرشد ر روی ب ،های مختلف به روش چاهککه عصاره رزماری در غلظته است نشان داده شد کهدارد 

ترین قطر هاله عدم یابد که بیشمثبت و منفی اثر بازدارنده دارد. با افزایش غلظت، قطر هاله عدم رشد نیز افزایش می

عصاره رزماری  .گرم بر لیتر است 25گرم بر لیتر، و کمترین مربوط به غلظت  100رشد در هر دو باکتری مربوط به غلظت 

 . های گیاهی نشان داده استهای انسانی در مقایسه با پاتوژناثر ضد باکتریایی بیشتری علیه پاتوژن

گرم بر یلیم پنجی اکلیاشرشروی سویه های مورد مطالعه در این تحقیق در مورد  بری اسانس رزمار  MICمیزان 

ی عنیها هیسو گریدهد. در مورد دیرا نشان م یمهارکنندگ ییتوانا نیها کمترهیسو گریو نسبت به د لیتر بوده یلیم

گرم یلیم یکدر  یغلظت مهارکنندگ حداقل سیزانتوموناس کمپستر و نگهیریسودوموناس س ، اورئوس لوکوکوسیاستاف

  MIC. میزان است هیسه سو نیاسانس در برابر ا کسانی بایتقر یکنندگمهار ییو نشان دهنده توانا لیتر بودهمیلیبر 

و  کسانی اورئوس لوکوکوسیاستافو  اشرشیاکلی  های مورد مطالعه در این تحقیق در موردروی سویه بری عصاره رزمار

نیز  سیزانتوموناس کمپسترو  نگهیریسودوموناس س،  یعنیها  هیسو گری. در مورد دلیتر استمیلیگرم بر یلیم10 برابر و

مهار  ییکه نشان دهنده توانا است تریلیلیبر م گرممیلی 40و در محدوده  و برابر کسانی یغلظت مهارکنندگ حداقل

 در برابر یعصاره رزمار یحداقل غلظت مهارکنندگ سهی. مقااستها هیسو نیعصاره در برابر ا کسانی بایتقر یکنندگ

 شتریدار بیبطور معن یانسان یهاپاتوژنعصاره در برابر  یکنندگمهار ییکه توانا دهدینشان م یو انسان یاهیگ یهاپاتوژن

  است. یاهیگ یهاپاتوژناز 

توان نتیجه می (4)جدول  MICبا توجه به نتایج حاصل از دیسک و همچنین تعیین در این بررسی به طور کلی 

 رزماری است.بیشتر از عصاره مورد مطالعه چهار سویه باکتریایی هر  باکتریایی اسانس رزماری در برابر ضدفعالیت گرفت 

دهد اسانس نشان می استافیلوکوکوس و اشرشیاکلیهای باکتریدر برابر اسانس رزماری نتایج بررسی اثرات ضد باکتریایی 
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های در محصولات با ارزش بیماری .استها و مواد نگهدارنده غذا در برابر میکروارگانیسم ییرزماری منبع خوب دارو

اقدامات مختلفی برای کنترل  شود.ی شرایط منجر به کاهش محصول و یا محصولات معیوب میباکتریایی در برخ

این  صورت گرفته است اما با کارایی محدود بوده و هر یک از اقدامات دارای مزایا و معایبی است.های باکتریایی  بیماری

قابله با پاتوژن های گیاهی و سازگار با محیط تواند راه حلی برای ممطالعه نشان داد که استفاده از اسانس رزماری می

های بیشتری از باکتری انواعاثر ضد قارچی اسانس و عصاره رزماری بر و اثرگذاری  شودپیشنهاد می زیست باشد.

 مورد بررسی قرار گیرد. گیاهی و انسانی زای بیماری

 

 

 گیرییجهنت

بتاپینن و  ،لیمونن، کاریوفیلن ،کامفن ،اوکالیپتول، بورنیل استات ،کامفور، ننیپ-آلفابر اساس نتایج این پژوهش   

چندین مشتق ترکیبات دو حلقه ایی، ده ترکیب اصلی و شناخته شده موجود در اسانس برگ رزماری به ترتیب درصد و 

 ،امیرسین ،لیمونن ،ولال بورنی ،کاریوفیلن ،اوکالیپتول ،کامفن فور،ماستات، کا لی، وربنون، بورنننیپ-آلفا مقدار هستند.

ده ترکیب اصلی و شناخته شده موجود در عصاره متانولی برگ رزماری به ترتیب درصد و مقدار هستند. این  ،بتا پینن

اکسیدانی دارند. تفاوت قابل توجهی در درصد و نوع ترکیبات شناسایی یآنتباکتریایی، های آللوپاتی، ضد ترکیبات ویژگی

های متمایز جداسازی و استخراج و  رزماری مشاهده می شود که این تفاوت می تواند به روششده در اسانس و عصاره 

های تهیه اسانس و عصاره  مرتبط باشد. بررسی اثر ضد باکتری به روش انتشار دیسک نشان داد که عصاره گیاه در غلظت

های زیاد  های کم و هم در غلظت ر غلظتهم دهای پاتوژن گیاهی و انسانی دارد، مختلف اثر ضد میکروبی علیه باکتری

های های کم و هم در غلظت نشان داد. در مقابل هم در غلظت اشرشیاکلیعصاره رزماری بیشترین اثر مهاری را در برابر 

زانتوموناس  زیاد در مقایسه با چهار سویه باکتری مورد مطالعه عصاره رزماری کمترین اثر مهارکنندگی رشد را در برابر

های انسانی نسبت به پاتوژن گیاهی نشان داد. دهد. عصاره گیاه اثر مهاری بیشتری بر روی پاتوژننشان می سیترکمپس

 لیاکیاشرشروی سویه های مورد مطالعه در این تحقیق در مورد  بری رشد اسانس رزمار یمیزان حداقل غلظت مهارکنندگ

 لوکوکوسیاستافی عنیها هیسو گریدهد. در مورد دیرا نشان م یمهارکنندگ ییتوانا نیها کمترهیسو گرینسبت به د

 یکنندگمهار یینشان دهنده توانا یغلظت مهارکنندگ حداقل سیزانتوموناس کمپسترو  نگهیریسودوموناس س، اورئوس

رد های موروی سویه بری عصاره رزمار ی. حداقل غلظت مهارکنندگاست هیسه سو نیاسانس در برابر ا کسانی بایتقر

ی عنیها هیسو گری. در مورد داست کسانی اورئوس لوکوکوسیاستافو  یاکلیاشرشمطالعه در این تحقیق در مورد 
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مهار  یینشان دهنده تواناو  کسانی یغلظت مهارکنندگ حداقل زین سیزانتوموناس کمپستر و نگهیریسودوموناس س

 در برابر یعصاره رزمار یحداقل غلظت مهارکنندگ سهی. مقااستها هیسو نیعصاره در برابر ا کسانی بایتقر یکنندگ

 شتریدار بیبطور معن یانسان یهاعصاره در برابر پاتوژن یکنندگمهار ییکه توانا دهدینشان م یو انسان یاهیگ یهاپاتوژن

توان می یبه طور کلی با توجه به نتایج حاصل از دیسک و همچنین حداقل غلظت مهارکنندگ است. یاهیگ یهاپاتوژناز 

بیشتر مورد مطالعه در این بررسی چهار سویه باکتریایی هر  باکتریایی اسانس رزماری در برابر ضدفعالیت نتیجه گرفت 

در این مطالعه در مقایسه با مطالعات پیشین فعالیت ضد میکروبی اسانس و عصاره علاوه بر  رزماری است.از عصاره 

های بعدی ترکیبات شود در پژوهشپیشنهاد می گیاهی نیز مورد بررسی قرار گرفت.های های انسانی بر روی پاتوژنپاتوژن

بررسی  NMRو  HPLCتر مانند یقدقی جداسازی و شناسایی هاروشعصاره و اسانس برگ، گل و ریشه گیاه رزماری با 

ی، دامی و گیاهی و اثرات ضد زای انسانتری از عوامل بیماریشود.  اثرات عصاره و اسانس رزماری در برابر طیف گسترده

آفات و ضدحشرات، بررسی شده و در نهایت این اثرات ضد میکروبی در مرحله ویروسی، ضدباکتریایی، ضد قارچی، ضد

 های طبیعی بر پایه  این گیاه دارویی فراهم گردد. بالینی ارزیابی و زمینه ساخت و سنتز آنتی بیوتیک
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Abstract 

Introduction: Rosemary (Rosmarinus officinalis L.) is a valuable medicinal plant. This study aimed to 

compare the chemical composition and antimicrobial effects of rosemary metabolic extract and essential oil against 

plant and human pathogens. Methods: the compounds of methanolic extract and rosemary leaf essential oil were 

identified by GC-Mass, the antibacterial effects of essential oil and extract were measured by disk diffusion method, 

and the minimum inhibitory concentration (MIC) of rosemary essential oil and extract was measured. Analysis of 

variance and Duncan's test were used for statistical evaluation of data. Results and discussion: Alpha-Pinene, 

Verbonone, Bornyl acetate, Camphor, Limonene, Caryophyllene, beta-pinene, beta-Myrcene, L-borneol, Camphene 

are the main constituents of the extract and alpha-pinene, camphor, bornyl acetate and eucalyptol, Camphene, 

Caryophyllene, Limonene, beta-pinene were the main essential oil of rosemary leaf. Rosemary extract showed the 

highest and lowest inhibitory effect against Escherichia coli and Xanthomonas compestris. In the case of 

Staphylococcus aureus, Pseudomonas syringe, and Xanthomonas compestris, the results show that the essential oil 

has the same inhibitory ability against these three strains, and the ability of the extract to inhibit human pathogens is 

significantly higher than that of plant pathogens. Rosemary extract and essential oil can be used as a solution to 

control plant and human diseases.  

Keywords: Alpha-Pinene, Antibacterial effects, Camphor, inhibition 
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