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 چکیده

 ترکیبات فنولی و خواص بیولوژیکی ، مطالعهLepdium vesicariumی دارویی گیاه طولانی در استفاده ایبا وجود تاریخچه

مختلف )ریشه، برگ،  هایانداممختلف آن صورت نگرفته است. بدین منظور، بعد از به دست آوردن عصاره تام متانولی  هایاندام

و  سیدانیکاآنتی هایفلاونوئیدی با روش اسپکتروفتومتری و خاصیت فنولی و محتوای کل ترکیبات ،ساقه، شاخه و بذر( گیاه

فنولیک اسیدهای آزاد و استری آنها با ، گرفتند و در ادامه مورد بررسی قرار MTT و DPPH هایروشبا  یبترت بهسلولی سمیت

های متانولی ساقه و برگ گیاه دارای بیشترین میزان ترکیبات فنولی بر اساس نتایج، عصارهشدند.  گیریاندازه  HPLC دستگاه

-سمیتو  سیدانیکاخاصیت آنتیی ساقه و بذر گیاه بود. بررسی میزان ترکیبات فلاونوئیدی مربوط به عصاره ترینبودند و بیش

اکسیدانی مربوط به عصاره متانولی بذر گیاه بود خاصیت آنتینشان داد که بیشترین  MCF-7های سرطانی سلول بر علیه سلول

اسیدها نیز نشان داد که کافئیکنتایج حاصل از آنالیز فنولیکسلولی را داشتند. های ساقه و بذر بیشترین خاصیت سمیتعصارهو 

آزاد موجود  اسیدفنولیکترین دهعم ،گرم بر گرم وزن خشک گیاهمیلی 11/1 ± 09/0و  44/1 ± 16/0اسید به ترتیب با مقادیر 

های اسیدهای استری عمده موجود در عصارهفنولیک اسیدکوماریک-m . همچنین، سالیسیلیک واستهای برگ و شاخه در عصاره

بنابراین، بر اساس بودند.  خشک وزن گرمگرم بر میلی 95/0 ± 07/0و  98/0 ± 07/0ریشه و شاخه گیاه به ترتیب با مقادیر 

با توجه و  استاسید اسید و گالیک اسید، فرولیککافئیکآمده، بذر گیاه دارای بیشترین ترکیبات فنولی از جمله  دست نتایج به

 تواند در صنعت داروسازی و غذایی مورد استفاده قرار گیرد. سلولی میاکسیدانی و سمیتبه پتانسیل بالای آنتی

 L. vesicariumاسید، اسید، گالیکسلولی، کافئیکاکسیدان، سمیتآنتی های کلیدی:واژه
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 مقدمه 

های مختلف به چند دلیل عمده از جمله عملکرد مناسب، قابلیت استفاده از گیاهان دارویی برای درمان بیماری دیربازاز 

 بهداشت جهانیسازمان در این خصوص (. Bolatito, 2010) بسیار معمول و رایج بوده استمحیطی دسترسی و مسائل زیست

(World Health Organization) مطالعات علمی در  2023سال تا  2014از سال  اتخاذ نموده که طبق آن مقرر گردیده یطرح

(. در حال حاضر جداسازی Mondiale de la Santé, 2013)گردد  طب سنتیزمینه استفاده از گیاهان دارویی منجر به بهبود کیفی 

لازم به ذکر است ترکیبات  .استمطالعات علمی اغلب از موضوعات مهم و جالب در  یکیگیاهی  و شناسایی ترکیبات طبیعی

، یکروبی، ضدمیدانیاکسیت آنتیشود مسئول فعالیهای ثانویه از آنها یاد مشیمیایی با منشا گیاهی که تحت عنوان متابولیت

رخی ترکیبات آروماتیکی استخراج شده از گیاهان معطر ب (.Kakate, 1997)ره هستند ی، ضدسرطان، ضدالتهاب و غیضدقارچ

محیطی آنها، این ترکیبات د و با توجه به اهمیت اقتصادی و زیستیرنگیمورد استفاده قرار م یعیطب یهایداناکسیآنتبه عنوان 

 توانند جایگزین مناسبی برای مواد سنتزی و سمی باشند.یم

های آزاد و کند. اگر بین رادیکالهای آزاد حفظ میکه سلول را در برابر رادیکالشود اکسیدان به ترکیبی اتلاق میآنتی

شود و در نهایت باعث ها میشود که منجر به آسیب سلولها تعادل وجود نداشته باشد، تنش اکسیداتیو حاصل میاکسیدانآنتی

ها از بروز چنین ها و سایر ویتامینشد. فنول خواهد هایی چون سرطان، سکته، پارکینسون و آلزایمر و غیرهایجاد بیماری

های ثانویه هستند که در اکثرا موجودات زنده از جمله گیاهان ترکیبات فنولی گروهی از متابولیت کنند.های پیشگیری میبیماری

ای سیگنال انکوژنیک هباشند. این ترکیبات از طریق توقف چرخه سلولی، مهار کانالشوند و دارای خواص ضدسرطانی مییافت می

و افزایش تمایز  ROSکننده تومور، آنژیوژنز و آپوپتوز، مدلوسیون سطوح های سرکوبکنترل کننده تکثیر سلولی،  تقویت پروتئین

(. همچنین، به دلیل وجود Fresco et al., 2010اند )های طبیعی خواص ضدسرطانی از خود نشان دادهو تغییر شکل در سلول

توانند اکسیدانی بوده و میهیدروکسیل متصل به حلقه آروماتیک در ترکیبات فنولی، این ترکیبات دارای نقش آنتیهای گروه

های آزاد را پاکسازی کرده و مانع تبدیل هیدروکسیدها به رادیکال آزاد که عامل اساسی ایجاد سرطان در انسان است، رادیکال

 (. Lin et al., 2016شوند )

 (Brassicaceae) بوتیره شب هایسردهگونه یکی از بزرگترین  250 بیش از با دارا بودن (.Lepidum L) سرده ترتیزک

. از دیرباز (Al-Shehbaz, 2012باشند )می ایحارهویژه نواحی معتدل و جنب ه های این سرده دارای پراکنش جهانی ب. گونهاست

مطالعات زیادی در راستای خواص دارویی آنها ، نی داشته و در این ارتباطهای مختلف سرده ترتیزک کاربردهای داروئی فراواگونه

نظیر افزایش عملکرد جنسی، افزایش باروری در زنان، کاهش علائم قاعدگی، افزایش عملکرد حافظه، خاصیت ضدسرطانی و 

(. مطالعات Bramara  et al., 2017; Asnaashari et al., 2018; Wang & Zhu, 2019خاصیت ضدافسردگی گزارش شده است )

 . ی هستندهایهای ثانویه مختلفی به ویژه ترکیبات فنولی مسئول ایجاد چنین خاصیتدهد متابولیتنشان می
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یکساله یا دوساله بوده و پراکنش اصلی این گونه آسیای مرکزی و آناتولی  ،علفی یگیاه ،.Lepidium vesicarium L گونه

 & Shimiشود )ها و حاشیه مزارع گندم، جو، نخود و عدس یافت میوانی در مراتع، کنار جاده. این گیاه در ایران به فرااست

Termeh, 2004.) های بارز این گیاه می توان به بادکردگی یا تورم ساقه در محل انشعابات اشاره کرد. بر اساس مطالعات از ویژگی

( 1396) همکاران و کشاورز لوژیکی این گیاه انجام گرفته است.ها و خواص بیوای، تحقیقات کمی بر روی متابولیتکتابخانه

 چهار شناسایی و جداسازی به موفق و دادند قرار بررسی مورد را  L. vesicarium اکسیدانیآنتی خواص و فیتوشیمیایی ترکیبات

 قویترین متانولی عصاره و % 60 ،% 40 های فراکسیون همچنین،. گردیدند فرار ترکیب 19 و قندی ترکیب یک فنولی، ترکیب

( 2018و همکاران ) Asnaashari. داشتند را فلاونوئید و فنول محتوای بیشترین همچنین و آزاد های رادیکال جاروبگری خاصیت

 سیانید،مورد بررسی قرار دادند و به این نتیجه رسیدند که بنزیل GC-MSو  GCرا با  L. vesicariumترکیبات فرار اندام هوایی گیاه 

اکسیدانی . همچنین، این عصاره فرار فاقد خاصیت آنتیاستترین ترکیبات آن ایزوتیو سیانات عمدهایزوتیو سیانیک اسید و بنزیل

کلرومتانی این گیاه دارای خاصیت (، عصاره دی2019و همکاران ) Karimi و ضدباکتریایی بود. همچنین، بر اساس مطالعه

بوده و  Candida albicansو  Staphylococus aureus ،Listeria monocytogenesهای باکتریضدباکتریایی متعادل بر علیه 

 عصاره هگزانی و متانولی نیز خاصیت ضدباکتریایی ضعیفی از خود نشان داد.

ذا ل هستندای برای استخراج ترکیبات مختلف با اهداف دارویی، غذایی و بهداشتی با توجه به اینکه گیاهان منبع بالقوه

. سهولت دسترسی استبررسی فیتوشیمیایی گیاهان مختلف در راستای دستیابی به منابع و ترکیبات جدید بسیار حائز اهمیت 

ترکیبات  ارتباط باهای طبیعی و همچنین عدم وجود مطالعه جامع در ، از طریق رویشگاهL. vesicarium آسان و ارزان به گیاه

بنابراین در این تحقیق، فنول و فلاونوئید کل و  .گردیدموجب انجام این پژوهش  ،آنها بیولوژیکی هایاصیتاین گیاه و خ فنولی

گیری و در ادامه اندازه L. vesicariumهای مختلف گیاه سلولی عصاره تام متانولی انداماکسیدانی و سمیتهای آنتیبررسی خاصیت

 آنها مورد بررسی قرار گرفت. اسیدهای آزاد و استری موجود در کیفی و کمی فنولیک

 

 ها مواد و روش

 جمع آوری گیاه

آوری شد شرقی جمعاز اطراف آذرشهر، واقع در استان آذربایجان  1397در فصل بهار و تابستان سال  L. vesicariumگیاه 

ای از آن در گرفت و نمونهو توسط دکتر مصطفی عبادی )عضو هیات علمی دانشگاه شهید مدنی آذربایجان( مورد شناسایی قرار 

های مختلف گیاه از هم جدا شده و در اتاق نگهداری شد. اندام ASMU40101هرباریوم دانشگاه شهید مدنی آذربایجان به شماره 

 به دور از آفتاب خشک شدند. پس از آن به صورت یکنواخت، به ذرات ریز خرد شدند.
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 مواد شیمیایی مورد استفاده 

های بیولوژیکی از شرکت مرک خریداری گیری و انجام تستهای مورد استفاده برای فرآیند عصارهمواد شیمیایی و حلال

 بودند. HPLC  ،HPLC gradeشدند. همچنین، تمام حلال های مورد استفاده در 

 

 یمتانول تام عصاره

 التراسونیک دستگاه در دقیقه 30 مدت به و شد اضافه گیاه مختلف هایاندام از گرم 4 به متانول حلال از لیترمیلی 60حدود 

دستگاه  ییلهوسه و ب یدند( جدا گردیقهدق 5و  rpm 6000) یفیوژدست آمده با استفاده از سانتر هب هایعصاره. گرفت قرار

 سمیت و یدانیاکسیآنت هایخاصیتکل،  یدفنول و فلاونوئ یشده جهت بررس یظتغل هایعصاره. ندشد یظمدور تغل ییرکنندهتبخ

 .شدند نگهداری سانتیگراد درجه 5 دمای در سلولی

 

 یفنولگیری مقدار کل ترکیبات اندازه

(. در این Singleton & Rossi, 1965سیکالتیو استفاده شد )-گیری مقدار کل ترکیبات فنولی از روش فولینبرای اندازه

سیکالتیو -میکرولیتر از معرف فولین 500لیتر با میکروگرم بر میلی 500 با غلظت یمتانول تام میکرولیتر از عصاره 100روش، 

ها به ها اضافه گردید. نمونه( به آن%7کربنات )دقیقه، محلول سدیم 5حجمی/حجمی( مخلوط گردید و پس از گذشت  10%)

انومتر توسط دستگاه اسپکتروفوتومتر ن 765ها در ساعت در فضای تاریک تکان داده شدند. نهایتا ، جذب هر کدام از نمونه 2مدت 

اسید گرم گالیکاسید محاسبه شد و بر حسب میلیگیری شد. مقدار کل ترکیبات فنولی با استفاده از منحنی استاندارد گالیکاندازه

 بیان شدند.وزن خشک  گرم بر

 

 گیری مقدار کل ترکیبات فلاوونوئیدیاندازه

 Hazratiگیری شد )سنجی آلومینیوم کلراید اندازهها توسط روش رنگدر عصارهمقدار کل ترکیبات فلاوونوئیدی موجود 

et al., 2019 ،میکرولیتر از  50لیتر( با میکروگرم بر میلی 500)با غلظت  یتام متانول میکرولیتر از عصاره 100(. در این روش

 10مولار( مخلوط شد. پس از آن، به مدت  1آمونیوم )میکرولیتر از محلول استات 100متانولی( و  %2کلرید )محلول آلومینیم

نانومتر خوانده شد و  426ها توسط دستگاه اسپکتروفوتومتر در دقیقه در تاریکی هم زده شد و سپس جذب هر کدام از نمونه

بر گرم  نیکوئرست گرممقدار کل ترکیبات فلاوونوئیدی با استفاده از منحنی استاندارد کوئرستین محاسبه گردید و بر حسب میلی

 بیان گردید. خشک وزن
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 استخراج فنولیک اسیدهای آزاد

 pHمتر،  pHمولار اضافه گردید و به کمک دستگاه  6به عصاره تام متانولی به دست آمده از مرحله قبلی، اسید کلریدریک 

دقیقه( گردید. در ادامه، فاز  5و  rpm 6000دقیقه سانتریفیوژ ) 5حاصل به مدت  تنظیم شد. پس از آن محلول 2در  محلول

محلول و فاز جامد تفکیک شدند )فاز جامد برای استخراج فنولیک اسیدهای استری در مرحله بعد مورد استفاده قرار گرفت(. فاز 

ه، حجمی( و با کمک قیف جداکننده هم زده شد. سپس، به فاز آبی تفکیک شد-)حجمی 1:1هگزان با نسبت -nمحلول به همراه 

حجمی( اضافه گردید و با کمک قیف جداکننده هم زده شد. در آخر، فاز آلی -)حجمی 1:1استات با نسبت اتر و اتیلاتیلدی

درجه  4ی حاصل که حاوی فنولیک اسیدهای آزاد بودند در دمای حلال پرانی شده و عصاره ،ی مدورتوسط دستگاه تبخیر کننده

 بعدی نگهداری شد. هایگراد برای انجام آزمایشسانتی

 

 استخراج فنولیک اسیدهای استری

محلول به  pHساعت،  4مولار اضافه شد. پس از  4هیدروکسید لیتر سدیممیلی 20به فاز جامد حاصل از مرحله قبل، 

هگزان -nحلال با کمک حلال -تنظیم گردید. محلول آبی حاصل، توسط روش حلال 2درصد در  37کلریدریک  ی اسیدوسیله

ی دستگاه استات مورد استخراج قرار گرفت. فاز آلی به وسیلهاتر و اتیلاتیلا حدی خالص گردید و در ادامه فاز آبی با حلال دیت

گراد درجه سانتی 4اسیدهای استری بودند در دمای ی حاصل که حاوی فنولیکی مدور حلال پرانی شد و عصارهتبخیرکننده

 هداری شد.های بعدی نگبرای انجام آزمایش

 

 جداسازی و شناسایی فنولیک اسیدها

 ساخت) (HPLCها از دستگاه کروماتوگرافی مایع با کارایی بالا )اسیدهای عصارهبرای جداسازی و شناسایی فنولیک

با سرعت جریان  گرید HPLCهای متانول اسیدی و آب استفاده شد. شویش گرادیانی با حلال( آلمان برلین، ،Knauer شرکت

 6/4متر و قطر سانتی 25معکوس با طول ای و فازاز نوع تجزیه 18C و ستون کروماتوگرافی لیتر بر دقیقه صورت گرفتمیلی 5/0

نانومتر بهره گرفته شد؛ ابتدا  275در  UVمیکرولیتر و آشکارساز  50حجم تزریق از . میکرومتر بود 5و خلل و فرج  مترمیلی

 تزریق شدند.  HPLCها در متانول حل گردیده و سپس به دستگاه نمونه
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  DPPHاکسیدانی به روش گیری خاصیت آنتیاندازه

 -2،2گیری کاهش ظرفیت رادیکالی های مختلف گیاه از طریق اندازهاندام های تام متانولیاکسیدانی عصارهخاصیت آنتی

ها وزن گردید و در گرم از عصارهمیلی 1(. مقدار Blois, 1958( مورد ارزیابی قرار گرفت )DPPHپیکریل هیدرازیل )-1-دی فنیل

لیتر( تهیه شدند. میکروگرم بر میلی 500و  400، 300، 200، 100های مختلف )لیتر متانول حل شد. پس از آن، غلظتمیلی 1

مولار میلی 02/0با غلظت  DPPHمیکرولیتر محلول  100های تهیه شده با کدام از محلولمیکرولیتر از هر  100سپس مقدار 

های حاصله و شاهد )حاوی مواد شیمیایی یکسان، مخلوط شدند و به مدت نیم ساعت در تاریکی هم زده شدند. جذب محلول

آمریکا(  Biotekه اسپکتروفوتومتر )ساخت شرکت نانومتر، با استفاده از دستگا 517بجز نمونه( بعد از نیم ساعت و در طول موج 

 خوانده شد. درصد مهار کنندگی با استفاده از فرمول زیر محاسبه گردید:

های آزاددرصد مهار رادیکال                                          = 100 ×   
(𝑨𝑏𝑙𝑎𝑛𝑘−𝑨𝑠𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒)

𝑨𝑏𝑙𝑎𝑛𝑘
  

)غلظتی که موجب کاهش   50IC . مقداراستبه ترتیب بیانگر میزان جذب کنترل و نمونه   sampleAو   blankAدر این فرمول 

در  آزاد هایرادیکال مهار درصدی آنالیز همبستگی خطی به دست آمده از مقادیر ( به وسیلهDPPHظرفیت رادیکالی  %50

( به عنوان کنترل مثبت مورد مقایسه قرار BHTتولوئن )هیدروکسیهای نمونه تعیین شد. نتایج به دست آمده با بوتیلغلظت

 گرفت.

 

 آزمون سمیت سلولی

( از MCF-7های مختلف گیاه در رده سلولی سرطانی سینه )اندام سلولی عصاره تام متانولیگیری اثر سمیت برای اندازه

از انستیتو پاستور ایران خریداری شدند  MCF-7های (. سلولAsnaashari et al., 2019استفاده شد ) MTTسنجی آزمون رنگ

کشت و پاساژ های استرپتومایسین و پنیسیلین به همراه آنتی بیوتیک %10و سرم جنین گاوی RPMI 1640 و در محیط کشت 

 ,EDTA (Gibco BRL-توسط تریپسین ی چسبنده،هاسلولتا از لحاظ تعداد و مورفولوژی به حد مطلوب برسند.  ندداده شد

dScotlan )سلول( به  1×410دارای )لیتر از سوسپانسیون میکرو 100بعد از شمارش سلولی،  از سطح فلاسک جدا شدند و

نگهداری ساعت  24به مدت  %100و رطوبت  2CO %5گراد، درجه سانتی 37تایی انتقال داده و در انکوباتور  96های پلیت چاهک

شدند. سلولها با غلظتهای مختلف عصارهها )0، 50، 100 و 200 میکروگرم بر میلیلیتر( تیمار شدند و بعد از گذشت مدت 

زمان 24 ساعت، به هر یک از چاهکها 20 میکرولیتر از محلول MTT )غلظت 5 میلیگرم بر میلیلیتر( اضافه گردید و به مدت 

4 ساعت انکوبه شدند. در ادامه، جذب نمونهها در طیف جذب 570 نانومتر خوانده شدند و  بر حسب فرمول مربوطه میزان زنده 

 مانی محاسبه شد. 
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 نتایج

 مطالعات فیتوشیمیایی

نشان داده شده است. بیشترین بازده استخراج  1های مختلف گیاه در شکل اندام نتایج میانگین بازده استخراج عصاره

 های ریشه و ساقه نیز دارای کمترین بازده بودند. درصد( بود و عصاره 16/24) مربوط به عصاره برگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-آزمایش در سه تکرار انجام گرفت و  ستون.  L. vesicariumهای مختلف گیاه های به دست آمده از اندام: میانگین بازده عصاره1شکل 

 هستند. %5دار در سطح احتمال معنی های دارای حروف مشابه فاقد اختلاف

Figure1: The average yield of extracts obtained from different organs of L. vesicarium. The experiment 

was performed in three repetitions and the columns with the same letters have no significant difference at 

the 5% probability level. 

 

اسید و معادله های مختلف گیاه از منحنی استاندارد گالیک موجود در اندام ولیفن برای محاسبه محتوای کل ترکیبات

موجود در یک گرم  ولیفن محتوای کل ترکیبات 2، استفاده گردید. شکل =R0.38X + 0.0029Y ;2=0.99به دست آمده از آن، 

های برگ، دهد. بر اساس نتایج، بیشترین میزان ترکیبات فنولی مربوط به عصارههای مختلف گیاه خشک را نشان می از اندام

ریشه گیاه نیز با  ( بودند و عصارهخشک وزنبر گرم  دیاسکیگالگرم میلی 05/0و  10/0و  11/0ساقه و بذر )به ترتیب برابر با 

 دارای کمترین میزان ترکیبات فنولی بود.  زین خشک وزنگرم  بر دیاسکیگالگرم میلی 01/0مقادیر 
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آزمایش در سه تکرار .. L. vesicariumهای مختلف گیاه های به دست آمده از اندام: میانگین محتوای کل ترکیبات فنولی عصاره2شکل 

 هستند. %5دار در سطح احتمال اختلاف معنیهای دارای حروف مشابه فاقد انجام گرفت و ستون

Figure 2: The average total phenolic contents of extracts obtained from different organs of L. vesicarium. 

The experiment was performed in three repetitions and the columns with the same letters have no 

significant difference at the 5% probability level. 

 

دهد. از منحنی های مختلف گیاه خشک را نشان مینتایج حاصل از فلاونوئید کل موجود در یک گرم از اندام 3شکل 

 برای تعیین میزان فلاونوئید کل استفاده =R0.03 -X 0.0037Y ;2=0.99استاندار کوئرستین و معادله به دست آمده از آن یعنی 

گرم کوئرستین میلی 04/0ی ساقه گیاه )ترین میزان ترکیبات فلاونوئیدی مربوط به عصارهشد. طبق نتایج به دست آمده، بیش

 . است خشک وزنگرم  بر نیکوئرستگرم میلی 0002/0( و کمترین آن مربوط به ریشه گیاه با مقادیر خشک وزن گرمبر 

 

 فنولیک اسیدهای آزاد و استری 

، برگ، ریشه و بذر گیاه استخراج گردید و با کمک های شاخه، ساقهفنولیک اسیدهای آزاد و استری موجود در عصاره

مربوط به استاندارد  HPLC کروماتوگرام 4جداسازی شدند و به کمک استاندارد، مورد شناسایی قرار گرفتند. شکل  HPLCدستگاه 

دهد. مقادیر کمی فنولیک اسیدهای اسیدهای آزاد استخراج شده از بذر گیاه را نشان میی حاوی فنولیک اسیدها و عصارهفنولیک

های مختلف گیاه به کمک سطح زیر پیک آنها و معادله کالیبراسیون به دست آمده از استاندارد آنها محاسبه استخراج شده از اندام

 آورده شده است.   2و  1گردید و نتایج در جداول 
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آزمایش در سه تکرار انجام . L. vesicariumهای مختلف گیاه های به دست آمده از انداممیانگین میزان فلاونوئید کل عصاره :3شکل 

 هستند. %5دار در سطح احتمال های دارای حروف مشابه فاقد اختلاف معنیگرفت و  ستون

Figure 3: The average total flavonoid contents of extracts obtained from different organs of L. vesicarium. 

The experiment was performed in three repetitions and the columns with the same letters have no 

significant difference at the 5% probability level. 

 

های بذر بیشترین میزان فنولیک اسیدهای آزاد مورد مطالعه مربوط به عصاره(، 1بر اساس نتایج به دست آمده )جدول 

اسید و بنزوئیکهیدروکسی-mاسید، ترکیبات گالیک .بود خشک وزنگرم  برگرم میلی 23/4و  74/4و شاخه با مقادیر به ترتیب 

m-اسید د. بر اساس نتایج، بیشترین ترکیب فنولیکانهای مورد مطالعه، شناسایی و تعیین مقدار شدهاسید در تمام اندامکوماریک

 وزن گرمگرم بر میلی 11/1 ± 09/0و  44/1 ± 16/0که مقادیر آن در عصاره بذر و شاخه به ترتیب  استاسید آزاد، کافئیک

بود. ( خشک وزنبر گرم  گرمیلیم 65/0 ± 03/0) دیاسکیگال از توجه قابل ریمقاد یدارا اهیگ ساقه ن،ی. همچناست خشک

 . دیگرد ییشناسا شهیرآزاد  یدهایاس کیدر عصاره فنول تنهااسید ترکیب سالیسیلیک

دهد. بر اساس نتایج، بیشترین های مختلف گیاه را نشان مینیز مقادیر فنولیک اسیدهای استری موجود در اندام 2جدول 

 02/1و   59/1و  60/1و مقادیر آنها به ترتیب های شاخه، بذر و ریشه بود میزان فنولیک اسیدهای استری مربوط به عصاره

های مورد مطالعه اسید تنها فنولیک اسیدی بود که در تمام اندامبنزوئیک هیدروکسی-mباشد. می خشک وزنگرم  برگرم میلی

-اسید و گالیککوماریک-mاسید، اسید استری، سالیسیلیکشناسایی و تعیین مقدار شد. بر اساس نتایج، بیشترین ترکیب فنولیک

 ن،ی. همچنبود خشک وزن گرمگرم بر میلی 87/0 ± 08/0و 95/0 ± 07/0، 98/0 ± 07/0اسید بود و مقادیر آنها به ترتیب 

 . بود( خشک وزنبر گرم  گرمیلیم 61/0±  05/0) دیاسکیگالاز  یتوجه قابل ریمقاد یدارا اهیگ شاخه
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 ±خشک  وزنگرم بر گرم )میلی L. vesicariumهای مختلف گیاه مقادیر کمی فنولیک اسیدهای آزاد استخراج شده از اندام -1جدول 

 انحراف معیار(

Table 1- Quantitative amounts of free phenolic acids extracted from different organs of L. vesicarium (mg/g dry weight ± 

standard deviation) 

 زمان جداسازی بذر برگ شاخه ساقه ریشه

 )دقیقه(

 ردیف ترکیبات

02/0 ± 19/0 02/0 ± 34/0 04/0 ± 87/0 01/0 ± 07/0 05/0 ± 87/0  1 گالیک اسید 20/8 

01/0 ± 08/0 02/0 ± 14/0 03/0 ± 23/0 01/0 ± 07/0 03/0 ± 42/0  40/15 m-2 هیدروکسی بنزوئیک اسید 

03/0 ± 53/0 03/0 ± 65/0 09/0 ± 11/1 0 16/0 ± 44/1  3 کافئیک اسید 30/23 

 4 رزمارینیک اسید 40/24 0 0 0 0 0

0 0 04/0 ± 60/0 0 0 10/25 p-5 کوماریک اسید 

0 0 04/0 ± 50/0 0 21/0 ± 37/1  6 فرولیک اسید 00/27 

 7 سالیسیلیک اسید 20/28 0 0 0 0 98/0 ± 09/0

02/0 ± 59/0 01/0 ± 16/0 08/0 ± 94/0 02/0 ± 21/0 04/0 ± 64/0  30/29 m-8 کوماریک اسید 

 9 سینامیک اسید 40/38 0 0 0 0 0

  مجموع  74/4 35/0 23/4 28/1 37/2

 

 

انحراف  ±گرم بر گرم وزن خشک )میلی L. vesicariumهای مختلف گیاه مقادیر کمی فنولیک اسیدهای استری استخراج شده از اندام -2جدول 

 معیار(

Table 2- Quantitative amounts of bound phenolic acids extracted from different organs of L. vesicarium (mg/g dry weight ± 

standard deviation) 

 زمان جداسازی بذر برگ شاخه ساقه ریشه

 )دقیقه(

 ردیف ترکیبات

0 0 0 0 08/0 ± 87/0  1 گالیک اسید 20/8 

00/0 ± 03/0 00/0 ± 02/0 00/0 ± 05/0 00/0 ± 01/0 00/0 ± 09/0  40/15 m-2 هیدروکسی بنزوئیک اسید 

0 02/0 ± 22/0 05/0 ± 61/0 02/0 ± 23/0 07/0 ± 57/0  3 کافئیک اسید 30/23 

 4 رزمارینیک اسید 40/24 0 0 0 0 0

0 0 0 0 00/0 ± 01/0  10/25 p-5 کوماریک اسید 

0 0 0 0 08/0 ± 54/0  6 فرولیک اسید 00/27 

 7 سیالسیلیک اسید 20/28 0 0 0 39/0 ± 04/0 98/0 ± 07/0

0 02/0 ± 16/0 07/0 ± 95/0 02/0 ± 22/0 0 30/29 m-8 کوماریک اسید 

 9 سینامیک اسید 40/38 0 0 0 0 0

  مجموع  59/1 47/0 60/1 79/0 02/1
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 اکسیدانیبررسی خاصیت آنتی

استفاده گردید. در این  DPPHهای مختلف گیاه از روش اکسیدانی عصاره تام متانولی اندامبرای ارزیابی فعالیت آنتی

  50IC به عنوان رفرنس استفاده گردید و نتایج به صورت (BHT) تولوئنهیدروکسیبوتیلاکسیدان ها، آنتیمقاله در آزمایش

(، درصد مهارکنندگی وابسته به غلظت بوده و با 5 )میکروگرم بر میلی لیتر( بیان گردید. بر اساس نتایج مشاهده شده )شکل

برابر  50ICهای بذر و ریشه با مقدار اکسیدانی مربوط به اندامیابد و بیشترین و کمترین خاصیت آنتیافزایش غلظت، افزایش می

 . استمیلی لیتر  میکروگرم بر 02/99و  4/25با 
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ی حاوی فنولیک اسیدهای آزاد استخراج شده از بذر ( عصارهBاسیدها، ( استاندارد فنولیکAمربوط به  HPLCکروماتوگرام  :4شکل 

 L. vesicariumگیاه 

Figure 4: HPLC chromatogram of A) phenolic acids standard, B) The free phenolic acids extract 

extracted from the seeds of L. vesicarium 
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 انجام تکرار سه در شیآزما.  L. vesicarium یاهمختلف گ هایاندام ازهای به دست آمده درصد مهارکنندگی رادیکالی عصاره - 5شکل 

 .باشدمی میانگین از انحراف دهندهنشان هاستون روی هایلهیو م گرفت

Figure 5: Radical inhibitory percentage of extracts obtained from different organs of L. vesicarium plnt. 

The experiment was performed in three repetitions and the bars on the columns indicate the deviation 

from the average. 

 

 بررسی سمیت سلولی

در محیط  L. vesicariumهای مختلف گیاه تام متانولی اندام سلولی عصارهجهت بررسی خاصیت سمیت MTTاز آزمون 

In vitro  های نتایج حاصل از تیمار سلول 6استفاده گردید. شکلMCF-7 24های ها در زمانهای مختلف از عصارهبا غلظت 

ها بوده و با افزایش غلظت های سرطانی وابسته به غلظت عصارهمانی سلولزندهدهد. بر اساس نتایج، درصد ساعت را نشان می

اندام های مختلف  عصاره 50ICشود. ها جلوگیری میزنده، کاهش یافته و از قابلیت پرولیفراسیون سلول MCF-7های درصد سلول

، 62/98، 21/71برگ و ریشه به ترتیب برابر با  محاسبه گردید و مقادیر آن برای ساقه، بذر، شاخه ، MCF-7بر روی رده سلولی 

های مورد مطالعه، با توالی سلولی در بین نمونهبر اساس نتایج، سمیت لیتر بود ویلیممیکروگرم بر  200<و  94/133، 41/132

 ریشه کاهش نشان داد. <برگ  <شاخه  <بذر <ساقه
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 L. vesicariumهای مختلف گیاه اندام در اثر تیمار با عصاره (MCF-7های سرطانی سینه )مانی سلول: درصد زنده6شکل 

Figure 6: Viability percentage of breast cancer cells (MCF-7) as a result of treatment with extracts of 

different organs of L. vesicarium 

 مباحث

افزایش یافته  طبیعی ترکیبات روی بر داروهای سنتزی، تحقیقمضرر  اثرات دلیل به دارویی،  و آرایشی غذایی، در صنایع

 طبق(. Wannes et al., 1970; Djeridane et al., 2006) داروهای سنتزی باشند از این طریق بتوانند جایگزینی برای تا است

ترین ترکیبات ضدسرطانی و مهم( جزء E)ویتامین  اسیدآسکوربیک و (Eها )ویتامین توکوفرول ،فنولی باتیترک ها،یبررس

 های بیولوژیکیفعالیت دارای فنولی ترکیبات ترکیبات مذکور، میان ازهمچنین،  (.Velioglu et al., 1998) هستند اکسیدانیآنتی

متابولیت ثانویه هستند که  این ترکیبات جزء(. Karami et al., 2013اسید هستند )آسکوربیک ها ولتوکوفرو نسبت به بالاتری

های مختلف، فلاونوئیدها و اسیدهای شوند که از بین گروهبندی میهای مختلفی طبقهشوند و به گروهمعمولا  در گیاهان یافت می

های ضدباکتریایی، ضدویروسی، ضدالتهابی، ضدسرطانی و ضدآلرژی، دارای اهمیت فنولی بدلیل دارا بودن طیف وسیعی از فعالیت

 بالای محتوای دارای L. vesicarium که گیاه  داد نشان حاضر پژوهش از حاصل نتایج (.Montoro et al., 2005فراوانی هستند )

 در اکسیدانیآنتی فعالیت ارزیابی از حاصل نتایج (.3و  2شکل (در ساقه و بذر می باشد  فلاونوئیدها جمله از و فنولی ترکیبات

به سایر اندام گیاه  نسبت بالاتری اکسیدانیآنتی فعالیت دارای مطالعه مورد عصاره ساقه و بذر گیاه که داد نشان حاضر پژوهش

در برابر  بیشتریهای بالاتر قدرت مهارکنندگی وابسته به غلظت بود و غلظت هااکسیدانی عصارهفعالیت آنتی. همچنین، است

و خاصیت  فنولی ترکیبات محتوای همبستگینشان دهنده  شده انجام مطالعات برخی از حاصل . نتایجهای آزاد نشان دادندرادیکال

در نتیجه، طبق نتایج به دست آمده از این تحقیق، شاید بتوان حدس زد (. Siddique et al., 2010است ) اکسیدانی گیاهانآنتی
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است و  و فلاونوئیدی موجود در آن ولیفن مربوط به ترکیبات L. vesicariumاکسیدانی بالای عصاره بذر گیاه که خاصیت آنتی

 اکسیدانی موجود در عصاره بذر گیاه را توجیه نماید. تواند فعالیت آنتیمیزان فنول و فلاونوئید کل در این تحقیق می

هایی با که عصاره دهدمی ضدسرطانی نشان خواصهای حاوی ترکیبات فنولی با عصاره بین ارتباط به مربوط مطالعات

اثر ضدسرطانی  ،ترکیبات فنولیها دارند.  این با سایر عصاره مقایسه در بهتری سرطانی دض بیشترین میزان ترکیبات فنولی عملکرد

یمبروز زا و یا توقف سیکل سلول سرطانی سازی عوامل سرطانهای متابولیک دخیل در فعالخود را از طریق جلوگیری از آنزیم

 پژوهش در MCF-7های سرطانی سلول بر علیه سلولسمیت فعالیت ارزیابی از حاصل نتایج(.  ,2012Abdelhady & Aly) دهند

بود. همچنین، نتایج آنالیز فنولیک  مطالعه مورد های ساقه و بذر گیاهعصاره سلولی مربوط بهکه بیشترین سمیت داد نشان حاضر

. بر اساس استها ر عصارهاسید نسبت به سایاسید و گالیکها دارای مقادیر بیشتری از کافئیکاسیدها نشان داد که این عصاره

 و همکاران Zarlaha های سرطانی دارند. مطالعه نقش مهمی را در مهار سلول اسیدگالیک و تحقیقات انجام گرفته، کافئیک

که  نیز تایید کردندمولکولی  هایهای سرطانی تخمدان اثر گذاشته و بررسیاسید بر روی سلولکافئیک( نشان داد که 2014)

و منجر به مهار  استاکسیدانی آنتیدارای خاصیت اسید کافئیک. همچنین، استبیشترین خاصیت ضدسرطانی  این ماده دارای 

های حاوی همچنین، مطالعه بر روی عصاره(. Naa-El&  Refaei-El ,2011) شودهای سرطانی سینه و کبد نیز میتکثیر سلول

شوند. می ساعته 24ی در یک دوره HT-29 سرطان کلون یهاکاهش تکثیر سلول عثبا هااسید نشان داد که این عصارهگالیک

 تکثیر مانع M/2Gمرحله  در هاسلول و توقف فعال اکسیژن هایگونه تولید با که است آپوپتوز القاکننده این ماده به عنوان

در نتیجه، طبق نتایج   (. 2019Cassiem & Kock, ; 2013., et alVerma  ;2011., et alKorekarشود )می سرطانی هایسلول

مربوط  L. vesicariumهای ساقه و بذر گیاه به دست آمده از این تحقیق، شاید بتوان حدس زد که سمیت سلولی بالای عصاره

 باشد. اسیداسید و گالیکبه ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی موجود در آن از جمله کافئیک

 اسید،کافئیک جمله از فنولی ترکیبات بیشترین دارای L. vesicarium گیاه بذر آمده، دست به نتایج اساس بر بنابراین،

 سلولیسمیت و اکسیدانیآنتی بالای اینکه عصاره متانولی این اندام از پتانسیل به توجه با و است اسیدگالیک و اسید فرولیک

 .گیرد قرار استفاده مورد غذایی و داروئی صنایع در تواندبرخوردار است لذا بذر این گیاه می

 سپاسگزاری

 آید.بدین وسیله از دانشگاه شهید مدنی آذربایجان بدلیل حمایت مالی تشکر و قدردانی بعمل می
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Abstract 

Despite a long history of medicinal use of Lepdium vesicarium, the phenolic compounds and biological activity 

studies have not been performed on different organs of the plant. So, after obtaining methanolic extract of the different 

organs (root, leave, stem, branch, and seed), the total phenolic and flavonoid contents were assayed by 

spectrophotometric methods, and antioxidant and cytotoxic properties were evaluated by DPPH and MTT methods, 

respectively, and then free and esterified phenolic acids were analyzed by HPLC. According to the results, the 

methanolic extracts of seed and leaf had the highest total phenolic content, and the maximum flavonoid content was 

related to the stem and seed extracts. The investigation of antioxidant and cytotoxic activity against MCF-7 cells 

showed that the highest antioxidant activity was related to the methanolic extract of seed, and extracts of stem and seed 

had the highest cytotoxic activity. The results of phenolic acids analysis indicated that caffeic acid with the amounts 

of 1.44±0.16 and 1.11±0.09 mg/g dry weight was the main free phenolic acids in the leaf and branch extracts, 

respectively. Also, salycilic acid and m-coumaric acid with the amounts of 0.98±0.07 and 0.95±0.07 mg/g dry weight 

were the predominant esterified phenolic acid in the root and branch extracts, respectively. Therefore, based on the 

results, seeds have the highest phenolic compounds, including caffeic, ferulic and gallic acids and due to its high 

antioxidant potential and cytotoxicity, it can be used in the pharmaceutical and food industries. 
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