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 چکیده

ها موضوع مورد ها در بدن، در مقابل نقص و بیماری ناشی از عدم فعالیت صحیح آنبررسی نقش متنوع و حیاتی پروتئینمقدمه: 

ی عصبی جنبههای مربوط به تخریب سیستم باشد. تجمعات آمیلوئیدی و به دنبال آن بیماریای برای تحقیقات علمی میعلاقه

اند. با در نظر گرفتن این موضوع که درحال حاضر درمان مشخصی زایی را به نمایش گذاشتهها در بیماریدیگری از نقش پروتئین

  ها است.ترین روش برخورد با آنها وجود ندارد، پیشگیری از ایجاد تجمعات آمیلوئیدی کاربردیبرای این بیماری

تجمعات فیبریلی انسولین بررسی شد. تشکیل ساختار  اثرات عصاره الکلی دو گیاه دارویی برروی ایجاددر این پژوهش  :هاروش

های مختلف ی الکلی گیاه سیاهدانه و گلپر در غلظتخاص و تحت تاثیر عصاره pHآمیلوئیدی در پروتئین انسولین تحت شرایط دما و 

  بررسی شد. (SEM)سکوپ الکترونی روبشی و میکرو (ThT)تی به کمک تکنیک فلورسانس تیوفلاوین

ی به سزایی در تجمعات آمیلوئیدی پروتئین انسولین های به دست آمده تاثیر پیشگیرانهکه عصاره ها نشان دادندبررسینتایج و بحث: 

ایرانی و اسلامی و همچنین ی طولانی استفاده از گیاهان دارویی مانند سیاهدانه و گلپر در فرهنگ کنند. با توجه به سابقهایفا می

های به دست آمده از این پژوهش، دو گیاه معرفی ها و برطبق دادهاکسیدانی و ضدتشنجی در آنهای آنتیحضور ترکیبات با ویژگی

 شده کاندیدهای مناسبی برای بررسی ترکیبات ضدتجمع پروتئینی هستند.
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 مقدمه

 (Neurodegenerative diseases) کننده سیستم عصبی های تخریبی جهانی امروز با افزایش امید به زندگی، بیماریدر جامعه

، (Alzheimer’s disease)ها مانند آلزایمر اند. این بیماریهای زیادی را به همراه آوردههای وابسته به سن نگرانیبه عنوان بیماری

، آتاکسی (Huntington’s disease)، هانتینگتون (ALS)ی جانب کیوتروفیآم سیاسکلروز، (Parkinson’s disease)پارکینسون 

های به طور معمول با نشانه ،(frontotemporal dementia)، زوال عقل لب گیجگاهی (Spinocerebellar Ataxia)ای نخاعی مخچه

یابند، ای با افزایش سن افزایش میزایی مشابه مانند زوال عقلی، فراموشی، ناتوانی در صحبت و حرکت که به طور پیشروندهبیماری

ی ارتباط سیناپسی و های مشخصی از مغز، تخریب شبکهها در قسمتیب نورونشوند که عوامل مشابه درونی مانند تخرشناسایی می

. بیماری (Soto & Pritzkow, 2018)روند زایی به شمار میهای بیماریی مغزی به عنوان منشاء اصلی این نشانهاز دست رفتن توده

درصد  8۰کننده سیستم عصبی شناخته شده و بررسی شده است که عامل ایجاد بیش از تخریبهای آلزایمر از اولین انواع بیماری

ی این بیماری مشخص ، گرچه هنوز هم مکانیسم دقیق ایجاد کننده(Durães et al., 2018)رود زوال عقل در سنین بالا به شمار می

 (Tau)های نوروفیبری ایجاد شده از پروتئین تاو و ریسمان (β-amyloid)های آمیلوئیدی متشکل از آمیلوئید بتا نیست اما حضور پلاک

های . کم و بیش تمام بیماری(Fu et al., 2018)است با تاخوردگی نامناسب، در داخل مغز افراد مبتلا به این بیماری گزارش شده

تواند با تاخوردگی ها مرتبط هستند، این مشکل ساختاری میای با ساختار نامناسب پروتئینکننده سیستم عصبی به گونهتخریب

ی اشتباه ایجاد شده برروی پروتئین، مشکلات های نامناسب ایجاد شده در یک پروتئین، تغییرات پس از ترجمهن، برشنامناسب پروتئی

 . (Prusiner, 2001)های ژنی در ارتباط باشد مربوط به بیان پروتئین و حتی جهش

های خود نیازمند فرم های سلولی را برعهده دارند، این مواد برای انجام فعالیتها مسئولیت انجام بسیاری از فعالیتپروتئین

ها به ساختار پویای سه بعدی نهایی و عملکردی خود پروتئین ای هستند. در فرآیند تاخوردگی، ساختار خطی اولیهساختاری ویژه

ایجاد شده از ساختار خطی اولیه مسئول ایجاد  (partially folded)ی های نیمه فولد شدهآیند حدواسطشوند. در این فرتبدیل می

های سلولی نقش به سزایی دارند و در صورت ایجاد . طی این مسیر چپرون(Thompson & Barrow, 2002)ساختار نهایی هستند 

ها، ساختارهای حدواسط به سمت ایجاد تجمعات اولیگومری پروتئینی و به دنبال آن آمیلوئیدها هرگونه نقص در عملکرد این مولکول

تغییر ساختمانی ساختارهای بتا فراوان و آبگریز های کروی و محلول طی کنند، درواقع در فیبریلاسیون پروتئینی، پروتئینحرکت می

، (Merlini et al., 2001)کنند. ساختارهای نامناسب پروتئینی توسط پروتئازها و با مصرف انرژی قابل حذف شدن هستند ایجاد می

در کنار عدم  (Picken, 2020)و یا ساختارهای مستعد تجمع در پروتئین  های وراثتیاما گاهی سنتز بیش از حد پروتئین، جهش

اد خواهد کرد ــاپذیر و سمی ایجــرگشت نــاسب سیستم چپرونی و سیستم پروتئازی، ساختارهای آمیلوئیدی بــارایی منــک

(Merlini et al., 2001) .ها را ایجاد ساختارهای آمیلوئیدی ایجاد شده به فیبرهای آمیلوئیدی نامحلول پلیمریزه شده و در ادامه پلاک

ها برای های التهابی می شود، این پاسخکنند که باعث ایجاد پاسخای را فعال میکنند، این ساختارهای پلاک مانند، مسیر کینازیمی

ها در شرایط . ایجاد ساختارهای تجمعی و آمیلوئیدی پروتئین(Tiwari et al., 2019)مثال در مغز به سمیت عصبی منجر خواهند شد 

in vitro توان به است، از میان این عوامل می به عوامل متفاوتی وابستهpHهای هیدروژنی ، دمای بالا که باعث از بین رفتن برهمکنش

کوچک، متشکل از دو  ینیپروتئ نیانسول. (Lee et al., 2020)شود، غلظت بالای پروتئین و عوامل دیگر اشاره کرد و هیدروفوبی می
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 نی. ااستقند خون  یکننده میتنظ یند و هورمون اصلاهمتصل شد گریکدیبه  دیسولفید وندیکه توسط دو پ Bو  A یرهیزنج

 نیوتئپر ادیز لیانتخاب برگرفته از تما نیاست، که ا رفتهیبه شمار م یدیلوئیتجمعات آم یبرا یهمواره به عنوان مدل نیپروتئ

در افراد مبتلا به  نیانسول قیدر محل تزر دیلوئیآم لیتشک یمشاهده نیو همچن شهیدر ش طیدر شرا دیلوئیآم لیبه تشک نیانسول

 (.(Iannuzzi et al., 2017)) باشدیم ۲نوع  ابتید

داشته است، با این که با مکانیزه شدن و سنتز شیمیایی های گذشته همواره در زندگی مردم نقش پررنگی پزشکی سنتی از زمان

اند. ترکیبات متفاوتی در ی مورد توجهی بودها، توجه به طب سنتی مانند گذشته نیست اما گیاهان دارویی همواره گزینهــداروه

صمغ توان به کندر، یها مترین آناند که از معروفپزشکی سنتی برای تقویت حافظه و جلوگیری از فراموشی پیشنهاد شده

 شناختندیم «انینس»را تحت عنوان  ی( فراموشیمیقد)کتب  هگذشت در یکل طور به.  کرد اشاره ، .Boswellia carteri Birdwدرختچه

کردند. در علم جدید ارتباطی میان ی مزاج استفاده میدانستند و برای درمان آن از ترکیبات تغییر دهندهی از سردی مغز میناش و

است و به کارگیری گیاهان واجد ترکیبات آنتی اکسیدان به کننده سیستم عصبی و استرس اکسیداتیو مطرح شدههای تخریببیماری

های فراوانی های گذشته بررسی. در دهه(Jamshidi et al., 2020)عنوان منبعی برای یافت ترکیبات درمانی، اهمیت پیدا کرده است 

ها و توان به اثرگذاری میوهاست که در این میان میبرای یافتن عوامل پیشگیری کننده از ایجاد ساختارهای آمیلوئیدی صورت گرفته

کننده عصبی به های تخریبگیری عارضهاست که ترکیبات موثر در پیششده سبزیجات حاوی ترکیبات طبیعی اشاره کرد. مشخص

ها در مورد گیاهان سرشار هستند و اثرگذاری ضدتجمعی در رابطه با خودپیرایشی برخی پپتیدها و پروتئین اکسیدانطور معمول آنتی

 .(Ciccone et al., 2020)از ترکیبات فنلی گزارش شده است 

 ییایآس یکشورها یبوم گلدار اهیگ( ۱)شکل   .Heracleum persicum Desf. ex Fisch., C.A.Mey. & Avé-Lallگلپر اهیگ

(. این گیاه که از گذشته به عنوان ادویه ۲و متعلق به تیره مرکبان است )شکل  Apiaceaeی خانواده عضو ه،یعراق و ترک ران،یشامل ا

ها، هیدروکسی بوتیرات، هگزیل ایزوبوتیرات است، دارای ترکیبات مختلفی مانند فورانوکومارینشده ی غذا استفاده میو طعم دهنده

. این گیاه به طور سنتی (Atefeh et al., 2010)اند اکسیدانی به آن بخشیدهددی از جمله خاصیت آنتیباشد که خواص متعو غیره می

ها مانند مشکلات تنفسی، گوارشی و تقویت حافظه به کار های گذشته در ایران برای درمان بسیاری از عارضهانــومی از زمــو ب

 اند شدههای گذشته به خوردن آب این میوه تشویق میرفته است. افراد دارای فراموشی، مشکلات حافظه و کندذهن نیز از زمانمی

.(Majidi & Sadati Lamardi, 2018)عصاره استونی است که دهها مشخص کربررسی(acetone extract) ی گلپر تاثیر مثبتی دانه

  .(Sayyah et al., 2005)برروی کاهش اثرات ناشی از تشنج القا شده با پنتیلن تترازول و یا شوک الکتریکی حداکثری، داشته است 

فنلی با خاصیت گیاهی سرشار از ترکیبات کینون و پلی Ranunculaceae( از تیره ۳)شکل  .Nigella sativa Lگیاه سیاهدانه 

 .(Khan et al., 2015)است داده اکسیدانی است که فعالیت اثرگذاری در رابطه با جلوگیری از تجمعات پروتئینی از خود نشان آنتی

است. این گیاه به طور خودرو در جنوب های گذشته کاربردهای زیادی داشتهاه دارویی جادویی از زمانــوان گیــاه به عنــاین گی

است ای کشت داده شدهکند و در برخی کشورهای دیگر مانند کشورهای خاورمیانهغرب آسیا رشد میجنوب اروپا، شمال آفریقا و 

(Ahmad et al., 2013) جمعات منظور مهار تشکیل تی الکلی گیاه گلپر و گیاه سیاهدانه به(. در این مقاله تاثیر عصاره۴، )شکل

 آمیلوئیدی پروتئین انسولین مورد مطالعه قرار گرفته است. 
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 (.www.cabi.org/isc UK: CAB International)گیاه گلپر )گیاه کامل، میوه(  -1شکل 

Figure 1. Heracleum persicum (whole plant, fruit) 

 

 

 

 (.www.cabi.org/isc UK: CAB Internationalپراکنش گیاه گلپر ) -2شکل 

Figure 2. H. persicum distribution 

http://www.cabi.org/isc
http://www.cabi.org/isc
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 (http://bioweb.uwlax.eduسیاه دانه )گیاه کامل، گل، دانه( ) -۳ لشک

Figure 3. N. sativa (Whole plant, flower, seed) 
 

 

 

 

 .(Heiss et al., 2013)پراکنش گیاه سیاهدانه  -۴شکل 

Figure 4. Nigella sativa L. distribution 
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 هامواد و روش

 ها، بافر و پروتئینی محلولتهیه

هیدروکسی سدیم دیهای نمک. تمام مواد لازم این تحقیق مانند شدپروتئین انسولین نوترکیب انسانی از شرکت سیگما خریداری 

 هانمونه تمام. شدندهیدروکسی فسفات، هیدروکلریدریک اسید و هیدروکسید سدیم از شرکت سیگما خریداری سدیم فسفات، دی

به دست  ریارائه شده حاصل سه بار تکرار بوده و نمودارها و تصاو ی. تمام داده هاشدند ساخته مولار یلیم 5۰ فسفات میسد بافر در

فسفات  یدروکسیه میسدیفسفات و د یدروکسیهید میسد یهانمک از فسفات بافر هیته یبرا. باشندیسه تکرار م نیآمده مجموع ا

از  ازیگرم مورد ن زانیم یومتریمحاسبات استوک یبافر مشخص شده و ط هیته جهتمورد نظر  غلظتصورت که  نیبه ا شد،استفاده 

  شدندمخلوط  گریکدیدر حجم مورد نظر با  یو باز یدینمک اس

 ی الکلیی عصارهتهیه

 ش،یتجر بزرگ یعطار ازی گیاه سیاهدانه )تبدیل به پودر توسط دستگاه آسیاب خانگی( به صورت محلی پودر میوه گیاه گلپر و دانه

ساعت در دستگاه شیکر  7۲لیتر الکل اتانول خیسانده شده و برای میلی ۴9۰در  اهیگ هر از گرم ۱۰۰ زانیم. شد یداریخرشهر تهران 

مانده، از کاغذ صافی های شیک شده به منظور جداسازی محلول الکلی از پودرهای باقیدرجه شیک شد. سپس نمونه ۳7تحت دمای 

ها وارد دستگاه تقطیر دوار )روتاری( عصاره از آن یسازی الکل و تهیههای الکلی به دست آمده برای خارجعبور داده شدند. محلول

های به دست آمده در نهایت توسط بافر رقیق گراد و تحت تاثیر پمپ خلاء تغلیظ شدند. عصارهسانتی درجه 5۰شدند و در دمای 

 .(Atefeh et al., 2010)لیتر( تهیه شدند میکروگرم بر میلی ۲۰۰و  ۱۰۰، 5۰، ۲5های های مختلف )غلظتشده و در غلظت

 

 ی فیبریل پروتئینیسازی نمونهآماده

نانومتر و ضریب جذب مولی  ۲8۰لامبرت تعیین غلظت شد ) طول موج= -ی انسولین نوترکیب انسانی طبق قانون بیرنمونه

لیتر( با استفاده از بافر فسفات تهیه شد. به منظور ایجاد گرم بر میلیمیلی ۲ی انسولین )(. غلظت مورد نظر از نمونه۰۶75/۱انسولین= 

شده، برای مدت  pHی تنظیم رسید و نمونه ۴/5به  HClی انسولین تهیه شده در غلظت مورد نظر، توسط نمونه pHفیبریل انسولین، 

 . (Gancar et al., 2020)گراد گرمادهی )انکوبه( شد درجه سانتی ۶۰ساعت در دمای  5

 

 فلورسانس اسپکتوفتومتری تیوفلاوین تی 

تی مورد استفاده قرار تیوفلاوین -برای سنجش تشکیل و یا عدم تشکیل ساختار آمیلوئیدی در پروتئین انسولین روش فلورسانس

لیتر از محلول میلی ۲مولار تیوفلاوین تی به میلی 5میکرولیتر از محلول  ۴۰تی تهیه شد. مولار تیوفلاوینمیلی 5گرفت. محلول 

مورد سنجش قرار گرفت.  (Shimadzu RFg000)انسولین اضافه شد و سپس میزان نشر توسط دستگاه فلورسانس اسپکترومتری 

افزایش میزان نشر فلورسانس ترکیب تیوفلاوین تی به معنی تشکیل ساختارهای آمیلوییدی و قرار گرفتن این ترکیب در این ساختارها 
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نانومتر  5/۲نانومتر، شکاف تهی ج=  5نانومتر، شکاف نشر=  ۴۴۰ظیمات دستگاه شامل، طول موج تهی ج ثابت= در نظر گرفته شد )تن

 .(Merlini et al., 2001)بود( 

 

 (SEMبررسی تشکیل فیبریل توسط میکروسکوپ الکترونی روبشی )

ی الکلی گلپر و سیاهدانه، برروی ورق های مختلف عصاره، و انسولین همراه با غلظتانسولین به تنهاییی های فیبریل شدهنمونه

ها سپس توسط دستگاه میکروسکوپ الکترونی روبشی داده شدند. این نمونه آلومینیومی قطره گذاری شده و سپس با پودر طلا پوشش

(SEM) ( با مشخصاتTESCAN VEGA3تصویر برداری شدند ) (Ghadami et al., 2021) . 

 

 نتایج و بحث

های تخریب کننده سـیسـتم   اند، از آنجا که بیماریرفتهاصـلی ترکیبات دارویی به شـمار می  های گذشـته منابع  گیاهان از زمان

ها افراد مسن با مصرف تعداد زیاد و متنوعی از داروهای شیمیایی  های وابسته به سن بوده و افراد مبتلا به این بیماریعصبی، بیماری

از داروهای شیمیایی با مواد گیاهی و طبیعی از اثرات سوء مصرف     هستند امید است که به کمک پزشکی سنتی و جایگزینی برخی      

همزمان چندین دارو در سنین بالا جلوگیری کرد. در این پژوهش فرم آمیلوئیدی پروتئین نوترکیب انسانی انسولین تحت شرایط در     

ی آمیلوئیدی ایجاد شده توسط نشانگر  در آزمایشگاه تهیه شد. نمونه   ( =۴/5pHساعت،   5گراد، زمان= درجه سانتی  ۶۰شیشه )دما=   

 ThTو به کمک دستگاه اسپکتوفتومتری فلورسانس مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد، زمانی که ترکیب       (ThT)تیتیوفلاوین

ساختار آمیلوئیدی قرار می     ساگر داخل  شنا ساختار طبیعی و   به عنوان  سبت به حالت پروتئین در  به حالت تنها، افزایش   ThTگیرد ن

 ی تشکیل فرم آمیلوئیدی انسولین است.شود که این افزایش در واقع نشان دهندهنشر مشاهده می

 

 

 تی پروتئین انسولین در حالت طبیعی و حالت آمیلوئیدیبررسی نشر تیوفلاوین -۵شکل 

Figure 5. Thioflavin T emission of native and amyloid forms of Insulin 
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 =۴/5pHی انسولینی با ی فیبریل آمیلوئیدی تشکیل شده از پروتئین انسولین در شرایط مشخص شده، نمونهدر ادامه برای مشاهده

ی آلومینیومی قطره گذاری شده و پس از پوشش با پودر طلا توسط درجه سانتیگراد برروی ورقه ۶۰ساعت انکوباسیون در  5پس از 

 (.۶میکروسکوپ الکترونی نگاره برای بررسی تشکیل فیبریل مورد بررسی قرار گرفت )شکل 

 

 ) =h 5C, Time= o 60, Temp= 5.4pH(ط در شیشه تصاویر میکروسکوپ الکترونی نگاره فیبریل انسولین در شرای -۶شکل

Figure 6. SEM images of insulin fibrils (in vitro) 

 

و دمای مطرح شده( در  pHی انسولینی تهیه شده )در شرایط برای بررسی اثر ضد آمیلوئیدی عصاره گیاهان سیاهدانه و گلپر، نمونه

لیتر( قرار گرفت و برای میکروگرم بر میلی ۲۰۰و  ۱۰۰، 5۰، ۲5های ی این دو گیاه )غلظتهای مختلفی از عصارهمعرض غلظت

-ها توسط اسپکتوفتومتری فلورسانسهای مختلف عصاره، نمونهبررسی تشکیل و یا عدم تشکیل فیبریل انسولین تحت غلظت

ی گیاه سیاهدانه اثر ضد آمیلوئیدی وابسته به غلظت در ها نشان داد که در مورد عصارهبررسی قرار گرفتند. بررسیتی مورد تیوفلاوین

شود. به این صورت که با افزایش میزان غلظت عصاره الکلی سیاهدانه میزان شدت فلورسانس مورد پروتئین انسولین مشاهده می

های آمیلوئیدی پروتئین انسولین است که این مشاهدات از لحاظ تاثیر یل فیبریلکند که نشان دهنده کاهش تشککاهش پیدا می

کند، ولی در رابطه با تاثیر میزان را تایید می (Khan et al., 2015)مثبت عصاره سیاهدانه بر تجمعات آمیلوئیدی انسولین نتایج کار 

لیتر عصاره میکروگرم بر میلی 5۰و همکاران از میزان غلظت  khanبه این صورت که در مطالعات  موثر غلظت، اندکی تفاوت وجود دارد

است و این نتایج با نتایج شرح داده شده در این های بالاتر، تاثیر ضدتجمعی ثابت بوده و تفاوت چشمگیری مشاهده نشدهبه میزان

لیتر تاثیر نسبتا یکسانی بر میلیمیکروگرم  ۲۰۰و  ۱۰۰، 5۰، ۲5های ی گلپر غلظت(. در مورد عصاره7)شکل پژوهش متفاوت است 

های یکسان از دهند، در غلظتکه این نتایج نشان می رسدیم نظره(. ب7را نشان داده و باعث عدم تشکیل آمیلوئید شد )شکل 

به مطالعات دهد. البته برای نتیجه گیری قطعی نیاز تری را نشان میهای الکلی گیاهان مورد نظر، گیاه گلپر اثرات مهاری قویعصاره

 تری است. آماری دقیق
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پروتئین (، بررسی نشر تیوفلاوین تی A) های مختلف عصاره الکلی سیاهدانهبررسی نشر تیوفلاوین تی پروتئین انسولین در غلظت -۷شکل

 (Bهای مختلف عصاره الکلی گلپر )در غلظتانسولین 

Figure 7. Thioflavin T emission of insulin protein in different concentration of N. sativa alcoholic extract (A), 

Thioflavin T emission of insulin protein in different concentration of H. persicum alcoholic extract (B)  

 

 

 =۴/5pHها به همراه انسولین تشکیل آمیلوئید، غلظت های تاثیر گذار این عصارهتر تاثیر عصاره گلپر و سیاهدانه بر برای بررسی دقیق

گراد برروی ورق آلومینیومی قطره گذاری، با پودر طلا پوشش داده شد و ی سانتیدرجه ۶۰ساعت انکوباسیون در  5و پس از طی 

های مشخصی از عصاره گیاهان سیاهدانه که غلظت سپس توسط میکروسکوپ الکترونی نگاره مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد

خوانی داشته و تی همنتایج میکروسکوپ الکترونی با نتایج مربوط به تیوفلاوین .(8و گلپر از تشکیل آمیلوئید جلوگیری کردند )شکل 

ت به گیاه سیاهدانه دارد. های آمیلوئیدی نسبتری برای جلوگیری از تشکیل فیبریلدهد که گیاه گلپر اثرات مهاری قوینشان می

شود ولی های انسولین دیده میمیکروگرم بر میلی لیتر گیاه سیاهدانه فیبریل ۲5شود در غلظت دیده می 8طور که در شکل همان

هر دو  لیتر از عصارهمیکروگرم بر میلی 5۰های بالاتر از در همان غلظت در عصاره الکلی گیاه گلپر فیبریلی مشاهده نگردید. در غلظت

 های پروتئینی فیبریلی دیده نشد.گیاه در نمونه
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 های گلپر و سیاهدانهتصاویر میکروسکوپ الکترونی نگاره پروتئین انسولین در غلظت های مختلف از عصاره -۸شکل 

Figure 8. SEM images of insulin protein in different concentration of H. persicum and N. sativa  
 

های تخریب ها از جمله بیماریای گسترده و به همان میزان ناشناخته است، وابستگی بسیاری از بیماریتجمع آمیلوئیدی عارضه

های فراوانی در صنعت به است. پروتئینکننده سیستم عصبی شامل آلزایمر، پارکینسون و غیره به تجمعات آمیلوئیدی مشخص شده

توان به پروتئین انسولین اشاره کرد که در درمان بیماری شوند، از این میان میط گوناگون ساخته میعنوان مکمل و یا دارو تحت شرای

های مختلفی از حضور تجمعات آمیلوئیدی پروتئین انسولین در محل تزریق این دارو گزارش شده است که دیابت کاربرد دارد. گزارش

. (Gancar et al., 2020)دهد لید دارو و مواد مکمل پروتئینی را نشان میاهمیت پرداختن به موضوع آمیلوئیدی شدن در صنعت تو

اند، امید است با هتا به حال ترکیبات و مواد زیادی از نظر خاصیت موثر در جلوگیری از تجمعات آمیلوئیدی مورد بررسی قرار گرفت

در این  .بررسی ترکیبات مختلف تاثیرگذار، بهترین ترکیبات با بالاترین سطح اثرگذاری و کمترین عوارض جانبی شناخته شوند

پژوهش، گیاه گلپر گیاهی با خاصیت آنتی اکسیدانی بالا در کنار گیاه سیاهدانه به عنوان گیاه دارویی شناخته شده، به منظور بررسی 

های مناسب اثرات مهاری بر تجمع ی الکلی گیاه گلپر و سیاهدانه در غلظتها مورد بررسی قرار گرفتند. عصارهت ضدآمیلوئیدی آناثرا

 های بیشتر را دارد.انسولین نشان داده و ارزش مطالعات و پژوهش
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Abstract 

Introduction: Discovering and describing the critical role of proteins in contrast to disease and defects causing by 

their inactivity is a major interest for scientific studies. Amyloid aggregation and the diseases caused by them, known 

as neurodegenerative diseases, reveal new aspect of proteins roles in pathogenicity. Due to lack of clear treatment to 

these age-related diseases, prevention of amyloid formation would be the most practical way to deal with them. 

Methods: In this research, we analyzed the effects of Heracleum persicum Desf. ex Fisch., C.A.Mey. & Avé-Lall. and 

Nigella sativa L. alcoholic extracts on insulin amyloid formation. Human insulin (HI) amyloid formation was analyzed 

under specific pH and temperature conditions by Thioflavin T (ThT) assay and scanning electron microscopy (SEM) 

while treating with different concentrations of H. persicum and N. sativa alcoholic extracts. 

Result and discussions: Our results reveal that the alcoholic extracts of H. persicum and N. sativa have significant 

preventing effects on HI amyloid formation. Considering the long history of these medicinal plant usage in Iranian and 

Islamic cultures and the presence of antioxidant and anticonvulsant compounds in them, and according to the data 

obtained from this study, we strongly suggest that these two herbs are suitable candidates as sources of amyloid 

aggregation prevention compounds. 
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