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موجود زنده  تيسن و جنس ،يزندگ طيمح ه،یبه نوع تغذ انیرطوبت و خاكستر( در بدن آبز ،يچرب ن،ي)پروتئ یيايميش باتيترك

 نيرنگ یآلاقزل انيرطوبت و خاكستر( در ماه ،يچرب ن،يلاشه )پروتئ بيترك يحاضر با هدف بررس قيتحق :روشها دارد. يبستگ

 یها تيو جنس مترسانتي 38±5  و 22±5 ،12±5 يطول های گروه و گرم 600±10 و 250±10 ،50±10يوزن یها كمان با گروه

 .رفتیمختلف انجام پذ

مختلف  یمارهايت نيدر ب انيرطوبت و خاكستر لاشه ماه ،يچرب ن،يپروتئ رینشان دادند مقاد جینتا سهی: مقاو بحث جینتا

 نیدر بالاتر يو چرب نيطول و وزن بودند، مقدار پروتئ نیشتريب یكه دارا يانيدر ماه کهی(بطورP<0.05داشت  ) داری¬ياختلاف معن

مشاهده  داری¬يتفاوت معن يگرم 250و  50 یگروهها نيو ب دیخاكستر و رطوبت مشاهده گرد نيمقدار قرار داشت و رابطه عکس ب

مختلف اختلاف  یمارهايدر ت انيخاكستر و رطوبت لاشه ماه ،يچرب ن،يمختلف، نشان داد پروتئ های¬تيجنس جی(. نتاP>0.05نشد)

طول، وزن و  ريتاث ج،یجنس ماده بود. بر طبق نتا زا شتريب داری¬يدر جنس نر بطور معن کهی( بطورP<0.05داشت ) یدار يمعن

داشته اند.مقدار  یبهتر تيفيك یمتريسانت 38و طول متوسط  يگرم 600 انيبوده است و ماه دار¬يلاشه، معن باتيبر ترك تيجنس
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 مقدمه

 تواندمي پروری آبزی سالم، و متنوع پروتئيني منابع به دستيابي به ها انسان نياز و جهان جمعيت رشد به رو روند به باتوجه امروزه

 پروری آبزی آینده دهه دو در شودمي بيني پيش رو همين از .كند ایفاء را مهمي نقش نياز مورد پروتئين تأمين طرق از یکي عنوان به

 Onchorhynchusكمان ) ين. قزل آلای رنگ(Sorvachev, 2017) كند ایفاء جهاني فقر كاهش و بشر غذای تأمين در را بسزایي نقش

mykissشود و در زمره  يو لب شور پرورش داده م يرینش گردد و در حال حاضر در آب( از گونه های مهم پرورشي ایران محسوب مي

 كربوهيدرات، چربي، پروتئين، آب، شامل ماهي گوشت شيميایي تركيب (.1386 ستاری،است كه بيشترین توليد را دارد ) يانيماه

 جزئي ليپيدها .(1380رضوی شيرازی، ) است آمينه اسيدهای و چرب اسيدهای انواع از غني منبع و است معدني مواد و هاویتامين

 نيز خاص گونه یك در حتي مي دهند. نشان ماهي در بدن مقداری نظر از را اختلاف بيشترین كه هستند عضله شيميایي تركيب از

 انرژی منابع ليپيدها است. ریزی تخم هنگام آن معمولا مقدار حداقل كه شود مشاهده سال مختلف فصول در اختلاف این است ممکن

 كلسيم، منگنز، منيزیم، پتاسيم، سدیم، موادی مانند شامل اغلب شده توليد (. خاكسترGioacchini et al., 2013) هستند متابوليك

 است كه عناصری شامل است و آلي بافت در ضروری ولي معدني مواد ميزان بيانگر خاكستر، ميزان مي باشد. كلر و فسفر گوگرد، آهن،

 هایفرآورده دیگر و ماهي در آب (. مقدارJavaheri Baboli & Velayatzadeh, 2013)دارد  وجود آبزیان بدن در محدود ميزان به

ها مهمترین جزء خوراكي پروتئين( . 1388ميرزایي، دهد )تشکيل مي را عضلات وزن درصد 85 تا 80 حدود و بوده زیاد بسيار دریایي

اساس  توان برهای عضله را مي تشکيل مي دهند. پروتئيندرصد مجموع وزن قسمت گوشتي را  15-25عضله ماهي بوده و حدود 

های آبي به سه گروه اصلي ساركوپلاسميك )محلول در آب(، ميوفيبریل )محلول در محلول های نمکي( ميزان حلاليت آنها در محلول

 و كربوهيدرات چربي، ،پروتئين ميزان .(1380رضوی شيرازی، ) و استروما )غير محلول در آب و محلول های نمکي( تقسيم نمود

 سن زندگي، محيط تغذیه، نوع به آبزیان بدن در تركيب شيميایي مقادیر است. متفاوت مختلف گونه های در آبزیان عضله در خاكستر

 زنده موجود توسط دریافتي غذای نوع و شيميایي ميزان تركيب تفاوت دليل مهمترین شك بدون دارد. بستگي زنده موجود جنس و

 طرفي ( از1390؛ كوچکيان صبور و یاسمي، 1392ولایت زاده، ) است تاثيرگذار نيز تركيبات این اندازه گيری روش همچنين است.

عسکری ساری و همکاران، نماید )كمك مي غذایي صنایع و انسان تغذیه برای مناسب گونه انتخاب به شيميایي تركيبات ميزان دانستن

 & Cui)فصل و زیست شناختي (، دما، Solberg et al., 2006) با اثر عوامل محيطي و جيره غذایيرابطه  (. مطالعات زیادی در1390

Wootton, 2015،) اندازه بدن و مراحل رسيدگي جنسي (Sorvachev, 2017 ) .در بر تركيب شيميایي بدن آبزیان صورت گرفته است

های مختلف بدن گونه های مختلف ذخيره  ين در قسمتئپروتربي و چزمان وفور غذا، زماني كه گنادها غير فعال است انرژی به شکل 

 چربي ميزان در خصوص به را متفاوتي مقادیر دیگر های گزارش برخي در كمان رنگين آلای قزل ماهي فيله تقریبي . آناليزمي گردد
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 اندازه صيد، و پرورش فصل تغذیه، نظير عواملي به تواندميها  تفاوت این .(Coban, 2012; Oraei et al., 2012) دهد مي نشان خام

 چربي محتوی بدن وزن افزایش با كه است شده ثابت . همچنين(Oraei et al., 2012)باشد  مرتبط ،پرورش محيط شرایط و ماهي

 يتاهم يزكمان و نرنگين آلایقزل ماهي یو اقتصاد غذایي يتاهم يلرو به دل یناز ا(Fauconneau et al., 1995). یابد  مي افزایش

، در ماهيمختلف ازجمله اندازه و جنس  یفاكتورها يرتحت تاث يباتترك ینا ييراتآن و با توجه به تغ يميایيش يباتترك يبررس

 يماه ینرطوبت و خاكستر( در ا ي،، چربينلاشه )پروتئ يفيتك ييراتطول و وزن بر تغ يت،جنس يرتاث يحاضر به بررس يقتحق

 پرداخته شد.

 

 هامواد و روش

. به پذیرفتو در شهرستان گرگان، استان گلستان انجام  1398و در تابستان سال  يطرح تصادف یكق حاضر در قالب يتحق

 600±10و  250±10، 50±10وزني یقزل آلای رنگين كمان از هر كدام از گروه ها يعدد ماه 10تعداد  ،بررسي نیمنظور انجام ا

سانتيمتر از یکي از مزارع پرورش ماهي قزل آلای رنگين كمان واقع در شهرستان  38±5و   22±5، 12±5های طولي  گرم و گروه

های یونوليتي حاوی یخ  و در جعبه ديص یاديص یتوسط تور يادفبصورت تص انيصورت كه ماه نیبه ا علي آباد كتول تهيه گردید. 

نمونه ها با آب كاملا  شستشو داده شد. طول كل و وزن  تمام ،های ماهي به آزمایشگاه . پس از انتقال نمونهندبه آزمایشگاه انتقال یافت

 باتيترك یري. اندازه گندگرم اندازه گيری شد 01/0ميليمتری و ترازوی دیجيتال با دقت  1كل ماهي توسط تخته بيومتری با دقت 

وبت، بر اساس خشك نمودن ماده درصد رط تعيينلاشه، عضله پشتي ماهيان به وسيله تيغه استيل استریليزه جدا گردید.  يبیتقر

 رطوبت درصد شده، خشك نمونه وزن از استفاده با. است غيرمستقيم روش به و آون سانتيگراد درجه 103±2غذایي در اثر حرارت 

 (: AOAC, 2005) گردید محاسبه زیر فرمول مطابق نمونه،

 
درجه  500-550خاكستر، روش كار بر مبنای از بين بردن مواد آلي و باقيمانده مواد معدني در دمای  درصدتعيين  جهت

 (:AOAC, 2005سانتيگراد انجام شد  )
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منظور از دستگاه سوكسله  نی(. به اAOAC, 2005با استفاده از حلال صورت گرفت )و اندازه گيری چربي از روش سوكسله   

 با استفاده ازهای ماهي از روش كلدال و پروتئين موجود در نمونه محتوی گيری . اندازهدیاستفاده گرد ساخت كشور سوئد خودكار

. در این روش در حضور دیگرد انجام( Sweden  Kjeltec Auto Analyser, 2300 Tecatorدستگاه كلدال ساخت كشور سوئد )

دار به  نمونه ماهي هضم شد و سپس اتم نيتروژن به وسيله یك واسطه قليایي تركيبات آلي نيتروژن ،سولفوریك و كاتاليزور اسيد

آن تعيين  درصد ،یا اسيد بوریك جذب شد و به وسيله تيتراسيون با یك اسيد ریكسولفات آمونيم تبدیل و سپس در اسيد كلرید

، تقطير و تيتراسيون انجام شد و با استفاده از فرمول زیر محاسبه پروتئين در سه مرحله هضممحتوی  درصدگردید. بنابراین تعيين 

 (.AOAC, 2005گردید )

 
سانتيمتر و ماهيان  48±3گرم و ميانگين طول  1720±38عدد ماهي ماده با ميانگين وزن  3تعداد  ت،يجنس نييمنظور تع به

، حفره ودظاهر مشخص نب یاز رو تيچنانچه جنسسانتيمتر تهيه شدند.  45±2گرم و ميانگين طول  1580±40نر با ميانگين وزن 

 .گردید تيجنس تعيين لوپ مشاهده و ریشکافته شد و نمونه گناد در ز انيماه يشکم

انجام شد و ميانگين داده ها با آناليز واریانس یکطرفه  21نسخه  SPSSها به كمك نرم افزار این تحقيق تجزیه و تحليل داده در

(ANOVA( و آزمون دانکن )Duncan testبا یکدیگر مقایسه شد )95دار در سطح اطمينان  كه وجود یا عدم وجود اختلاف معني ند 

 استفاده گردید. Excel 2013ها و جداول از نرم افزار ( تعيين گردید. در رسم شکلP=0.05) درصد

 

 نتایج و بحث

 پروتئين،محتوی  درصد كه داد نشان مختلف، وزني های گروه در آلاقزل ماهي لاشه تركيبات ميانگين مقایسه از حاصل نتایج

 گرمي 600 گروه در بطوریکه (P<0.05) داشت داری معني اختلاف مختلف تيمارهای بين در ماهيان لاشه خاكستر و رطوبت چربي،

 در آنها مقادیر از بيشتر داری معني بطور و گردید مشاهده چربي و پروتئينمحتوی  درصد بالاترین داشتند، را وزن بيشترین كه

 و 50 های گروه بين و گردید مشاهده لاشه رطوبت و خاكستر درصد بين عکس رابطه و (P<0.05) بود گرمي 250 و  50 های گروه

  (.4تا  1های  )شکل نشد مشاهده داری معني تفاوت گرمي 250
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 مختلف وزنی گروههای در لاشه چربی درصد تغییرات -1شکل

Figure 1. Changes in carcass fat percentage  

in different weight groups 

 مختلف وزنی گروههای در لاشه پروتئین درصد تغییرات -2 شکل  

Figure 2. Changes in carcass protein percentage in 

different weight groups 

 

   

مختلف  وزنی گروههای در لاشه رطوبت درصد تغییرات -3 شکل

Figure 3. Changes in carcass moisture percentage in 

different weight groups 

  مختلف وزنی گروههای در لاشه خاکستر درصد تغییرات -4شکل    

Figure 4. Changes in carcass ash percentage in 

different weight groups 

 پروتئين،محتوی  درصد كه داد نشان مختلف طولي های گروه در آلا قزل ماهي لاشه تركيبات ميانگين مقایسه از حاصل نتایج        

 كه سانتيمتری 38 گروه در بطوریکه( P<0.05) داشت داری معني اختلاف مختلف تيمارهای بين در لاشه خاكستر و رطوبت چربي،

 های گروه در آنها مقادیر از بيشتر داری معني بطور و گردید مشاهده چربي و پروتئينمحتوی  درصد بالاترین داشتند، را طول بيشترین

 38 و 22 های گروه بين و گردید مشاهده لاشه رطوبت و چربي درصد بين عکس رابطه و( P<0.05) بود سانتيمتری 22 و  12

 (.8تا  5های  )شکل نشد مشاهده داری معني تفاوت سانتيمتری
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مختلف    طولی گروههای در لاشه چربی درصد تغییرات -5 شکل  

Figure 5. Changes in carcass fat percentage in 

different length groups 

 مختلف طولی گروههای در لاشه پروتئین درصد تغییرات -6 شکل    

Figure 6. Changes in carcass protein percentage in 

different length groups 

 

 

  مختلف طولی گروههای در لاشه رطوبت درصد تغییرات  -7 شکل

Figure 7. Changes in carcass moisture percentage in 

different length groups 

 مختلف طولی گروههای در لاشه خاکستر درصد تغییرات -8 شکل      

Figure 8. Changes in carcass ash percentage in 

different length groups 

 

 چربي، پروتئين، درصد كه داد ماده نشان و های نر جنس در آلا قزل ماهي لاشه تركيبات ميانگين مقایسه از حاصل نتایج         

 داری معني بطور نر جنس در بطوریکه (P<0.05) داشت داری معني اختلاف مختلف تيمارهای بين در ماهيان لاشه رطوبت و خاكستر

 .(12تا  9های  )شکل بود ماده جنس از بيشتر
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  ماده  شکل و نر جنس در ماهیان لاشه چربی درصد تغییرات -9شکل 

Figure 9. Changes in the percentage of fish carcass fat 

in males and females 

 ماده  و نر جنس در ماهیان لاشه پروتئین درصد تغییرات -10        

Figure 10. Changes in fish carcass protein 

percentage in males and females 

 

                      

  ماده و نر جنس در ماهیان لاشه رطوبت درصد تغییرات-11 شکل

Figure 11. Changes in the percentage of fish carcass 

moisture in males and females 

 ماده و نر جنس در ماهیان لاشه خاکستر درصد تغییرات -12 شکل        

Figure 12. Changes in the percentage of fish carcass 

ash in males and females 

  

در  ها مورد مطالعه قرار گرفته است. از گونه ياریبس در يولوژیکيروند ب و يطيآن با عوامل مح ييراتو تغ یانبدن آبز شيميایي تركيب

خواجو  ي، ماهBarbus sp.) ،(Hernández-Lópezet al., 2021باربوس ماهي به توان  مي ،ينهزم ینمطالعات انجام شده در ا خصوص

(Schzothorax zarodnyi ( و انجك )Schizothorax altidorsalisدر استان س )زكي پور رحيم آبادی و همکاران، ) و بلوچستان يستان

 ي،آنان نشان داد كه اندازه ماه یجنتا؛ ( اشاره كردTzikas et al., 2007) یترانهمد یایدر در Trachurus mediterraneus ي، ماه(1388

 تحقيق یجذكر شده با نتا يقاتتحق نتایچ .دار بوده است يمعن يو خاكستر عضله ماه ينپروتئ ي،آب، چرب درصدمتقابل آنها بر  يرجنس، فصل و تأث
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كمان رنگين آلایقزل ماهي شيمایي تركيبات تغييراتطول و وزن بر  نسيت،نشان داد ج يزحاضر ن يبررس یجنتا یکهدارد به طور يحاضر همخوان

را در  ي، محققان مختلف نظرات متفاوتيوشيميایيب يببر ترك ير اندازه و طول ماهيگردد. در خصوص تاث ميآن  تغييراتگذار بوده و باعث  تاثير

گرم نشان داد كه  1600تا  500از وزن  يكپور پرورش يمختلف ماه های وزن بررسياند. به عنوان مثال  داشته نياب يانماه یها مورد گونه

)شيرمحمدلي  ندارد همخوانيحاضر  تحقيق نتایجكه با  كند نمي ایجادكپور  ماهيبدن  شيميایي تركيباتدر  ييریاندازه و وزن بدن تغ یشافزا

 يماه یخاكستر و انرژ ين،پروتئ ي،چرب یمحتوا درصد ياندازه ماه یشعنوان كرده اند كه با افزادیگر  يبرخاینکه ضمن . (1399و محمدنژاد، 

 38كمان  ينرنگ یقزل الا ياندر ماه یکهدارد به طور همخوانيحاضر  بررسيين و چربي با تپروتمحتوی افزایش كه نتایچ  یابد يم افزایش

آنها در گروه  یراز مقاد يشترب یدار يو بطور معن یدمشاهده گرد يو چرب ينپروتئمحتوی  درصد ینطول را داشتند، بالاتر يشترینكه ب سانتيمتری

طول  یشبا افزا (Barbus sharpeyi) يبن يبود. در ماه كاهشيعکس و  خاكستر بر درصد ولي( P<0.05بود ) سانتيمتری 22و  12 یها

 جاری تحقيقبا  ينپروتئ محتوی نتایج( كه 1393 شریفيان،كرد ) يداپ یشافزا چربي درصداما  افتیكاهش  ينپروتئمحتوی  درصد ،يماه

و  (1389ذولفقاری و همکاران )، كمان ينرنگ یقزل الا يماه یو مطالعه رو يبررس يط ،2012در سال  Shearer ينهمچن. نداشت همخواني

Fajmonova ( 2003و همکاران ) كه با یابد  يآن كاهش م وبتو رط یشبدن افزا يچرب درصداندازه،  یشكه با افزا كردندكپور اعلام  يماهدر

 Rasmussen ين( و همچنSparus aurataشانك ) يماه ی( بر رو2002و همکاران ) Grigiraskis بررسي حاضر مطابقت دارد. تحقيق نتایج

 يمعنبدن آن رابطه  يچرب يزانو م ياندازه ماه ينكه ب نشان داد يز( نThunnu alalungaتن آلباكور ) يماه ي( در ماه2006و همکاران )

ها بر خلاف  يماه. استلاشه  يآل يرخاكستر لاشه نشان دهنده مواد غ درصد ندارد. يهمخوان یجار يقتحق یجكه با نتا وجود ندارد یدار

 یيغذا نياز. هستند يزن يهای آب يطمح یقمواد از طر ینقادر به جذب ا یيغذا يرهج یقاز طر يزی علاوه بر جذب مواد معدن يپستانداران خشک

 ،يماه يساختار اسکلت يریمواد عبارت اند از شکل گ ینا ي. نقش اصلاست یرناپذ تناببدن اج يعيطب یندهایدر انجام فرآ يآل يربه مواد غ يماه

توان طول  از عوامل تاثيرگذار بر خاكستر مي(. Lovell, 2013) يفشار ا سمزی بدن ماه يمبدن و تنظ یعاتما يدیتهاس يمتنظ، انتقال الکترون

را ( Rohani et al., 2009) ي( و به طور كلي سيستم اسکلتي ماهAlemu et al., 2013(، جنسيت و سن ماهي )Ali et al., 2001بدن )

 يبن يكرد اما در ماه يداكاهش پ ياندازه و طول ماه یشكمان با افزا ينرنگ یقزل آلا يخاكستر لاشه در ماه درصدحاضر  يقدر تحق. نام برد

 همخواني جاری تحقيقبا  پروتپينمحتوی  یج( كه نتا1393 شریفيان،نکرد ) يداپ ييریطول تغ یشمختلف با افزا های خاكستر در طول درصد

 از جنس ماده بود. بيشترخاكستر در جنس نر  درصد همچنين .نداشت

 ينرنگ یقزل الا ي(، ماهSalam & Davies, 2009) يمانند اردک ماه يانمختلف ماه یگونه ها یاز مطالعات انجام شده رو بسياری

 یاندازه و محتو ينمثبت ب يخط يوني( نشان دهنده وجود رابطه رگرسRamseyer, 2002) یگرد يگونه ماه 60( و Shearer, 2012كمان )

 يوني( رابطه رگرسFajmonova et al., 2003) يلاپيات يگونه ها مانند ماه يو در برخمطابقت دارد  جاری تحقيقكه با  بودبدن  ينپروتئ

 يطيمح یطممکن است با توجه به شرا يگونه ماه یكدر  يندارد و حت يتعموم يانهمه ماه یرابطه برا ینگزارش شده است؛ اما ا يمنف يخط

 (. در1389ذولفقاری و همکاران، ) خواهد بود يرروابط با توجه به منطقه مورد مطالعه و فصل متغ ینداشت كه ا جهتو یدبا ینبنابرا .كند ييرتغ
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 یابد يرطوبت كاهش م درصد يله،ف یو انرژ ينپروتئ ي،چرب یمحتوا یشمشاهده شد كه با افزا یترانهمد یایدر در يگونه ماه 187 يبررس

(Yeannes & Almandos, 2003) مطالعه  همسو است. یرجا يقتحق یجكه با نتاZaboukas ( بر نوع2006و همکاران )تون  يماه ي

(Sarda sarda،) يماه وی( بر ر1389) و همکاران  یذولفقار ( كپور وShearer, 2012بر رو )مشابه  یجكمان نتا ينرنگ یقزل الا يماه ی

 یدرصد محتوا ينب يمختلف مشخص نموده اند كه ارتباط معکوس يانماه ی( بر روLove , 2007انجام شده ) يقات. طبق تحقیدگرد يانب یا

كاد وجود دارد كه در  يهمچون ماه يكم چرب ياندر ماه ينپروتئ درصد و ینگهر يانچرب همانند ماه ياندر ماه يچرب درصدآب در عضله با 

 ييراتتغ یبرا يتواند شاخص خوب يكاد م يآب عضله در ماه یمحتوادرصد  يریكردند كه اندازه گ يانب ينهمچن .استمشخص  يزن یمطالعه جار

 (. Love, 2007باشد ) يماه یندر ا ينيپروتئ محتوی

 یانو در جر يمصرف یبسته به نوع غذا يگوشت ماه يبات. درصد تركاست يانماه يتلاشه، جنس يباتگذار بر ترك يراز عوامل تاث یگرد یکي

لاشه در دو  تركيبات بررسي نيز تحقيق ایندر . گردديم ييراتيدچار تغ يدمثل،مرتبط با تول يجنس ييراتتغ ينو همچن يانهسال هایمهاجرت

خاكستر و رطوبت  ي،چرب ين،پروتئمحتوی   در دو جنس نر و ماده متفاوت است. يباتترك ینكمان نشان داد كه ارنگين آلایجنس نر و ماده قزل

بر  آنها يبررس یجنتا یکه. بطور( مطابقت دارد1395توانا ) باقریو  نوروزی بررسي یجاز جنس ماده بود كه با نتا يشترب یدار يلاشه بطور معن

 يشتریب يلهف یخاكستر و انرژ ين،پروتئ ي،چرب محتوینر  ياننشان داد كه ماه یيكفال طلا ياندر جنس نر و ماده ماه يوشيميایيب يباتترك

مطالعات  ينهمچنمطابقت نداشت.  جاری تحقيقكه با  نر بود ياناز ماه يشترماده ب يانماه يلهرطوبت ف درصدماده دارند؛ اما  ياننسبت به ماه

(Komova , 2001نشان م )به بالا بودن  توان يامر را م ینا يلماده است كه دل يانبالاتر از ماه ينر كم يانعضله ماه يچرب يرهذخ هك دهدي

آنها ارتباط داد. ماده ها در  یبالا يتنرها نسبت به ماده ها به جهت فعال یبالا یانرژ يسمماده ها نسبت به نرها و متابول يمثل يدتول يسممتابول

 يكه به نظر م .كنند يمصرف م یانرژ يازو ن يجنس يداتتول يلتشک ی( را براينو پروتئ ي)چرب یيغذا يرهاز ذخ يقسمت يجنس يدگيطول رس

 یزسا يفصل ييراتتغ يدر بررس Vahl (1982)و  Eliassen امر باشد. ينكمان نر هم ينرنگ یقزل الا يلاشه ماه يچرب يزانم یشرسد علت افزا

 همخوانيحاضر  تحقيق نتایجكه با  یابديمكاهش  ئينپروت محتوی ،آب عضله يزانم یشكه با افزا یافتندكاد در يآب عضله در ماه و ينئپروت ،گناد

( اعلام Sparus aurata) یمبر يس يو وحش يپرورش يانماه ئينپروت محتوی ييرتغ یرو يز در مطالعه( ن2002همکاران ) و Grigirakis  دارد.

این  ينمع یزسا یكبه ماهي  يدندارد و بعد از رس يبه وزن ماه یادیز يوابستگ محتوی آندارد كه  يدر بدن ماه تيثاب يبترك ينكردند پروتئ

توسط  یرفتهصورت پذمطالعات  بود. ثابتيمختلف مقدار  های در وزن ينپروتئ محتوی يزن یجار يقكه در تحق ماند يم يثابت باق محتوی

Komova (2001 )مشاهده شده  يروند كاهش يول نشان نداد يجنس يدگيمراحل رس يعضله ط ينپروتئمحتوی را در  یدار ياختلاف معن يزن

در سال  ، Sorvachev ندارد. يحاضر همخوان يقتحق یجد كه با نتادانسبت  يجنس يدگيرس يکلدر س ئينپروت از يقسمت  يرا به مصرف احتمال

محلول در آب(  ين)پروتئ ينبه جهت كاهش البوم ينپروتئ یكه محتو یافترا مطالعه و در یزیتخم ر يدر ط ينعملکرد پروتئ یناميكد، 2017

در جنس ماده  يجنس يداتتول يدگيو كامل شدن رس یانرژ يدعضله در تول يناز پروتئ يقسمت يامر را به مصرف احتمال ینو علت ا يابدكاهش م

 داشت. همخواني جاری تحقيقكه با  نسبت داد
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 گیری کلینتیجه

 يتطول، وزن و جنس يركمان تحت تأثينرنگ یآلاقزل يبدن ماه يوشيميایيب يباتكرد كه ترك بيان اینگونهتوان  يم یينها یدر جمع بند

درصد و  یشپروتئين و چربي آن افزا محتویدرصد وزن و طول بدن  یشدوره رشد و با افزا يكمان در طرنگين آلایقزل يآنها قرار دارند. در ماه

 یاكمان بهتر از اندازه ه ينرنگ یقزل آلا يگرم 600 يانلاشه ماه يفيتك يقتحق ینا یج. بر اساس نتایابد ميخاكستر و رطوبت لاشه آن كاهش 

 يشترب یدار يپروتئين، چربي، خاكستر و رطوبت در جنس نر بطور معن حتوینشان داد كه درصد م يبررس ینا یجنتا همچنينكوچکتر آن است. 

نرها نسبت به  یبالا یانرژ يسمماده ها نسبت به نرها و متابول يمثل ليدتو يسمتوان به بالا بودن متابوليامر را م ینا يلاز جنس ماده است كه دل

 آنها ارتباط داد. یبالا يتماده ها به جهت فعال
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Abstract 

The contents of chemical composition (protein, fat, moisture, and ash) in the body of aquatic animals depend 

on the type of nutrition, living environment, age, and sex of the living organism. The aim of this study was to 

investigate the carcass composition percent (protein, fat, moisture and ash) in rainbow trout with different weights 

(50 ± 10 g, 250 ± 10 g, and 600 ± 10 g), length (12 ± 5 cm, 22 ± 5 and 38 ± 5 cm) and genders. The results of 

comparing the weight and length groups showed that the percent of protein, fat, moisture and ash of fish carcasses 

were significantly different between the groups (P <0.05), the fish with the highest length and weight, showed the 

highest protein and fat contents (P <0.05), the inverse relationship between the ash and moisture contents were 

observed, there was no significant difference between the 50 and 250 g groups (P> 0.05). The results of different 

genders showed that the content percent of protein, fat, ash and carcass moisture of fish were significantly different 

between the groups (P <0.05), so in male fish, it was significantly higher than in females. The results of the present 

study showed that in rainbow trout, the effect of length, weight and gender on carcass composition has a significant 

meaning, and fish with 600 g with an average length of 38 cm had better quality. Also, the contents of protein, fat, 

ash and moisture in males are significantly higher than in   females in rainbow trout. 
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