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موجدار   یکاهو  تی در چند جمع یفنل یدهایاس  دیکشت بر تول طیاثر نوع بستر و شرا یبررس

(Lactuca undulata Ledeb) 
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 چکیده 

بررسی اثر نوع   پژوهش  این هدف از .  كاسنی استاز تیره  یکساله اهی  گی(  Lactuca undulata Ledeb)كاهوی موجدار 

آوری  جمع  های به این منظور بذراست.    موجدار  یكاهو  اه یگ  مختلف  ی هاتیدر جمع  دیاس  کیکوریش  مقداركشت بر    طیبستر و شرا

شده  آوریخاک جمعدر گلدان و در دو نوع بستر خاک مزرعه و    (،و فیروزكوه  ، بیارجمندمیرزابایلوقم،  علی،  چشمه )  مناطق از  شده  

  مقداربالاترین    كه  داد   نشان  حاصل   نتایج كشت شدند.    در دو شرایط فضای باز و اتاقک رشداز رویشگاه طبیعی كشت شد و  

گرم برگرم وزن خشک( در جمعیت فیروزكوه كشت شده در گلدان حاوی خاک منطقه مشاهده شد.  میلی  24/1شیکوریک اسید )

( نیز  گرم بر گرم وزن خشکمیلی  50/0)( و كافئیک اسید  گرم بر گرم وزن خشکمیلی  98/0كلروژنیک اسید )   مقداربیشترین  

دهد كه در بین  . نتایج حاضر نشان میعلی كشت شده در  گلدان حاوی خاک رویشگاه طبیعی مشاهده شد در جمعیت چشمه

 تنوع فیتوشیمیایی بالایی وجود دارد. های مورد بررسی جمعیت 

 یداس   یککلروژن   ید، اس   یککافئ   ، (Lactuca undulata Ledebموجدار )   ی کاهو  ید، اس   خاک، شیکوریک :  ید ی کل   یهاواژه 
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 مقدمه 
اروپا، تركیه، ایران، كه در    اله از تیره كاسنی استسگیاهی یک   Lactuca undulata Ledeb .  كاهوی موجدار با نام علمی

قفقاز، روسیه، افغانستان، پاكستان، عراق و اردن گسترش دارد. رویشگاه طبیعی این گیاه در ایران در مناطقی مانند پارک ملی  

چستان، كرمان و فارس گزارش شده است  گلستان، اطراف تهران، سمنان، اصفهان، هرمزگان، خراسان، آذربایجان، سیستان و بلو

(Asadi et al., 2013) . 

گونه  های بررسی  كه  داده  نشان  كاهو حاوی  فیتوشیمیایی  مختلف  تركیبات   ارزشمندی  هایمتابولیت های  ازجمله 

شامل  -های ترپن سزكوئی   و   د ی اسک یآسکورب   ، فولیک   اسید   ، كاروتنوئیدها   فلاوونوئیدها،   فنلی،   اسیدهای   ها، آنتوسیانین  فنلی 

نشان دادند كه كاهوی موجدار    2019و همکاران در سال    Ramezannejadاولین بار    (. Assefa et al., 2019)   هستند   لاكتونی 

است. این محققان همچنین نشان دادند كه ساقه    شیکوریک اسید ها و مشتقات كافئیک اسید مانند  حاوی فلاونوئیدها، فنل 

میلی گرم بر گرم وزن خشک( است و به   2.31كاهوی موجدار در فاز زایشی دارای مقادیر قابل توجهی از شیکوریک اسید ) 

می  ایران  بومی  گیاه  یک  سرخارگل  عنوان  جایگزین  باشد    ( Echinacea purpurea) تواند  اسید  شیکوریک  تولید  جهت 

 (Ramezannejad et al., 2019 ) .    

های هوایی كاسنی جداسازی است كه برای اولین بار از بخش  12O18H22Cشیکوریک اسید تركیبی با فرمول شیمیایی  

  منبع (.  Murch et al., 2006)  است  متغیر  رشد   شرایط  و   اندام  گونه،  برحسب  این تركیب   . مقدار( Scarpati & Oriente, 1958) شد  

امروزه از شیکوریک كه بومی ایران نیست  (Thygesen et al.,2007) است سرخارگل اه یگ از ایدن در  دیاس کیکوریش دیتول یاصل

عنوان محرک سیستم ایمنی در مقابله با  های غذایی و بهدرتهیه مکملاسید بعنوان یک تركیب جدید در سلامت انسان به ویژه  

استفاده میهای ویروسی و عفونتبیماری )(.  Nuissier et al., 2010)شود  ها  (، Tsai et al., 2012تاكنون خواص ضدسرطانی 

 Dingو بهبود بیماری كبد چرب )(  Tsai et al., 2017)  اكسیدانیخاصیت آنتی(،  Saeed et al., 2018)  التیام زخم  التهاب، ضد

et al., 2019 اسید گزارش شده است شیکوریک( برای.   

جمعیت متفاوت   و  در سطح جنس، گونه، واریتهبه ویژه تركیبات فنلی در گیاهان    ثانوی  هایمتابولیتكمیت  و    كیفیت

  مقدار فاكتور از عوامل مهم تاثیرگذار در نوع و  كنش بین این دو  و برهم  یمحیطشرایط  ژنتیک،    (.Holeski et al., 2012)است  

های  (. عوامل محیطی گوناگون ازجمله دما، شدت و كیفیت نور، ویژگیNicolle et al., 2004)در گیاهان است    ثانویهای   متابولیت

شوند  آنها می  مقدارآب در دسترس گیاه با تاثیر بر مسیر سنتز و تجمع تركیبات فنلی گیاهان باعث افزایش یا كاهش    مقدارخاک،  

(Rouphael et al., 2012)  گیاهان مطالعات زیادی وجود  های  و جمعیت. در رابطه با تفاوت میزان تركیبات فنلی در سطح زیرگونه

  گوناگونی   فنلی  تركیبات  های مختلف نورموج  طول  به  مختلف كاهوی خوراكی در پاسخ  هایواریته   ها نشان داده كه درگزارشدارد.  

بOuzounis et al., 2015; Koukounaras et al., 2016)   یابندمی  تجمع لاكتون ه(.  تنوع  درباره  مطالعه  چندین    در   هاعلاوه 
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 Beharav et al., 2010: Beharav et al., 2015: Beharavمختلف كاهو در شرایط آزمایشگاهی وجود دارد )   هایهای گونهجمعیت 

et al., 2020  .)Treuren    های مختلف كاهو شامل  از گونه  توده   150بررسی پروفایل شیمیایی    با و همکارانL. virosa  ،L. saligna  ،

L. serriola   وL. sativa  این بین ای در سطح فراگونهتنوع فیتوشیمیایی كه  ندنشان داد ،كه در شرایط گلخانه كشت شده بودند

 در  ایگونهفرا  سطح  در  تنوع ژنتیکی بالابه دلیل  یتوشیمیایی  تنوع فهمچنین این محققان اظهار داشتند كه  .  گیاهان وجود دارد

جمعیت گیاهی كاهوی موجدار جمع آوری   5های اولیه بر روی  از طرفی دیگر بررسی  (.Treuren et al., 2018این گیاهان است )

شان داد كه بیشترین مقدار علی دامغان نشده از مناطق قم، بیارجمند، دشت میرزابایلو در خراسان شمالی، فیروزكوه و چشمه

كه  بیشترین مقدار كافئیک اسید  های فیروزكوه وجود دارد. در حالی گرم بر گرم وزن خشک( در نمونهمیلی  5/3اسید ) شیکوریک 

 .(Mofid Bojnoordi et al., 2020) آوری شده از قم مشاهده شد های جمعنمونه گرم بر گرم وزن خشک( درمیلی 26/1)

ازهم است( احتمال   دور  و   پراكنده   های جمعیت   قالب  های كاهوی موجدار )كه عموما درمیدانی ما از رویشگاه   مشاهدات

در را  آن    امکان  و  سازگار   بومی   هایگونه  ژنتیکی  ذخایر  حفظ  اهمیت  به  نظر  با .  دهد می   نشان   ندهیآ  سال   چند   طی  انقراض 

كاهوی   كشت  امکان  بررسی  به  حاضر  پژوهش  اسید،  شیکوریک  جمله  از  دارویی  هایفرآورده  تولید   جهت  در  آنها  از  برداریبهره

تواند به شناسایی عوامل دخیل در تجمع پرداخته است. نتایج حاصل از تحقیق حاضر می  گرگان  وهوای  آب  شرایط  موجدار در

 این تركیبات و نیز اثر شرایط محیطی در تولید مواد موثره كمک نماید. 

 ها مواد و روش

علی  خرداد از پنج منطقه شهرک پردیسان قم، فیروزكوه، چشمه  10اردیبهشت تا    20بذرهای كاهوی موجدار در فاصله  

 (. 1)جدول  شدند آوری روستای دزیان و دشت میرزابایلو واقع در شرق پارک ملی گلستان جمع-دامغان ، بیارجمند

 برداری نمونه   مناطق هوایی  و آب   شرایط و جغرافیایی مختصات : 1جدول 

 منطقه

ی نمونه بردار  
یایی طول جغراف یایی عرض جغراف  هوا  و آب نوع    

از  ارتفاع   

( متر ) دریا سطح  

خشک   و گرم ''1/34 '50 ˚ 34 ''3/55 '70 ˚50 قم  پردیسان   930 

مهین   ،یكوهستان  "12/1 '47 ˚ 35 "17/2 '49 ˚ 52 یروزكوه ف سرد  و  مرطوب  1950 

سرد  و خشک  مه ین   خشک، ''43/40 '16 ˚ 36 ''11/63 '5 ˚ 54 دامغان  یعلچشمه  1516 

خشک   و گرم '' 0/073 '50˚ 36 ''34/191'59 ˚55 جمند ˚یارب   1226 

سرد  و خشک  مه ین   خشک، "49/9 '21 ˚ 37 "21 '15 ˚ 56 یرزابایلو دشت م  1350 
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 بستر و شرایط کشت 

در زمینی   1397  سال  اسفندماه   28  در  شدهآوری  موجدار، بذرهای جمع امکان كشت و پرورش كاهوی    بررسی  برای

  بودند،   آماده شده  قبل  از  كه  متر  2×1  اندازه  به  هایی كرت  در  كاملاً تصادفی  بلوک  طرح  صـــورت  واقع در روستای توشن گرگان به

همچنین جهت بررسی اثر عوامل مختلف  بود.    شیمیایی  افزودن مواد  و بدون  رسی  مورد استفاده از نوع لوم  خاک  بستر  شد.  كشت

متر  سانتی  15و قطر    20های پلاستیکی به عمق  بر مقدار شیکوریک اسید و دیگر تركیبات آن در كاهوی موجدار، بذرها در گلدان

 در و انتخاب گلدان 3 كشت بستر هر برایشده از رویشگاه طبیعی گیاه كشت شدند. آوری در دو بستر خاک مزرعه و خاک جمع

سپس    .شدند  دارینگه  زایشی  مرحله  تا  گلدان  هر  در  گیاه   عدد  دو   تعداد  زنیجوانه  از  پس  كه  شدند   كشت  بذر  عدد  5  گلدان  هر

  16  یودگراد و فتوپرسانتی  درجه  25  ±2  دمای كنترل شده )  یطشرا  با رشد    اتاقک باز و    یفضا  یطدر دو شرا  هاگلدان  از  گروه   هر

  دو   زنی بذرها، آبیاری هرجوانه  زمان  تا   شدند.   داده  قرار  یهفوتون بر ثان  یکرومولم  150شدت نور    با(  یکی ساعت تار  8ساعت نور و  

  انجام   ماه  خرداد  اواخر  درو    یشیزا  فازشروع    با  یبردارنمونه  ات یعمل.  شد  انجام   بار کی  روز  4هر    زدنجوانه  از  پس   و   باریک  روز

خشک شدن در ها تفکیک شده و پس از  ساقه گیاه از دیگر قسمتطور جداگانه،  های هر منطقه بهنمونه آوری  جمعپس از  شد.  

 های بعدی به آزمایشگاه انتقال یافت. سایه و با تهویه مناسب، جهت انجام سنجش

 گیری وزن خشکاندازه

روز خشک و سپس   3گراد به مدت  درجه سانتی  75های ریشه و اندام هوایی به طور جداگانه در آون در دمای  نمونه

 گیری شد.وزن خشک آنها اندازه

 آنالیز خاک 

جهت    مزرعه  خاک  زینهای طبیعی، خاک ریزوسفر گیاه و  های گیاهی از رویشگاه آوری بذرها و نمونههمزمان با جمع

سپس فاكتورهای    . ین منتقل شدنگ  آزما مشاورخاک  ینشركت مهندسشناسی  آوری و به آزمایشگاه خاکهای بعدی جمعبررسی

( )توسط كنداكتومتر(، درصد آهک )به روش تیتراسیون( و نوع بافت خاک مورد بررسی  EC، هدایت الکتریکی )pHمختلف مانند  

 و سنجش قرار گرفتند. 

 اسید  یکو کافئ  اسید یک، کلروژنیداس   یکوریکش  محتویسنجش  

  هوایی   اندام  پودر  گرم  1/0  مقدار.  شد  انجام  تغییرات  اندكی   با(  2003)  همکاران  و  Luo  روش  به  ها نمونه  گیریعصاره

  بعد   حاصل  یعصاره.  گرفت  قرار   شیکر  روی  بر  و  تاریکی  در  ساعت  24  مدتبه  و   شده  خیسانده(  V/V)  درصد  20  استونیتریل  در
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 سنجش  منظوربه  رویی   شفاف  عصاره نهایت،  در.  شد  سانتریفیوژ  دور  4500در  دقیقه  10  مدت  به   صافی  كاغذ   توسط  شدنفیلتر  از

 . گرفت قرار استفاده اسید مورد كافئیک و كلروژنیک شیکوریک،

 HPLCآنالیزهای  

 با   18C  (4.6  mm×250 mm)  ستون   به  مجهز(  Japan-Hitachi  مدل)   HPL  دستگاه  از  فنلی  اسیدهای  سنجش  جهت

 لیترمیلی  یک   حلال  جریان  سرعت   و  ایزاكراتیک  نوع   از  آنالیز  انجام   روش.  شد  استفاده    Diod Arrayردیاب  و   UV/VIS  آشکارساز

( بود. B)حلال    دیاس  کیدرصد فسفر  1/0شده با    یدیاس( و آبA)حلال    خالص  لیتریاستون  شامل  متحرک  فاز.  بود  دقیقه  در

  حجم .  بود  اسید   كافئیک  و  كلروژنیک  برای  نانومتر  278  و  اسید  شیکوریک  برای  نانومتر  330  آشکارسازی  یهاموجطول 

    به دستگاه تزریق شد. (میکرون 45/0) شدنیلتراز عصاره پس از ف یترلیکروم 20

 از   هریک  از(  لیتر  بر  گرم  یلی )م  20و    15،  10،  5،  0  یهابا غلظت  ییهااستاندارد، محلول  یبه منظور رسم نمودار ها

 نمودار. شدند یقها به دستگاه تزمحلول  این از میکرولیتر 20 سپس . شدند یهته (Merk- Germany) سنجش مورد  استاندارهای

  نظر  مورد  هایپیک  ظهور  از  بعد .  گردید   رسم  پیک  زیر  سطح  مختلف  مقادیر  و  استاندارها   این  مختلف  مقادیر  اساس  بر  رگرسیون

 منحنی   به  مربوط  رگرسیون  خط  از  حاصل  فرمول  در  سپس  و  محاسبه  هاپیک  منحنی  زیر  سطح  شده،  تزریق  هایعصاره  از

 . آید دستبه نظر مورد تركیبات از یک هر  غلظت تا  شد  داده قرار  اسید كافئیک و كلروژنیک شیکوریک، استانداردتركیبات

 تجزیه و تحلیل آماری 

  SPSS (version 22)  افزارنرم  از  استفاده  با   هاداده  تحلیل  و  تجزیه.  شد  انجام  تکرار  سه  با  ها سنجش  تمامی   تحقیق  این  در

دار بین نتایج استفاده شد. سطح اطمینان برای وجود اختلاف برای مشخص كردن اختلاف معنی  دانکن  یکطرفه  آنالیز  از.  شد  انجام

   . گردیدانجام  Excel افزارها توسط نرم رسم نمودارها و جدول در نظر گرفته شد.درصد  95دار آماری، معنی

 نتایج 

  خاک  بافت  كه  داد  نشان  كاهوی موجدار  های مختلفرویشگاه  از  شده  آوریجمع  خاک  هایآنالیز نمونهخاک:    آنالیز

ای بوده، منطقه میرزابایلو لوم، منطقه فیروزكوه لوم رسی و منطقه قم ماسه لومی بوده  علی و بیارجمند لوم ماسهمناطق چشمه 

  نوع  .شد ارزیابی ارجمندیدر قم و ب  مقدار نیو كمتر  یعلو چشمه  لویرزابایم روزكوه،یدر خاک مناطق ف EC مقدار نیشتریب .است

و منطقه فیروزكوه و قم  علی بیشترین  منطقه بیارجمند و چشمه   . باشدمی  ضعیف  قلیایی  pH  با  خاک هر پنج رویشگاه آهکی 

 مقایسه   در  و  از نوع لوم رسی بوده  خاک  آنالیز خاک مزرعه نیز نشان داد كه بافتكمترین درصد ماده آلی را دارند. نتایج حاصل از  
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  از   زراعی  خاک   pH  آزمایش   این   در.  است  آهک  كمتر  مقادیر  و   آلی   ماده  درصد  بیشتر  مقادیر   برداری دارای نمونه  مناطق  خاک  با

 (. 2)جدول  است بوده ضعیف قلیایی نوع 

ها در  آوری شده از مناطق مختلف كه در شرایط مزرعه و یا گلدانبذرهای جمع  گیاهان:زنی بذرها و رشد  جوانه

زنی را آغاز كردند. پس از دو ماه گیاهان وارد فاز زایشی  پس از حدود بیست روز جوانهفضای باز و یا اتاق رشد  كشت شده بودند،  

قم آوری شده از دو منطقه  ها ظاهر شدند. بذرهای جمعن گلپانزده روز اولیآذین( شده و پس از حدود ده تا  )تشکیل ساقه گل

آذین وارد فاز زایشی شده و چرخه و بیارجمند نیز پس از دو ماه )همزمان با گیاهان كشت شده در مزرعه( با تشکیل ساقه گل

س از طی سه ماه وارد فاز  وزكوه با تاخیر و پعلی و فیرهای میرزابایلو، چشمه زندگی خود را تکمیل كردند. درحالی كه نمونه

از رشد  آوری شده از میرزابایلو كه در اتاقک كشت رشد یافته بودند،  های جمعجمعیت مورد بررسی نمونه  5زایشی شدند. در بین  

 (. 1ها برخوردار بودند )شکل بیشتری در مقایسه با سایر نمونه

پنج    كه  داد  نشان  آمده   دستبه  های داده  واریانس   تجزیه  از  حاصل  نتایج و ریشه در  تر و خشک ساقه  طول و وزن 

دهند. بیشترین نشان می  درصد   یک  از  كمتر  سطح  داری را درتفاوت معنی  شده در شرایط مختلفجمعیت كاهوی مواج كشت

نتایج حاضر در اتاقک رشد كشت شدند مشاهده شد. همچنین  نمونه های میرزابایلو كه    در  (cm  23/4±66/52)  طول ساقهمقدار  

شده در گلدان  شده در مزرعه طول ساقه و ریشه بالاتری در مقایسه با گیاهان كشتنشان داد كه هر پنج جمعیت گیاهان كشت

 طول  مقدار  نیشتریبهای میرزابایلو و بیارجمند دارای  و اتاق رشد، نمونه كشت شده در شرایط مزرعه  . در بین گیاهان  داشتند

 (. 3 و 2نشان دادند )شکل   یداریمعن تفاوت هانمونه ریسا  با كه بودند  ساقه

  مشاهده   مزرعه  طیشرا  در  شده  كشت  یهانمونه   در  تیجمع  پنج  هر  در  شهیر  و  ساقه  خشک  و  تر  وزن  مقدار  نیشتریب 

 گرم  11/26  ±  78/4و    78/33    ±53/11با    بیترتبه  قم  و  لویرزابایم  نمونه   مزرعه،  طیشرا  در  شده   كشت  یهانمونه  نی. در بشد

به    و  لویرزابایم  نمونه   در  ترتیب  به  ساقه  خشک  وزن  بیشترین  همچنین.  دادند  نشان   را  تر  وزن  مقدار  بیشترین   مقدارقم 

 (. 4-گرم مشاهده شد )شکل 35/5 ±  85/0و  85/6  52/0±

 خاک زراعی گرگان تجزیه شیمیایی نمونه خاک مناطق رویش گیاه و : 2جدول 

 خاک  بافت منطقه
  شن

 )%( 

  یلا

 )%( 

   رس

 )%( 

 آهک

 )%( 

  یآل ماده

 )%( 
pH 

EC 

(Ds/m) 

 77/0 69/7 19/1 62/25 10 24 66 شنی  لوم بیارجمند 

 91/0 68/7 034/0 62/17 8 12 80 ی لوم  شن قم

 72/1 81/7 19/1 87/56 10 44 46 شنی  لوم دامغان  علی  چشمه

 72/1 10/8 74/0 62/33 20 24 46 لوم  میرزابایلو 

 12/34 69/7 034/0 12/34 32 42 26 لوم رسی  فیروزكوه 

 77/2 60/7 77/2 62/12 36 52 12 لوم رسی  گرگان 
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:  CH یروزکوه،: فFب( اتاقک رشد.   و  عه( مزر الفموجدار در  کاهوی  یتبذر پنج جمع شت از ک حاصل  اهانیگ:  1 شکل

 ماه.   2پس از  بیارجمند: B: قم و Q  یرزابایلو،: مM ، یعلچشمه

 

 

عه، ب( اتاقک رشد وج( گلدان با خاک  مزر الف(  شده در فاز زایشی حاصل از کشت در  کاهوی موجدار برداشت   :2شکل 

 . : بیارجمندBقم و :  Q،  : میرزابایلوM ،علی : چشمه CH ،: فیروزکوهFمنطقه در شرایط آب و هوای گرگان. 
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در بسترهای مختلف خاک مزرعه و خاک   شدهکشت  موجدار کاهوی  جمعیت 5 در میانگین طول ساقه و ریشه  :3شکل 

  ±ها هر ستون نشان دهنده میانگین داده ماه.   4پس از  کشتمنطقه )رویشگاه ظبیعی گیاه( در دو شرایط فضای باز و اتاقک 

   . است انحراف معیار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ت یدر چند جمع یفنل یدهایاس د ی كشت بر تول طی اثر نوع بستر و شرا یبررس و همکاران: ی بجنورد دیمف یمرتض     

 

184    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در بسترهای مختلف خاک    شدهکشت  موجدار کاهوی جمعیت 5 در  میانگین وزن تر و خشک الف( ساقه و ب( ریشه :4شکل 

ستون نشان دهنده    هر. ماه 4 از  مزرعه و خاک منطقه )رویشگاه ظبیعی گیاه( در دو شرایط فضای باز و اتاقک کشت پس 

 انحراف معیاراست.  ±ها  میانگین داده

 HPLC  روش  آن به  و مشتقات  اسید  کافئیک   مقدار  یبررس

هر یک از تركیبات مورد نظر  زمان بازداری  تزریق و    HPLC  های مختلف تركیبات استاندارد به دستگاهغلظتدر ابتدا  

و    10،  5/8و كافئیک اسید به ترتیب در دقایق  شیکوریک اسید    ،ژنیک اسیدوكلربه دست آمد. بنا به نتایج حاضر زمان بازداری  

 (. 5 )شکل است 5/14

داده واریانس  كه  تجزیه  داد  نشان  اسید  كلروژنیک  و  اسید  شیکوریک  اسید،  كافئیک  میزان  از سنجش  های حاصل 

اند، در سطح  آوری شده از پنج منطقه مختلف كه در شرایط مختلف كشت شدهانگین مقدار این تركیبات در ساقه گیاهان جمعمی

های مورد بررسی، میزان شیکوریک اسید در گیاهانی  دار دارند. نتایج حاصل نشان داد كه در تمام جمعیتیک درصد تفاوت معنی

هایی بود كه در مزرعه و یا اتاقک كشت رشد یافته بودند. در این  ه بودند بیشتر از نمونهكه در گلدان و در فضای باز رشد یافت

آوری شده و در گلدان حاوی خاک منطقه از منطقه فیروزكوه جمع  هایی كهتحقیق بالاترین میزان شیکوریک اسید در نمونه

وزن خشک( رشد یافته بودند مشاهده شد. همچنین گرم بر گرم  میلی  22/1میلی گرم بر گرم وزن خشک( و خاک زراعی )  24/1)
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آوری شده و در اتاقک رشد كشت شده بودند، مشاهده  هایی كه از منطقه بیارجمند جمعكمترین مقدار شیکوریک اسید در نمونه

 الف(.  -6شد )شکل 

بیارجمند كه در شرایط مختلف كشت ش و  میرزابایلو  نمونه  اسید در دو  مقدار كلروژنیک  تفاوت  میانگین  بودند،  ده 

آوری  های جمع( در نمونهگرم بر گرم وزن خشکمیلی  98/0كلروژنیک اسید )  مقداربیشترین  دار نشان نداد. در حالی كه  معنی

آوری شده  های جمعكه در گلدان حاوی خاک منطقه رویش یافته بودند مشاهده شد. همچنین نمونهعلی  چشمه شده از منطقه  

گرم بر گرم  میلی  89/0ان حاوی خاک زراعی رشد یافته بودند حاوی مقادیر بالایی از كلروژنیک اسید )از منطقه قم كه در گلد

 ب(.  - 6داری را نشان دادند )شکل ( در خود بودند كه با سایر گیاهان تفاوت معنیوزن خشک

كه در گلدان حاوی خاک  علی چشمه های ( در نمونهگرم بر گرم وزن خشکمیلی 50/0)كافئیک اسید  مقداربیشترین 

های میرزا بایلو و قم كه در گلدان  منطقه رویش یافته بودند، مشاهده شد. در حالی كه بیشترین مقدار كافئیک اسید در نمونه

فئیک  داری را در مقدار كاها تفاوت معنیحاوی خاک زراعی رویش یافته بودند، مشاهده شد. این گیاهان در مقایسه با سایر نمونه

 ج(.  -6اسید نشان دادند )شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نمونه  کروماتوگرامو د(  دیاس ک یج( و کافئ د،یاس ک یب( کلروژن د،یاس ک یکوریالف( ش  ونیبراسینمودار کال: 5شکل

 شده است.  یان ب MAU (Measurement of Absorbance Unit)جذب در واحد   شدت . استاندارد
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شده در  جمعیت کاهوی موجدار کشت  5الف( شیکوریک اسید، ب( کلروژنیک اسید و ج( کافئیک اسید در  :6شکل 

  ستون  هرباز و اتاقک کشت.   یفضا  شرایطدو   در( گیاه یعیظب  رویشگاه) منطقهو خاک  بسترهای مختلف خاک مزرعه

درصد   0/ 05های دارای حداقل یک حرف مشترک، در سطح ستون(. n= 6) یاراستانحراف مع ±  هاداده میانگین  دهندهنشان

 ندارند.   یکدیگربا   یدارتفاوت معنی
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 بحث

  گیاهان  به  نسبت  جمعیت  پنج  هر  در  گرگان  هوای  و  آب  شرایط  در  شده  كشت  گیاهان  در  اسید  شیکوریک  مقدار

داد.   داریمعنی  كاهش   طبیعت  از  شده برداشت    كردند  گزارش  كه  است  همکاران  و   Binns  مطالعه   با   مطابق  نتیجه  این   نشان 

 كشت  گیاهان  به  نسبت  بیشتری  اسید  شیکوریک  مقدار  كنند،می  رشد  طبیعت   در  خودرو  بصورت  كه  اكیناسه  مختلف  هایگونه

  گیاهی   هایمتابولیت  مقدار  بر روی  مستقیم  اثر  نور  و  بارش  رطوبت،   دما،  مثل  محیطی  عوامل(.  Binns et al., 2002)  دارند  شده

 (. Lee & Scagel, 2013) دارند

  های جمعیت  در  د یاس  کیكافئ  و  کیكلروژن  ک،یکوریش  مقدارمیانگین    نیرشد و همچن  كه مقدارنشان داد  حاضرنتایج  

 نیمشاهده شد كه همراه با تجمع كمتر  لویرزابایم  تیجمع  اهان یرشد در گ  مقدار  نیشتریدار دارند. بتفاوت معنی  موجدار  یكاهو

  ت یجمع  نیا  در  یكربن فتوسنتز   شتریب  صیدهنده تخصنشان  جهینت  ن یبود. ا  ها تیجمع  ریبا سا  سهیدر مقا  دیاس  کیکوریش  زانیم

  ی هات یجمع نیب در دیاس  کیکوریش زانیم یبررساست.  یثانو هایمتابولیت دیتول یبراو استفاده كمتر آن  اهیدر جهت رشد گ

 تیدر جمع  بیترك  نیا  مقدار  نیشده بودند نشان داد كه بالاتر  یبردارنمونه  خود  ی عیطب  شگاهی رو  از  كه  موجدار  یكاهو  مختلف

  ن یشترینشان داد كه ب  زین  ضرحا  جینتا  (Mofid Bojnoordi et al., 2020.)  دارد  وجودبر گرم وزن خشک(    گرمیلیم  5/3)  روزكوهیف

فیروزكوه   جمعیتدر  های مختلف كه در شرایط آب و هوای گرگان كشت شده بودند(  مقدار شیکوریک اسید )در بین جمعیت 

با توجه به كشت گیاهان در  به دست آمد.  گرم بر گرم وزن خشک(  میلی  24/1)  و در فضای باز رشد یافته بودنددر گلدان  كه  

این   های مختلف گیاه است.ات در جمعیت دهنده تاثیر ژنتیک بر مسیر سنتز و تجمع این تركیبشرایط یکسان، این نتایج نشان

واریته كاهوی خوراكی در شرایط یکسان گزارش كردند كه   22با كشت    است كه  و همکاران  Assefaبا مطالعه  نتایج قابل مقایسه  

پایه و   ،نوعبوده و این ت  متفاوتها  این واریته ترپن در  های سزكوئیها و لاكتوناسیدهای فنلی، فلاونوئیدها، آنتوسیانین   مقدار

 (.Assefa et al., 2019اساس ژنتیکی دارد )

  شیكه در  مزرعه كشت شده بودند، افزا  یاهانیگ  با  سهیمقا  در  گلدان  در  شدهكشت  اهانیگ  در  دیاس  کیکوریش  مقدار

این نتیجه احتمالاً مقدار رشد گیاهان كشت شده در گلدان، كمتر از گیاهان كشت شده در مزرعه بود.  . اما  داد  نشان  داریمعن

ها باعث كاهش رشد  ساخت متابولیت ناشی از تنش بیشتر در گلدان )در مقایسه با زمین( است كه با تغییر مسیر كربن به سمت

ها نسبت به سطح زمین ارتفاع دارند احتمالا مقدار ه به اینکه گلدانبا توج  ها شده است.و افزایش تركیبات دفاعی در مقابل تنش

میزان نوسان دمای شب و روز در آنها بیشتر بوده و این عامل نقش موثری در افزایش شیکوریک اسید در گیاهان كشت شده در  

تری بودند مقدار شیکوریک گلدان دارد. چنان كه گیاهان كشت شده در گلدان و در اتاقک رشد كه متحمل نوسان دمایی كم

 2017  و همکاران در سال   Tudelaتوان به نتایج  اسید كمتری نیز داشتند. در رابطه با اثر دما بر متابولیسم تركیبات فنلی می
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ای شدن كاهو در ارتباط با متابولیسم تركیبات فنلی  كرد كه گزارش كردند دمای پایین در فصل رشد باعث كاهش قهوه  اشاره

  .(Tudela et al., 2017)  گرددمی

رشد   گیاهان در جمعیت، پنج هر در اسید كلروژنیک و شیکوریک اسید كه مقدار كافئیک اسید، داد حاضر نشان نتایج

  رشد  رشد یافته در اتاقک   گیاهان   اینکه   به  باتوجه.  است  بیشتر  رشد،   رشد یافته در اتاقک   گیاهان  با  مقایسه  در باز  فضای  در   یافته

  گیاهان  در  فوق   تركیبات  میزان   افزایش  دارد  احتمال  است،  ها ژن پاتو  از  عاری  این فضا  همچنین  و  داشته  رویش  استریل  خاک  در

  تاثیرگذار  عوامل   از.  باشد  داده  رخ   خاک  هایمیکروب  و   ها قارچ با   گیاه  كنش برهم یا   و   زیستی   تنش  بدلیل   باز،   فضای   در   رشدیافته

.  كرد   اشاره   رشد  اتاق  و   باز  فضای   در  نور  شدت   و   موج  دما، طول  نوسان  تفاوت   به  توانمی  بررسی  مورد  تركیبات  مقدار   بر   دیگر

  تابش  امکان   طرفی   از.  هستند  رشد  اتاق  گیاهان  به  نسبت  بیشتر  نور  شدت  و   دمایی   نوسان  تحت  باز  فضای  در  رشدیافته  گیاهان 

 كه   كرد  اشاره  همکاران  و  Romani  مطالعه  به  توانمی  رابطه  این  در.  دارد  وجود  خورشید  نور  تابش  تحت  گیاهان  در  فرابنفش  نور

  شیکوریک   میزان  كربناتپلی  پوشش  با   گلخانه   در   رشدكرده  گیاهان  به  نسبت  مزرعه  شرایط  در  رشدكرده   كاهوی  كردند  گزارش

  گیاهان   در  فنلی   تركیبات  مقدار  كردند   گزارش  Turker  و   Yildirim  همچنین(.  Romani et al., 2002)   دادند   نشان  بیشتری  اسید

. Fragaria vesca L  كشت  محیط  و بر روی  آزمایشگاهی   شرایط  در  رشدیافته  گیاهان  با  مقایسه  در  باز  فضای  در  رشدكرده  MS 

 (.Yildirim & Turker, 2014) بوده است بیشتر برابر 5 )موراشیگ و اسکوگ( حداقل

مقدار   در   داری معنی   تفاوت  هاجمعیت   بیشتر   در   زراعی،   خاک  و  منطقه   خاک  حاوی   گلدان   در   شدهكاشته   گیاهان  در 

 های رویشگاه   از   شده  آوری جمع   خاک  با   مقایسه   در   زراعی  خاک .  نشد   اسید مشاهده  كلروژنیک   و   شیکوریک اسید  كافئیک اسید، 

 مطالعات   اما   نشده است،  گیری اندازه   خاک   نیتروژن   مقدار   مطالعه   این   در .  است   كمتر   آهک   و   بیشتر   آلی   ماده   درصد   دارای   طبیعی گیاه 

 كه   كردند  گزارش   همکاران   و  Qadir  ازجمله .  دارد  وجود   گیاهان   فنلی  تركیبات  مقدار   بر  خاک  نیتروژن   منفی  اثر   با  رابطه   در   زیادی

 همچنین (.  Qadir et al., 2017)   یافت  كاهش   فلاووئیدها  و   فنلی   اسیدهای  میزان   خاک،   نیتروژن   مقدار  افزایش  با   خوراكی  كاهوی   در 

Mampholo  ( اسید   كافئیک  و  كلروژنیک  كفتاریک،  شیکوریک،)   فنلی   اسیدهای   مقدار   نیتروژن،  افزایش  با  دادند كه   نشان   همکاران   و

 هیدروپونیک  شرایط  در  كه   خوراكی  كاهوی  مختلف  هایواریته   در(  كاتشین اپی   و  میریستین   كوئرستین،   ایزورامنتین،)   فلاوونوئیدها  و 

 (. Mampholo et al., 2018)  یافت   كاهش  بودند،   یافته   رشد 

 گیری نتیجه

بالایی   كه   دهد می  نشان   پژوهش   این  نتایج  موجدارجمعیت   بین  تنوع  از  سطوح  كاهوی  های  ویژگی   نظر  از  های 

 بین  در  بالا  ژنتیکی  پتانسیل  دهندهنشان امر    این  یکسان،  شرایط  در  هاجمعیت   كشت  به  توجه   با  دارد.  وجود  فیتوشیمیایی



 1400 زیی،  پا 69 یاپ ی، پ3، شماره 35دوره   -یكاربرد یشناسستیز  یفصلنامه علم                                                                              
 

189    

  یکوریکمقدار ش  ینبالاتر  ی،مورد بررس   هایجمعیت  بین  در  كه  داد  نشان  مطالعه حاضر  همچنیناست.    بررسی  مورد  هایجمعیت 

    .شودمی مشاهده بودند یافته  رشد باز  فضای در  و گلدان در كه فیروزكوه جمعیت در( خشک  وزن برگرم گرممیلی 24/1) یداس

 تشکر و قدردانی  

حوزه تحصیلات تکمیلی دانشگاه گلستان  و  از پژوهشگران و فناوران كشور    حمایتصندوق  حمایت مالی  این پژوهش با  
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Abstract 

Lactuca undulata Ledeb. belongs to the family of Asteraceae. The present study aimed to investigate the 

impact of planting bed and conditions culture on cichoric acid production in different populations. For this purpose, 

collected seeds from regions (Cheshmeh Ali Damghan, Qom, Mirzabailo, Biarjamand, and Firoozkooh) were 

planted in pots with two different kinds of soil (field soil and soil collected from natural habitat) and kept in either 

outdoor or growth chamber. The current data revealed that the highest amount of chicoric acid (1.24 mg/kg DW) 

was observed in the Firoozkooh population which was grown in pots containing soil of the region. The highest 

amount of chlorogenic acid (0. 98 mg/g DW) and caffeic acid (0.50 mg/g DW) were also observed in the Cheshmeh 

Ali population which grown in pots containing natural habit soil. The present results showed that there is high 

phytochemical diversity among the studied populations. 
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