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 گیاه فرفیونكولوژیکی و ادافیکی برمواد مؤثربررسی تأثیر عوامل ا

(Euphorbia helioscopia L.) 

 3، محمدعلی ابراهیم زاده2مباركه حسینی، سیده 0*ناصر جعفری

 0چکیده

 می كار به سنتی طب در دنیا سراسر در كه است مهم دارویی گیاهان از یکی (.Euphorbia helioscopia L)  فرفیون گیاه   

 منظور نای برای. گرفت صورت گیاه این ی مؤثره مواد بر ادافیکی و اكولوژیکی عوامل تأثیر بررسی منظور به تحقیق این. رود

 از استفاده با عصاره سپس. گردید آوری جمع تکرار 9 با و( متر 791 و 151 ،9919) متفاوت ارتفاع با منطقه 9 از فرفیون گیاه

 به ستینكوئر منحنی اساس بر فلاونوئید و اسید گالیك استاندارد منحنی اساس بر آن فنول میزان و شد تهیه اسیدی متانول

. شد بررسی احیاكنندگی قدرت و اكساید نیتریك ،DPPH اندازی دام به روش 9 به اكسیدانی آنتی فعالیت چنین هم. آمد دست

 این از اصلهح نتایج. دارد بستگی آن فلاونوئید و فنول میزان به عصاره زیستی فعالیت كه است داده نشان وضوح به مطالعه این

 بالاترین در و اكساید نیتریك آزمون در را اكسیدانی آنتی فعالیت بهترین چالو، ی منطقه فرفیون گیاه كه دهد می نشان مطالعه

 عصاره توانایی كه داد نشان نتایج چنین هم. باشد می دارا دیگر ی منطقه دو به نسبت( لیتر میلی بر میکروگرم 955) غلظت

 ایشافز با و است غلظت به وابسته اكساید نیتریك آزاد های رادیکال مهار در بررسی مورد ی منطقه سه در فرفیون گیاه های

 و لفنو محتوای دارای فرفیون، ی گونه كه داد نشان مطالعه این نتایج. یابد می افزایش ها آن رادیکالی ضد فعالیت غلظت

 .برد بهره دارویی گیاهی ی گونه یك عنوان به آن از توان می كه است  بالایی نسبتآ اكسیدانی آنتی فعالیت و كل فلاونوئید

 تركیبات ثانوی، عوامل اكولوژیکی، فرفیون، فعالیت آنتی اكسیدانی، قدرت احیاكنندگی. های كلیدی:واژه

 مقدمه 

امروزه استقبال گسترده عامه ی مردم از داروهای گیاهی به دلیل عوارض خطرناک داروهای سنتتیك، پژوهشگران را 

 تركیبات موثره ی گیاهان دارویی و خواص احتمالی آن ها وا داشته استبه تلاش در راستای احیای طب سنتی و شناسایی 

(Shaghaghi et al., 2019) . اخیراً تحقیق و پژوهش بر روی گیاهان دارویی از نظر خواص آنتی اكسیدانی آن ها كه می تواند به
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 (.9919است )رهباریان و همکاران،  عنوان عوامل مؤثر در بهبود سلامتی انسان مطرح باشد، مورد توجه محققان قرار گرفته

گیاهان دارویی منابع ارزشمندی از آنتی اكسیدان های طبیعی از قبیل برخی ترپنوئیدها و تركیبات فنلی هستند، به طوری كه 

 امروزه مورد توجه بسیاری از كشورهای پیشرفته ی جهان قرار گرفته است و به عنوان مواد اولیه برای تبدیل به داروهای بی

در حالت كلی آنتی اكسیدانت به ماده ای اطلاق می شود كه (. (Khoshsokhan et al., 2015خطر برای انسان تلقی می شوند 

بتواند در غلظت های كم با سوبستراهای اكسید شونده رقابت كند و به طور معنی داری اكسیداسیون آن سوبسترا را به تأخیر 

ا موجب افزایش سیستم ایمنی بدن می شوند و در نتیجه میزان عفونت را در بدن كم می بیندازد یا مهار كند. آنتی اكسیدان ه

كنند. بسیاری از بیماری ها مانند سرطان، آلزایمر، پاركینسون، دیابت و بیماری های قلبی كه با تخریب اكسایشی سلول ها در 

 .  (Jayaprakasha & Tanil selvi, 2003)ش داده اند ارتباط می باشند، اهمیت استفاده از آنتی اكسیدان ها را به شدت افزای

گیاهان گروه بزرگ و متنوعی از تركیبات آلی به نام تركیبات ثانوی را تولید می كنند كه توسط انسان به عنوان تركیب 

دارویی مصرف می شوند. تركیبات ثانوی گیاهان تركیباتی هستند كه توسط سلول های گیاهی تولید می شوند، اما غالباً به 

می رسند و مستقیماً در مراحل رشد و نمو یا تولید مثل موجود زنده شركت نمی كنند و شامل اسانس ها، مصرف خود گیاه ن

مواد معطر، مواد مؤثره دارویی، حشره كش ها، علف كش ها، قارچ ها، هورمون های گیاهی و مواد آللوپاتیك می باشند. متابولیت 

هستند. گیاهان دارویی از لحاظ میزان متابولیت های ثانویه بسیار غنی  های ثانویه جزء گرانبهاترین تركیبات شیمیایی گیاهی

می باشند. كشور ایران نیز جزء كشورهای غنی از منابع گیاهان دارویی در جهان به شمار می رود كه دارای تنوع بالای شرایط 

 زیستگاهی برای انواع این گیاهان می باشد.

رشد گیاهان دارویی و هم چنین كیفیت و كمیت مواد مؤثره ی آن ها مستقیماً تحت تأثیر دو عامل اساسی محیط و 

ژنتیك می باشد. تغییرات اقلیمی و محیطی دارای اثراتی روی تمامی موجودات زنده شامل گیاهان و برهم كنش های میان آب 

فاكتورهای تغییر دهنده ی شرایط حاكم بر بوم نظام ها، می توان به ارتفاع  و هوا و گیاهان دارویی می باشد. از جمله مهم ترین

از سطح دریا اشاره كرد. تغییرات گرادیان دما در اثر تغییر ارتفاع از مهم ترین عوامل مؤثر در زندگی گیاهان می باشد. به طوری 

ات، عواملی چون دما، رطوبت نسبی، سرعت باد، میزان كه با افزایش و یا كاهش ارتفاع و به دلیل وجود شرایط اقلیمی در ارتفاع

آب در دسترس و حتی تابش دریافتی نیز تغییر می كند. در ارتفاعات به دلیل تشعشعات بالا، دمای پایین، تغییرات سریع دما و 

یاهان برای رشد گكاهش فشار جزئی كربن دی اكسید، شرایط نامساعدی برای انجام عمل فتوسنتز ایجاد می گردد كه می تواند 

 .((Oncel et al., 2004محدود كننده باشد و یا حتی موجب افزایش روند مقابله ی تركیبات ثانوی با تنش ایجاد شده گردد 

خصوصیات مختلف خاک بر چگونگی رشد و نمو و نیز بر میزان مواد مؤثره ی گیاهان تأثیر دارد ولی نمی توان مثلًا 

میایی یك خاک از این نظر اكتفا نمود. كاشت و تکثیر یك گونه ی گیاه در خاک های كاملًا فقط به خصوصیات فیزیکی یا شی

مشابه ممکن است منجر به حصول نتایج متفاوتی از نقطه نظر مواد دارویی یا حتی چگونگی رشد و نمو گردد. عناصر غذایی 



 
 

 00 / (س) الزهرا دانشگاه كاربردی شناسی زیست پژوهشی- علمی فصلنامه

 
 

 یراتی در عملکرد محصول می شوند و كیفیت و كمیتخاک با تأثیری كه بر رشد رویشی و زایشی گیاهان دارویی دارند باعث تغی

         .  (Grudwald & Buttei, 1996)مواد مؤثره ی آن ها را نیز تحت تأثیر قرار می دهند 

 Al-Younis et)گونه تشکیل شده است  955جنس و بیش از  955فرفیون خانواده بزرگی از گیاهان می باشد كه از 

al., 2009) .فرفیون گیاهی یك ساله و دو لپه از تیره یEuphorbiaceae   می باشد. و به عنوان یك علف هرز مهم در پهنه ی

اكثر مناطق اروپا، شمال آفریقا و كشورهای شرق آسیا به ویژه در  وسیعی از مناطق به خصوص مناطق گرمسیری جهان شامل

هند و مالزی پراكنده هستند. تعداد زیادی از تركیبات ثانوی در گیاه فرفیون وجود دارد كه شامل تری ترپنوئیدها، دی ترپنوئیدها، 

این مطالعه فعالیت آنتی اكسیدانی و مقدار . در (Pieroni et al., 2004)فلاونوئیدها، تانن ها، استروئیدها و چربی می باشد 

منطقه با ارتفاع متفاوت جمع آوری تا به بهترین  9تركیبات فنلی و فلاونوئیدی عصاره های متانولی حاصل از گیاه فرفیون از 

 شرایط برای بالاترین میزان فعالیت آنتی اكسیدانی گیاه بررسی شود.

 مواد و روش ها 

متر  9919ندران، از سه منطقه با ارتفاع های متفاوت به ترتیب از روستای عالی كلا با ارتفاع گیاه فرفیون در استان ماز

جمع  9911متر از شهرستان ساری در بهار  791متر از شهرستان كیاسر و روستای گلورد با ارتفاع  151و روستای چالو با ارتفاع 

خشك شدند. نمونه های خشك شده پس از پودر شدن در آوری و بعد از شستشو توسط آب در محیط سایه در هوای آزاد 

به منظور عصاره گیری از روش  . (Stark et al., 2008)یخچال نگهداری و برای آزمایش های بعدی مورد استفاده قرار گرفت

مخلوط شد. میلی لیتر متانول  45گرم از اندام خشك )ریشه، ساقه و برگ( گیاه با  94خیساندن استفاده شد كه در این روش 

 كردن با صاف عمل سپس شد زده هم ساعت یك بار 4 الی 5 هر و شد داده قرار دمای اتاق ساعت در 75محلول فوق به مدت 

 میلی 45 زدایی گردید سپس وكلروفیل تغلیظ  (Rotavapor® R-100)روتاری از با استفاده شد و انجام صافی كاغذ از استفاده

 شد.  مقطر اضافه آب آن به لیتر

 .(Rabie, et al., 2012)شد  داری نگه گراد درجه سانتی 5 دمای در عصاره و صاف فوق محلول مجدداً

 اندازه گیری محتوای فنول كل عصاره ها

میلی  95میلی لیتر از هر عصاره ) 4/5محتوای تام فنولی با استفاده از واكنش گر فولین سیوكالتیو اندازه گیری شد. 

كربنات سدیم مخلوط  95میلی لیتر از محلول % 54/5میلی لیتر محلول واكنش گر فولین سیوكالتیو و  4/5گرم/میلی لیتر( با 

ساعت در مقابل بلانك قرائت شد. اسید گالیك به عنوان  9ز هم زدن به مدت نانومتر پس ا 215گردید و سپس جذب آن در 

استاندارد برای رسم منحنی كالیبراسیون استفاده شد و محتوای تام فنولی بر اساس اكی والان میلی گرم گالیك اسید در گرم 
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انگین جذب حاصله در معادله ی خط بار تکرار شد و می 9آزمایشات  .(Singleton & Rossi, 1965)عصاره تست و گزارش شد 

  به دست آمد و گزارش شد.

 اندازه گیری محتوای تام فلاونوئید  عصاره ها

میلی 9. غلظت(Chang et al., 2002)های رنگ سنجی ارزیابی شد میزان محتوای فلاونوئید هر عصاره از طریق روش

لیتر آلومینیوم میلی 9/5سپس  .لیتر متانول حل شدمیلی 4/9ه در لیتر از نمونمیلی 4/5گرم / میلی لیتر از هر عصاره تهیه شد. 

میلی لیتر آب مقطر هم به  9/7مولار و در نهایت  9میلی لیتر از محلول پتاسیم استات  9/5به آن اضافه و سپس  95كلراید %

نانومتر توسط دستگاه  575دقیقه در دمای اتاق نگهداری و سپس جذب مخلوط حاصل در طول موج  95آن اضافه شد و به مدت 

اسپکترو فوتومتر مرئی ماوراء بنفش اندازه گیری شد. كوئرستین به عنوان استاندارد برای رسم منحنی كالیبراسیون استفاده شد. 

بار تکرار شد و میانگین  9میزان فلاونوئید بر اساس میزان معادل میلی گرم كوئرستین در گرم عصاره گزارش گردید. آزمایشات 

 .(Singleton & Rossi, 1965)ها گزارش شد  آن

 DPPHارزیابی میزان توانایی به دام اندازی رادیکال 

میکرومولار )غلظت  DPPH 95میلی لیتر محلول رادیکال  9میلی گرم/میلی لیتر( با  75-9میلی لیتر از هر عصاره ) 5

نانومتر قرائت  492دقیقه در تاریکی، جذب در طول موج  95( مخلوط و پس از هم زدن به مدت DPPHمیلی مولار  7/5پایانی 

بار تکرار گردید و میانگین آن ها گزارش شد. ویتامین ث به  9شد و توانایی جاروب كنندگی عصاره محاسبه شد. آزمایشات 

 .  (Singleton & Rossi, 1965) عنوان شاهد مثبت برای مقایسه به كار گرفته شد

 ازی نیتریك اكسایدارزیابی میزان به دام اند

فیزیولوژیك به آهستگی نیتریك pH این روش بر این مبنا استوار است كه سدیم نیترو پروساید در محلول های آبی در 

اكساید تولید می كند كه با اكسیژن محیط وارد عمل می شود و یون نیتریت تولید می نماید. یون نیتریت تولید شده در حضور 

واكنش گر گریس مورد سنجش قرار می گیرد. به دام اندازی نیتریك اكساید در رقابت با اكسیژن موجب كاهش تولید یون 

میلی مولار( در بافر سالین فسفات با غلظت های مختلفی از عصاره  95د شد. به این منظور سدیم نیترو پروساید )نیتریت خواه

دقیقه در دمای اتاق انکوبه شد. همان مخلوط واكنش  945كه جداگانه در آب حل شده بودند، مجاور شد. مجموعه به مدت 

میلی  4/5بلانك به كار گرفته شد. بعد از سپری شدن زمان انکوباسیون، بدون عصاره )اما مقادیر هم حجم آب مقطر( به عنوان 

( اضافه شد. %7در اسید فسفریك  %9/5، نفتیل اتیلن دی آمین دی هیدروكلرید %9لیتر واكنشگر گریس )شامل: سولفانیل آمید 
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. كوئرستین به عنوان استاندارد برای بار تکرار و میانگین آن ها گزارش شد 9نانومتر قرائت شد. آزمایشات  451جذب مخلوط در 

  (Singleton & Rossi, 1965). مقایسه به كار گرفته شد

 تعیین قدرت احیا كنندگی

( ارزیابی شد. غلظت های 9112و همکاران )  Vinatoruها با استفاده از روشمیزان قدرت احیا كنندگی عصاره   

درصد پتاسیم  9لیتر محلول میلی 4/7و  pH= 4/1مولار با  7/5افر فسفاته لیتر ب میلی 4/7مختلف از هر عصاره تهیه شد و با 

 میلی 4/7نگهداری شد، سپس  دقیقه 75گراد به مدت درجه سانتی 45مخلوط شد. سپس در دمای  6Fe(CN3[K[(فری سیانید 

دقیقه در دستگاه  95ها به مدت ها اضافه شد تا واكنش متوقف شود. سپس نمونه كلرواستیك اسید به نمونهلیتر از محلول تری

لیتر میلی  4/7لیتر از قسمت بالای محلول با میلی  4/7دور در دقیقه قرار داده شدند. پس از اتمام این مرحله  9555سانتریفوژ 

به آن اضافه شد. سپس جذب محلول در طول موج  FeCl)3(درصد فریك كلراید  9/5لیتر محلول میلی 4/5آب مقطر مخلوط و 

میکرو گرم در میلی   955، 555، 755، 955، 45، 74نانومتر قرائت شد. دراین آزمایش آسکوربیك اسید با غلظت های  255

 لیتر به عنوان استاندارد استفاده شد. آزمایش برای هر نمونه و استاندارد سه بار تکرار شد.

 آنالیز خاک

 9919روستای عالی كلا با ارتفاع  از برداری خاک در استان مازندران و از سه منطقه با ارتفاع متفاوت به ترتیبنمونه 

     11متر از شهرستان ساری در بهار  791متر از شـهرسـتان كیاسر و روستای گلورد با ارتفاع  151متر و روسـتای چالو با ارتفاع 

سانتی متر تقریبا  75-95از هر یك از این مناطق، سـه نقطه به صـورت تصادفی انتخاب و با بیلچه در عمق  جمع آوری گردید.

كیلوگرمی از آن را به عنوان  9كیلوگرم خاک برداشــته شــد و ســپس این نمونه ها كاملاً با هم مخلوط شــد، و یك نمونه ی  9

 (،Bouyoucos, 1962)فیزیکو شیمیایی خاک شامل بافت خاک نمونه ی خاک آن منطقه به آزمایشـگاه ارسال شد. خصوصیات 

 (، فسفر قابل جذبFlame photometer، پتاسـیم قابل جذب )دسـتگاه (Walkey & Black, 1934)كربن آلی و مواد آلی خاک 

(Olson et al., 1954 ) نیتروژن خاک )روش كجلدال(، آهك خاک )خنثی نمودن با اســـید كلریدریك(، عناصـــر كم مصـــرف

(Lindsay & Norvell, 1978)  و هدایت الکتریکی )گل اشباع( در این مطالعه اندازه گیری شد(Black, 1979). 

 ها داده تحلیل و تجزیه

 تیمارها، میانگین استفاده شد. مقایسه ی 91نسخه  Minitab های به دست آمده از نرم افزار داده آماری تجزیه ی برای

شد.  گرفته نظر در ها اختلاف بودن دار معنی سطح عنوان به >54/5Pانجام و  (LSD) تفاوت معنی داری حداقل آزمون با

 ترسیم شد. Excel  2016نمودارها با استفاده از برنامه 
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 نتایج 

كالتیو به صورت اكی والان گالیك اسید در گرم عصاره بر اساس معادله ی خط محتوای فنول كل با روش فولین سیو 

استاندارد گالیك اسید محاسبه شد. میزان فنول كل عصاره های گیاه فرفیون بر حسب میلی گرم گالیك اسید در گرم  منحنی

كل مربوط به عصاره ی فرفیون  نشان داده شد. بیشترین مقدار تركیبات فنول 9منطقه ی مورد مطالعه در شکل  9وزن خشك 

در منطقه ی عالی كلا است. از تحلیل واریانس داده ها، رابطه ی معنی داری میان میزان فنول در هر سه منطقه عالی كلا، چالو 

 مشاهده شده است. 559/5و گلورد در سطح 

 

زن در گرم و حسب میلی گرم گالیك اسیدنمودار مقایسه ای مقدار تركیبات فنولی تام عصاره های گیاه فرفیون بر  :0شکل

 (انحراف معیار ±تکرار 3)میانگین  خشك

 

رم گ به صورت اكی والان میلی گرم كوئرستین در بر مبنای معادله ی خط منحنی استاندارد كلمحتوای فلاونوئید 

 نشان داده شد. 7منطقه مورد مطالعه در شکل  9در  ونیفرف اهیگ یعصاره هاو میزان نوسانات فلاونوئید  عصاره محاسبه شد

 یدار یمعن یداده ها، رابطه  انسیوار لیچالو است. تحل یدر منطقه  ونیفرف اهیمربوط به گ دیفلاونوئ باتیمقدار ترك نیشتریب

 .نشان می دهد 559/5كلا، چالو و گلورد در سطح  یعال یدر هر سه منطقه  دیفلاونوئ زانیم انیم

 

 

بر حسب میلی گرم كوئرستین درگرم  تام عصاره های گیاه فرفیون ینمودار مقایسه ای مقدار تركیبات فلاونوئید :2شکل

 (انحراف معیار ±تکرار 3)میانگین وزن خشك 

 



 
 

 05 / (س) الزهرا دانشگاه كاربردی شناسی زیست پژوهشی- علمی فصلنامه

 
 

 

 DPPHارزیابی فعالیت آنتی اكسیدانی عصاره های گیاه فرفیون مناطق مختلف و استاندارد با روش : 3 شکل

  

، 59/5در سطح  چالوبا  نشان می دهد كه رابطه ی معناداری بین منطقه ی عالی كلا( 9طبق آنالیز آماری، شکل ) 

وجود دارد. از طرفی طبق آنالیز آماری با مقایسه ی این سه منطقه با  559/5و چالو با گلورد هر دو در سطح  گلوردبا  عالی كلا

 میان آن ها مشاهده شده است. 559/5سطح  ، اختلاف معنادار درویتامین ث استاندارد

 

 

ارزیابی فعالیت آنتی اكسیدانی عصاره های گیاه فرفیون مناطق مختلف و استاندارد با روش بدام اندازی رادیکال   :4 شکل

 نیتریك اكساید

و چالو با گلورد  گلوردبا  ( نشان می دهد كه رابطه ی معناداری بین منطقه ی عالی كلا5) طبق آنالیز آماری، شکل   

 یهاز طرفی طبق آنالیز آماری با مقایس اما بین منطقه ی عالی كلا با چالو این اختلاف معنادار نبود. وجود دارد. 559/5در سطح 
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 59/5كلا با كوئرستین در سطح  یاین سه منطقه با استاندارد كوئرستین، نشان می دهد كه اختلاف معنادار بین منطقه ی عال

 / وجود دارد. اما میان چالو با كوئرستین هیچ گونه رابطه ی معناداری مشاهده نشده است.559و با گلورد در سطح 

 

 IIIدر احیا آهن  Cنمودار مقایسه ای میزان خاصیت آنتی اكسیدانی عصاره ی گیاه فرفیون و استاندارد ویتامین :5شکل 

(، نتایج نشان داد كه قدرت احیاكنندگی عصاره ها با افزایش غلظت زیاد می شود. هم چنین اگرچه 4بر اساس شکل )

نمودار ظاهراً نشان می دهد كه عصاره ی متانولی فرفیون منطقه ی چالو و عالی كلا نسبت به منطقه ی گلورد، قدرت احیاكنندگی 

ین سه منطقه با یکدیگر، هیچ گونه اختلاف معناداری بین آن ها مشاهده بهتری را دارا است، اما طبق آنالیز آماری با مقایسه ی ا

، نتایج نشان می دهد كه اختلاف Cنشده است. از طرفی طبق آنالیز آماری با مقایسه ی این سه منطقه با استاندارد ویتامین 

 ی كلا و چالو  این اختلاف معنادار نبود.وجود دارد. اما با مناطق عال 559/5در سطح  Cمعنادار بین منطقه ی گلورد با ویتامین 



 
 

 01 / (س) الزهرا دانشگاه كاربردی شناسی زیست پژوهشی- علمی فصلنامه

 
 

همبستگی بین تركیبات فنولی و فلاونوئید و فعالیت آنتی اكسیدانی با فاكتورهای محیطی و خاک در عصاره گیاه  :0 جدول

 فرفیون
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 دار یمعن اختلاف وجود عدم ستاره بدون             ٪9 سطح در دار یمعن**            ٪4 سطح در دار یمعن* 
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، (Fe)، آهن (Ec)( نشان می دهد بین میانگین دمای سالیانه با فاكتورهای خاک از جمله هدایت الکتریکی 9جدول )

( Clay)و رس  (C.C.E)وجود دارد. و با كلسیم كربنات  59/5، همبستگی منفی و معنی داری در سطح (Sand)و شن  (Mn)منگنز 

، نیتروژن PHمی باشد. اما بین میانگین دمای سالیانه با فاكتورهایی از جمله   59/5این همبستگی مثبت و معنی دار در سطح 

(N) ماده ی آلی خاک ،(OM) كربن آلی ،(OC) روی ،(Zn) مس ،(Cu) پتاسیم قابل جذب ،(av.K) فسفر قابل جذب ،(av.P)  و

 دارد.همبستگی معناداری وجود ن( Silt)لای 

همبستگی منفی و       DPPHبین میانگین حداقل دمای سالیانه با محتوای فلاونوئیدی و با آزمون نیتریك اكساید و 

وجود دارد ولی با محتوای فنولی كل و قدرت احیاكنندگی همبستگی معنی داری  59/5و  54/5معنی داری به ترتیب در سطح 

، (Fe)، آهن (Ec)قل دمای سالیانه با فاكتورهای خاک از جمله هدایت الکتریکی مشاهده نشده است. همچنین بین میانگین حدا

همبستگی ( Clay)و رس ( C.C.E)و با كلسیم كربنات  59/5همبستگی منفی و معنی داری در سطح  (Sand)و شن  (Mn)منگنز 

 وجود دارد. 59/5مثبت و معنی داری در سطح 

  59/5همبستگی منفی و معنی داری در سطح  DPPHبین میانگین حداكثر دمای سالیانه با آزمون نیتریك اكساید و 

وجود دارد ولی با محتوای فنولی و فلاونوئیدی و قدرت احیاكنندگی همبستگی معنی داری مشاهده نشده است. همچنین بین 

همبستگی ( Sand)و شن  (Mn)منگنز  (،Fe)، آهن (Ec)له هدایت الکتریکی میانگین حداقل دمای سالیانه با فاكتورهای خاک از جم

همبستگی منفی و معنی داری  (OC)وكربن آلی ( OM)، ماده ی آلی خاک (N)و با نیتروژن  59/5منفی و معنی داری در سطح 

وجود دارد  59/5در سطح همبستگی مثبت و معنی داری ( Clay)و رس ( C.C.E)وجود دارد. در كلسیم كربنات  54/5در سطح 

همبستگی ( Silt)و لای  (av.P)، فسفر قابل جذب (av.K)، پتاسیم قابل جذب (Cu)، مس (Zn)، روی PHاما در پارامترهایی از قبیل 

 معناداری وجود ندارد.

 بحث و نتیجه گیری

كه گیاه فرفیون منطقه ی عالی كلا بیشترین میزان فنول را نسبت به دو      نتایج حاصل از این مطالعه نشان می دهد

همسو با نتایج این مطالعه گزارش شده است كه بین فعالیت آنتی اكسیدانی و تركیبات فنولی رابطه منطقه ی دیگر دارا است. 

هم چنین بر خلاف همبستگی مثبتی كه قبلاً بین تركیبات  .(Hinneburg et al., 2006)ی خاص و معنی داری وجود ندارد 

ارتباطی بین تركیبات  (Josuttis et al., 2012)و  (Jahanban et al., 2008) فنولی با فعالیت آنتی اكسیدانی گزارش شده بود

ختلف، ایط محیطی مشواهد زیادی نیز نشان می دهد كه تحت شرفنولی با فعالیت آنتی اكسیدانی در این تحقیق یافت نشد. 

تولید برخی از این تركیبات ثانوی افزایش می یابد، اما دلایل زیادی نیز وجود دارد كه این تأثیر همیشگی نیست. در موارد زیادی 
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نیز كاهش میزان متابولیت های ثانوی در شرایط تنش دیده می شود، از طرفی تأثیر تنش بر همه ی این تركیب ها یکسان 

 نیست.

ن بیشترین مقدار فلاونوئید را نسبت به دو منطقه ی دیگر نشافرفیون منطقه ی چالو  تركیبات فلاونوئیدی نیزدر مورد 

 (9119و همکاران ) Hertogداد. افزایش سطح فلاونوئیدها در رژیم غذایی، به كاهش برخی بیماری ها در انسان منجر می شود 

در مورد عوامل مؤثر بر تولید فلاونوئیدها این گونه بیان كردند كه هر عاملی كه در رشد و نمو  Hohtola  (7595)و Jaakola  و

( در بررسی گیاه سرخ ولیك نشان 7559و همکاران )  Hemmatiگیاه مؤثر است، می تواند در تولید متابولیت ها نیز مؤثر باشد. 

( نشان دادند كه با افزایش ارتفاع، میزان 9111) Mazzaو  Oomahaرد. دادند كه مکان بر میزان فلاونوئید گیاه اثر معنی داری دا

تركیبات فلاونوئیدی در اندام های گیاهی افزوده می شود كه با نتایج ما همخوانی ندارد. طبق نتایج به دست آمده از این مطالعه، 

بر میلی لیتر( مربوط به منطقه ی گلورد  میکروگرم 45و در بالاترین غلظت ) DPPHبهترین فعالیت آنتی اكسیدانی در آزمون 

نشان داد كه توانایی عصاره های گیاه فرفیون در سه منطقه ی مورد بررسی در مهار رادیکال های  DPPHمی باشد. نتایج آزمون 

دو ( 7552و همکاران ) Rakicآزاد وابسته به غلظت است و با افزایش غلظت فعالیت ضد رادیکالی آن ها افزایش می یابد. 

در غلظت های مختلف مورد ارزیابی  DPPHرا از نظر میزان مهار رادیکال آزاد  L.  rubra Quercusو L.  cerris Quercusیگونه

قرار دادند و دریافتند كه با افزایش غلظت عصاره ی متانولی، درصد مهار رادیکال آزاد به طور قابل ملاحظه ای افزایش یافت. 

عصاره های گیاهی  DPPH( نشان داد كه فعالیت مهاركنندگی رادیکال های آزاد 7551و همکاران )  Young Kilنتایج تحقیقات

به غلظت بستگی دارد و با افزایش غلظت اثر مهاركنندگی شدت  می یابد. نتایج حاصل از این مطالعه نشان می دهد كه گیاه 

میکروگرم بر  955نیتریك اكساید و در بالاترین غلظت )فرفیون منطقه ی چالو، بهترین فعالیت آنتی اكسیدانی را در آزمون 

میلی لیتر( نسبت به دو منطقه ی دیگر دارا می باشد هم چنین نتایج ما  نشان داد كه توانایی عصاره های گیاه فرفیون در سه 

کالی ت فعالیت ضد رادیمنطقه ی مورد بررسی در مهار رادیکال های آزاد نیتریك اكساید وابسته به غلظت است و با افزایش غلظ

 آن ها افزایش می یابد.

Fazli ( با ارزیابی میزان فنول و فلاونوئید تام و فعالیت آنتی اكسیدانی پوست درختان راش و بلوط 7599و همکاران )

تایج ندریافتند كه با افزایش غلظت، درصد مهار رادیکال آزاد نیتریك اكساید افزایش می یابد كه با نتایج ما همخوانی دارد. 

 955در بالاترین غلظت ) IIIفعالیت آنتی اكسیدانی در آزمون احیاكنندگی آهن  حاصل از این مطالعه نشان می دهد كه بهترین

میکروگرم بر میلی لیتر(، مربوط به گیاه فرفیون منطقه ی چالو می باشد. مطابق با نتایج مطالعه ی حاضر در روش قدرت 

جذب نوری بیشتر بیانگر خاصیت  احیاكنندگی، جذب نوری نمونه ها رابطه ی مستقیمی با قدرت احیاكنندگی دارند. یعنی

( با بررسی خواص آنتی اكسیدانی و میزان فنول و فلاونوئید كل پوست 9917احیاكنندگی بیشتر است. نظری و همکاران )
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درختان اكالیپتوس كاملدولنسیس و كاج جنگلی دریافتند كه با افزایش غلظت جذب نوری عصاره ها افزایش یافته است كه این 

 یج این مطالعه همخوانی دارد. تحقیق با نتا

بررسی نتایج به دست آمده نشان می دهد كه بین فاكتورهای خاک و میزان تركیبات آنتی اكسیدان فنولی در عصاره 

ی گیاه فرفیون در هر سه منطقه ی عالی كلا، چالو و گلورد همبستگی معناداری وجود دارد. این همبستگی به این مفهوم می 

یبات فنولی می تواند تحت تأثیر عوامل مشتركی قرار داشته باشد. درصد مواد آلی، كربن آلی، درصد ازت باشد كه سنتز ترك

خاک، هدایت الکتریکی، فسفر و پتاسیم قابل جذب موجود در خاک با تركیبات فنولی در عصاره ی گیاه فرفیون همبستگی 

ن موجود در خاک همبستگی معنادار معکوس را با تركیبات  خاک، كلسیم كربنات و ش pHمثبتی را نشان دادند. در صورتی كه 

بالا سبب محدود كردن رشد گیاه   ECفنولی نشان دادند. عواملی مانند شوری می تواند بر متابولیت های ثانوی تأثیر گذار باشد.

 Croteauو   Keltawiورد. تحقیق می شود و در نهایت می تواند بر خاصیت آنتی اكسیدانی گیاه تأثیر گذارد و میزان آن را پایین آ

 ( نیز نشان داد كه محیط های شور علاوه بر تأثیر منفی بر رشد گیاهان موجب كاهش تولید متابولیت های آن می شود.9192)

Dow ( بیان كردند كه شوری عملکرد اسانس را در گیاهان خانواده ی نعناع كاهش می دهد. 9199و همکاران )Ozturk  و

( نیز به نتایج مشابهی در مورد بادرنجبویه رسیدند. این گزارش ها با نتایج به دست آمده در این پژوهش 7555همکاران )

 همخوانی ندارد.

نتایج این مطالعه نشان داد كه گونه ی فرفیون، دارای محتوای فنول و فلاونوئید كل و فعالیت آنتی اكسیدانی نسبتآ 

بالایی  است كه می توان از آن به عنوان یك گونه ی گیاهی دارویی بهره برد. عملکرد آنتی اكسیدانی گونه ی فرفیون تحت 

رویشگاه و عوامل ادافیکی تغییر می كند كه این مطالعه این موضوع را ثابت تأثیر شرایط آب و هوایی و همچنین خصوصیات 

كرد. شناسایی پتانسیل عصاره ی فرفیون و انتخاب رویشگاه  و مرحله ی فنولوژی بهینه بسیار ضروری است تا امکان فراهم 

 شود. رد دارویی گیاهان را سبب كردن استخراج مواد مؤثر در استفاده های كاربردی از فرآورده ها و توان افزایش عملک

 منابع

به تنش كروم بر   (.Portulaca oleracea L)( بررسی میزان تحمل گیاه خرفه9919رهباریان، ر.، عزیزی، ا.، بهداد، آ.، میربلوک، آ. )

 . 41-99(: 9)97اساس رشد، شاخص های فتوسنتز و میزان فعالیت آنزیم های آنتی اكسیدان. مجله زیست شناسی كاربردی

( بررسی خواص آنتی اكسیدانی و میزان فنول و فلاونوئید كل پوست درختان اكالیپتوس 9917نظری، ص.، نظرنژاد، ن.، ابراهیم زاده، م.ع. )
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The effect of ecological and edaphic factors on the active ingredients of Euphorbia 

(Euphorbia helioscopia L.) 
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Abstract1 

   Euphorbia helioscopia L. is one of the important medicinal plants used in traditional medicine all over the world. 

This study was conducted to investigate the effect of ecological and edaphic factors on the active ingredients of 

this plant. For this purpose, the Euphorbia plant was collected from 3land whit different altitudes (1861, 949 and 

236 m) and replicated 3 times. The  plant extract was then prepared using acidic methanol and the phenol content 

of Euphorbia was calculated according to the standard curve of gallic acid and flavonoid based on the quercetin 

curve. Its antioxidant activity was also investigated in 3 methods of DPPH, nitric oxide and reducing power. This 

study has clearly shown that the biological activity of the plant extract depends on the amount of phenol and its 

flavonoids. The results of this study show that Euphorbia plant in Challufe region has the best antioxidant activity 

in the nitric oxide test and at the highest concentration (800 μg/ml) compared to the other two regions. Our results 

also showed that the ability of the extracts of Euphorbia in the three studied areas to inhibits nitric oxide free 

radicals and anti-radical activity of extracts increase with increasing of extract concentration. The results of this 

study showed that the species of Euphorbia had a high total phenol and flavonoid content and antioxidant activity 

which can be used as a medicinal plant species. 

 

Keywords: Antioxidant activity, Ecological factors, Euphorbia helioscopia, Reducing power, Secondary 

compounds. 
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