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تأثیر استفاده از پودر پوست موز درجیره غذايي بر رشد، بقا و 
)Cyprinus carpio( تركیب لاشه ماهي كپور معمولي

مولود زرگران حسینی1، مژده چله مال دزفول نژاد*2

چکیده
در ايــن تحقیــق اثــرات تغذيــه بــا پــودر پوســت مــوز بــه عنــوان يــک 
ــات  ــا و تركیب ــد، بق ــر رش ــی، ب ــرد داروي ــا كارب ــی و ب ــوراک طبیع خ
شــیمیايی لاشــه در ماهــی كپــور معمولــی )Cyprinus carpio( مــورد 
بررســی قــرار گرفــت. تعــداد 240 عــدد بچــه ماهــی كپــور معمولــی بــا 
میانگیــن وزن3/57±19/00گــرم در چهــار تیمــار 0، 5 ، 10 ،15 درصد  پودر 
پوســت مــوز، بــرای مــدت 60 روز در 12 مخــزن 135 لیتــری پلــی اتیلنی 
مــورد تغذيــه قــرار گرفتنــد. ماهــی هــای هــر تیمــار در ابتــدا، وســط و 
انتهــای دوره بیومتــری گرديدنــد و شــاخص هــای رشــد شــامل ضريب 
رشــد ويــژه، درصــد افزايــش وزن، ضريــب تبديــل غذايــی، كارايــی غذا، 
نســبت بــازده پروتئیــن، فاكتــور وضعیــت، افزايــش طــول و وزن نهايی 
بیــن تیمارهــا مقايســه شــدند. در پايــان دوره، از هــر تیمــار10 نمونــه 
تصادفــي فیلــه جهت ســنجش تركیبات شــیمیايی نظیــر كربوهیــدرات، 
رطوبــت، پروتئیــن، چربــی، خاكســتر و فیبــر بــه آزمايشــگاه ارســال 
گرديــد. بالاتريــن ضريــب رشــد ويــژه )0/090±1/515(، بالاتريــن نــرخ 
كارايــی پروتئیــن)0/025±0/915( مربــوط بــه تیمــار10 درصــد پوســت 
ــزان  ــن می ــی )0/055±2/686(، بالاتري ــزان چرب ــن می ــود. بالاتري ــوز ب م
كربوهیــدرات )0/081±0/830( مربــوط بــه تیمــار شــاهد بــود. بالاتريــن 
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مقدمه
بــا توجــه بــه افزايــش جمعيــت جهــان، درآينــده ای نزديــک تقاضــا بــرای غذايــی بــا کيفيــت بــالا و 
ســالم بيــش از پيــش افزايــش مــی يابــد. افزايــش تقاضــا بــرای غــذای مناســب و همچنيــن کاهــش 
ــروری  ــزی پ ــت آب ــمگيری را در صنع ــد چش ــا رش ــت ت ــده اس ــبب ش ــا س ــی از دري ــد ماه صي
شــاهد باشــيم  .)FAO,2006(غــذا از مهــم تريــن عوامــل تعييــن کننــده در افزايــش موفقيــت آبــزی 
پــروری مــی باشــد و بخــش عمــده ای از کل هزينــه اجرايــي مــزارع پرورشــی ماهــی را در بــر 
ــزی ســرعت  ــه آب ــره مناســب ســبب مــی شــود ک ــرد (Anhwange et al., 2009(. جي مــی گي
رشــد بيشــتری داشــته باشــد و در مــدت کوتــاه تــری بــه انــدازه دلخــواه و وزن بــازار پســند 
ــی از آن،  ــب ماه ــه مناس ــدم تغذي ــل ع ــه دلي ــد ب ــوب باش ــی نامطل ــره غذاي ــه جي ــد. چنانچ برس
ميــزان زيــادی از غــذا بــه هــدر مــی رود کــه ايــن امــر باعــث افزايــش ضريــب تبديــل غذايــی و 
افزايــش هزينــه هــای توليــد مــی گــردد. رژيــم غذايــی مــورد اســتفاده در پــرورش ماهــی بايــد 
 .)Abdulquadri Ayo, 2011( موجــب دســتيابی بــه هــر دو عامــل رشــد و حفــظ ســلامتی شــود
بــه منظــور کاهــش هزينــه جــاری، اســتفاده از مــواد غذايــی جايگزيــن ارزان، کــه بــه صــورت 
محلــی در دســترس باشــد، بــرای توليــد ماهــی مهــم اســت. هــدف اســتفاده از مــواد جايگزيــن نــه 
تنهــا جنبــه اقتصــادی دارد، بلکــه بــه پاکســازی محيــط زيســت از زبالــه هــا نيــز کمــک مــی کنــد. 
ــن خــام، 11-3/8 درصــد  ــی از 3 درصــد نشاســته، 9-6 درصــد پروتئي ــع غن پوســت مــوز، منب
چربــی خــام، کل فيبــر 49/7-43/2 درصــد و اســيدهای چــرب غيــر اشــباع، اســيد لينولئيــک و آلفــا 
اســيد لينــو لنيــک، پکتيــن، اســيد آمينــه هــای ضــروری )لوســين، واليــن، فنيــل آلانيــن و ترئونيــن( 
و مــواد مغــذی کوچــک مثــل منگنــز، کلســيم،  پتاســيم و فســفر اســت. پوســت مــوز منبــع خوبــی 

ــن  ــد. بالاتري ــاهده ش ــد مش ــر )0/011±0/213( در 15 درص ــزان فیب می
ــار  ــت در تیم ــزان رطوب ــن می ــتر )0/073±2/493(، بالاتري ــزان خاكس می
)0/056±74/606(، مربــوط بــه 10 درصــد مشــاهده گرديــد. میــزان بقــا 
در بیــن تمــام تیمارهــا 100درصــد  بــود. نتايــج بدســت آمــده نشــان 
داد، پــودر پوســت مــوز مــی توانــد بــه عنــوان يــک بهبــود دهنــده رشــد 
بخصــوص در مقــدار 5 درصــد جیــره مــورد اســتفاده قــرار گیــرد و در 
مــورد بهبــود پروتئیــن لاشــه، ســطوح بالاتــر بخصــوص 10 درصــد 

موثرتــر بــود.

ــای  ــاخص ه ــیمیايی، ش ــب ش ــوز، تركی ــت م ــدی: پوس ــای كلی واژه ه
ــی.  ــد، كپورمعمول رش
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از 12-6 درصــد ليگنيــن، 21-10 درصدپکتيــن، 9/6-7/6 درصــد ســلولز، 9/4-6/4 درصــد همــی 
ســلولز و گالاکتورونيــک اســيد اســت )Okoye and Sule, 2001(. مطالعــات محــدودی در زمينــه 
اســتفاده از پــودر مــوز يــا خــود مــوز در آبزيــان انجــام گرفتــه اســت، از جملــه ايــن مطالعــات می 
تــوان بــه اســتفاده از آرد مــوز در ماهــی تيلاپيــا توســط (Mendez )2003 و اســتفاده از مــوز 
خــام و رســيده بــه گربــه ماهــی توســط Aderolu و همــکاران )2011(، بررســی تاثيــر اســتفاده 
از آرد پوســت مــوز بــر روی رشــد ماهــی روهــو توســط Giri و همــکاران )2016( اشــاره کــرد. 
ــره  غذايــي کپــور  ــه جي ــا افــزودن آن ب ــل ارزش غذايــی پوســت مــوز، ب ــه دلي در ايــن تحقيــق ب
ــي کــه يکــي از گونه هــاي رايــج در پــرورش ماهــي اســتان خوزســتان مي باشــد، ميــزان  معمول
افزايــش رشــد و بقــاء ماهــي و تأثيــرآن بــر روی پارامتــر هــای ترکيــب شــيميايی لاشــه  ماهــي 

کپــور مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت.
مواد و روش ها

ــن وزن 19/00±3/57  ــا ميانگي ــی ب ــور معمول ــن پژوهــش تعــداد 240 عــدد بچــه ماهــی کپ در اي
ــه  ــه و ب ــتر تهي ــزی گس ــرورش آب ــر و پ ــرکت تکثي ــول 0/48±10/61 از ش ــن ط ــرم و ميانگي گ
ــن  ــرای از بي ــدند. ب ــل ش ــواز منتق ــگاه آزاد اه ــان دانش ــرورش آبزي ــر و پ ــات تکثي ــز تحقيق مرک
ــر  ــی گــرم در ليت بــردن عوامــل خارجــی و ضدعفونــی کــردن ماهــی هــا،، شــوری آب از 1 ميل
ــر رســانده  ــی گــرم در ليت ــه همــان 1 ميل ــر رســيد و ســپس شــوری ب ــی گــرم در ليت ــه 5 ميل ب
شــد. بــرای ســازگاری بــا شــرايط جديــد، ماهــی هــا بــه مــدت يــک هفتــه در تانــک 300 ليتــری 
نگهــداری داشــتند، پــس از ســازگاری، ماهــی هــا در 12 تانــک  135 ليتــری ذخيــره ســازی شــدند 
ــانتی  ــه س ــا )2±26 درج ــن دم ــرورش ميانگي ــول دوره پ )Aarumugam et al., 2013(. در ط
گــراد(، ميانگيــن pH )1/3±8/0( و اکســيژن محلــول )9/6±5/0 ميلــی گــرم در ليتــر( ثبــت شــد.

ــاس و در  ــد وزن بيوم ــزان 4 درص ــه مي ــدت 60 روز، ب ــه م ــه و ب ــورت روزان ــه ص ــی ب غذاده
ســه وعــده بــرای همــه گــروه هــا انجــام گرفــت )Rehulkar, 2000(. جهــت آمــاده نمــودن پــودر 
پوســت مــوز، ابتــدا پوســت مــوز را جــدا کــرده و آن را بــه مــدت 12ســاعت در آفتــاب گذاشــته 
و پــس از خــرد شــدن بــه تکــه هــای کوچــک بــه مــدت 24ســاعت درون آون در حــرارت 60-65 
درجــه ســانتی گــراد خشــک شــدند، ســپس بــه وســيلة آســياب بــه ذرات 5-1ميلــی متــری خــرد 
شــدند )مهراســبی و فرهمندکيــا،1387(. بــرای تهيــه جيــره پايــه اجــزای جيــره مطابــق جــدول 1، 
تمامــی اقــلام خشــک بــا هــم آســياب و الــک شــده و پــودر همگنــی بــه دســت آمــد. ســپس پــودر 
پوســت مــوز مطابــق دوزهــای تعييــن شــده بــرای هــر تيمــار، بــا مخلــوط ترکيــب شــد. پــس از 
آن آب، روغــن ماهــی و روغــن گياهــی بــه آن افــزوده شــد و مجــددا بــه صــورت کامــل بــا ســاير 
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مــواد ترکيــب شــدند. مــاده حاصلــه بــه وســيله چــرخ  گوشــت بــا دهانــه رشــته ای ســايز 2 بــه 
صــورت رشــته در آمــد. رشــته هــا بــه صــورت تفکيــک شــده در آون بــا دمــای 40 درجــه بــرای 
مــدت 6 ســاعت خشــک و ســپس خــرد شــده و بــه صــورت پلــت درآمدنــد. مقاديــر پوســت مــوز 

:)Aderolu et al., 2011( اضافــه شــده بــه هــر تيمــار بــه قــرار زيــر بــود
)شاهد( : خوراک فاقد افزودنی )در سه تکرار(

تيمار2:خوراک حاوی5 درصد پودر پوست موز )در سه تکرار(
تيمار3: خوراک حاوی10 درصد پودر پوست موز )در سه تکرار(

تيمار4: خوراکحاوی15 درصدپودرپوست موز )در سه تکرار(

 بعــد از تغذيــه بــه مــدت 60 روز از جيــره هــای تهيــه شــده، تعــداد تلفــات ماهــی، طــول و وزن 
:)Bagenal,1978(نهايــی و همچنيــن ميــزان خــوراک مصرفــی هــر تيمــار نيــز ثبــت گرديــد

)Weight Gain( فرمول 1- افزايش وزن بدن
W1/)W1–W2) = WG 

)Percentage Weight Gain( فرمول 2- درصد افزايش وزن
GWB= ] )100 ×  ] وزن اوليه / )وزن اوليه- وزن ثانويه

جدول 1: آناليز تقريبی اجزای غذايی و درصد ترکيبات آن ها در جيره
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)Specific Growth  Ratio( فرمول 3- ضريب رشد ويژه
RGS =))  1w nL – 2w nL) / 100 (دوره پرورش به روز 

)Feed Conversation Ratio( فرمول 4- ضريب تبديل غذايی
FCR = )افزايش وزن بدن )گرم( / مقدار غذاي خورده شده )گرم
)Protein Efficiency Ratio( فرمول 5- نسبت بازده پروتئين
PER = )پروتئين مصرف شده )گرم( / افزايش وزن ماهی )گرم

)Feed Efficiency rate( فرمول 6- درصد کارايی غذا
FER = ])100 × ]  وزن غذای خشک خورده شده )گرم( / افزايش وزن ماهی )گرم

)Survival rate( فرمول 7- درصد بازماندگی
SR = ])100 ×  ]تعداد اوليه / ) تعداد تلفات- تعداد اوليه

از هــر تيمــار، تعــداد 10 نمونــه ماهــی بــه طــور تصادفــی از هــر تيمــار انتخــاب و بعــد از مخلــوط 
کــردن فيلــه هــا بــا يکديگــر، نمونــه هــا بــرای ســنجش ميــزان رطوبــت، پروتئيــن، کربوهيــدرات، 
چربــی و خاکســتر بــه آزمايشــگاه کيميــا پــژوه البــرز ارســال شــدند. پروتئيــن خــام بــا اســتفاده 
 )Arrayed et al., 2002( و چربــی خــام بــا اســتفاده از روش )Bell et al., 1994( از روش کلــدال
خاکســتر و بــا ســوزاندن نمونــه در کــوره بــا دمــای 550 درجــه ســانتی گراد بــه مــدت 24 ســاعت 
انــدازه گيــری شــد. در ايــن تحقيــق رطوبــت بــه روش خشــک کردن نمونــه در آون بــا دمــای 105 
درجــه ســانتی گراد و تــا رســيدن بــه وزن ثابــت اندازه گيــری گرديــد )AOAC, 1990(. تجزيــه و 
تحليــل داده هــا  بــا اســتفاده از نســخه 20 نــرم افــزار SPSS و  بــا اســتفاده از آزمــون آناليــز 

واريانــس يــک طرفــه و در ســطح اطمينــان 95% انجــام شــد. 
نتايج

ــار  ــار شــاهد و ســه تيم ــری شــده در تيم ــدازه گي ــای رشــد ان ــن پارامتره در جــدول 2، ميانگي
مــورد بررســی نشــان داده شــده اســت. بــر اســاس ايــن جــدول، افزايــش وزن، ضريــب تبديــل 
غذايــی، درصــد رشــد ويــژه و درصــد رشــد نســبی در تيمــار 2 در مقايســه بــا شــاهد بــه شــکل 
معنــی داری مقاديــر بالاتــری را نشــان داد)P >0/05 (، امــا بــا دو تيمــار 3 و 4 اختــلاف معنــی دار 
نداشــت) P >0/05 (. تيمارهــای 3 و 4 نيــز در ايــن پارامترهــا نســبت بــه شــاهد مقاديــر بالاتــری 

.) P >0/05( را نشــان دادنــد امــا ايــن اختــلاف معنــی دار نبــود
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 )Cyprinus carpio(ــی ــور معمول ــات رشــد در ماهــی کپ ــاری خصوصي ــه آم ــج تجزي جــدول2: نتاي

ــا  ــه ب ــس از 60 روز تغذي ــوز)Mean±SD( پ ــت م ــودر پوس ــاوت پ ــای متف ــا تيماره ــده ب ــه ش تغذي

ــوز  ــودر پوســت م ــاوت پ ــای متف تيماره

جــدول 3، ترکيبــات شــيميايی فيلــه ماهــی را نشــان داده اســت. بــر اســاس ايــن جــدول، چربــی 
و رطوبــت در تيمــار شــاهد در مقايســه بــا ســاير تيمارهــا بالاتــر بــود امــا فقــط در مقايســه بــا 
تيمــار 3 ايــن اختــلاف معنــی دار بــود )P >0/05(. در مــورد پروتئيــن خــام، دو تيمــار 3 و 4 در 
مقايســه بــا شــاهد و تيمــار 2 بــا اختــلاف معنــی دار مقــدار بالاتــری نشــان دادنــد)P>0/05(. فيبــر 
ــلاف  ــا اخت ــا شــاهد ب ــار 4 در مقايســه ب ــدار خــود را در تيم ــن مق ــدارت بالاتري خــام و کربوهي

 .)P>0/05(معنــی دار مقــدار بالاتــری نشــان دادنــد
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 Cyprinus(جــدول3: نتايــج پايــش وتجزيــه آمــاری ترکيبــات شــيميايی فيلــه ماهــی کپــور معمولــی

carpio( تغذيــه شــده بــا مقاديــر متفــاوت پــودر پوســت مــوز، بــر اســاس مــاده خشــک 

 )Mean±SD(

بحث و نتیجه گیری
اهميــت تغذيــه بــر رونــد ســلامت فيزيکــی و وضعيــت مطلــوب فيزيولوژيکــی موجــودات کامــلًا 
مــورد تاييــد همــگان مــی باشــد. در امــر تغذيــه توجــه بــه مــواد مغــذی کــه در جيــره غذايــی مــی 
بايســت وجــود داشــته باشــد تــا رشــد و ســلامت مطلوبــی را فراهــم شــود، حائــز اهميــت اســت 
)Baydar et al., 2006(. در ايــن ميــان اســتفاده از مکمــل هــای کــه بــه جيــره اضافــه مــی شــوند 
ــن  ــن رو در اي ــود رشــد و حفــظ ســلامت داشــته باشــند. از اي ــد نقــش مهمــی در بهب مــی توانن
تحقيــق افــزودن پــودر پوســت مــوز بــه عنــوان يــک مکمــل غذايــی مــورد بررســی قــرار گرفتــه 

اســت 
همــان گونــه کــه در جــداول 1 و 2 مشــخص شــده اســت، افــزودن پــودر پوســت مــوز به جيره ســبب 
بهبــود رشــد در تيمارهــای تغذيــه کــرده از پــودر مــوز شــد. بهبــود عملکــرد رشــد در تيمارهــای 
حــاوی پــودر پوســت مــوز را عــلاوه بــر غنــی بــودن پوســت مــوز از فيبــر، پروتئيــن، اســيد آمينــه 
هــای ضــروری، ويتاميــن هــا، اســيدهای چــرب غيــر اشــباع و پتاســيم )Keley, 1978(، مــی تــوان 
در نتيجــه تأثيــر پوســت مــوز بــر فعاليــت آنزيــم هــای گوارشــی و افزايــش قابليــت بهره بــرداری 
آبــزی از مــواد مغــذی موجــود در جيــره دانســت. Giri و همــکاران )2016( در تحقيــق خــود کــه 
اثــر افــزودن پــودر مــوز بــر روی ماهــی روهــو )Labeo rohita( مــورد بررســی قــرار دادنــد، 
ــه  ــوز ب ــودر پوســت م ــزودن پ ــه اف ــد ک ــوان کردن ــا عن ــد. آنه ــا بدســت آورن ــج مشــابهی ب نتاي
جيــره بــه مقــدار 1، 3، 5 و 7 درصــد بــه جيــره ســبب افزايــش وزن گيــری و نــرخ رشــد ويــژه 
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ــا شــاهد شــد، کــه مشــابه نتيجــه تحقيــق حاضــر اســت، همچنيــن در  در ماهيــان در مقايســه ب
هــر دو تحقيــق بهتريــن نتيجــه رشــد در تيمــاری بــا مقــدار 5 درصــد پــودر مــوز مشــاهده شــد. 
هــر چنــد رشــد در 3 تيمــار دارای پوســت مــوز در مقايســه بــا شــاهد افزايــش پيــدا کــرده اســت 
امــا همانگونــه کــه نتايــج نشــان مــی دهــد بــا افزايــش ســطح پــودر مــوز در جيــره ميــزان رشــد 
 ،)2014( Eniade و Olusegun کاهــش يافــت.. لازم بــه ذکــر اســت ايــن نتايــح بــر خــلاف نتايــج
بــر روی اســتفاده از شــکوفه مــوز در گربــه ماهــی کانالــی اســت، زيــرا آنهــا هيــچ گونــه تفــاوت 
ــا شــاهد  ــش ب ــن تيمارهــای مــورد آزماي ــط در بي ــی داری را در رشــد و پارامترهــای مرتب معن

مشــاهده نکردنــد. 
همچنيــن نتايــج ايــن تحقيــق نشــان مــی دهــد همــگام بــا افزايــش رشــد، ضريــب تبديــل غذايــی 
و نســبت بــازده پروتئيــن، بــه عنــوان دو عاملــی کــه افزايــش دهنــده رشــد هســتند، نيــز بهبــود 
ــوی آب شــيرين  ــر روی ميگ ــه ب ــه ای ک ــا مطالع ــکاران )2013(، ب ــد. Aarumugam و هم يافتن
انجــام دادنــد، مشــاهده نمــوده انــد کــه ســطح آنزيــم هــای گوارشــی پروتئــاز، ليپــاز و آميــلاز 
در جيــره حــاوی 10 درصــد پوســت مــوز در مقايســه بــا تيمــار شــاهد افزايــش يافتــه اســت و 
عنــوان کردنــد ايــن امــر عاملــی بــرای بهبــود هضــم غــذا محســوب مــی شــود. Giri و همــکاران 
)2016( بهبــود ضريــب تبديــل غذايــی را در ماهــی روهــو ناشــی از اســتفاده کارآمــد تــر ماهــی 

روهــو از مــواد مغــذی موجــود در جيــره در زمــان افــزودن مکمــل پــودر مــوز دانســتند.
ــن  ــن تري ــد افزايشــی را نشــان داد و پايي ــار 3 رون ــن در تيم ــع پروتئي ــش و تجم ــن افزاي همچني
ميــزان پروتئيــن لاشــه مربــوط بــه شــاهد بــود، ايــن امــر بــا توجــه بــه وجــود اســيدهای آمينــه 
ضــروری )لوســين، واليــن، فنيــل آلانيــن و ترئونيــن() )Someya et al., 2002(در پوســت مــوز 
کــه موجــب بــالا رفتــن بــازده پروتئيــن در ماهــی مــی شــوند، طبيعــی بــه نظــر مــی رســد. چنيــن 
نتيجــه ای در تحقيقــات Aarumugam و همــکاران )2013(، نيــز مشــاهده شــد. Tusche و 
همــکاران )2012(، در مطالعــه ايــی بــه بررســی نقــش منابــع پروتئينــی گياهــی نظيــر گلوتــن ذرت 
و گوجــه فرنگــی بــه عنــوان جايگزينــی بــرای آرد ماهــی پرداختنــد. نتايــج مطالعــه آنهــا نشــان 
داد کــه جايگزينــی 56 درصــدی آرد ماهــی بــا گوجــه فرنگــی هيــچ گونــه تاثيــر مضــری بــر روی 
جــذب و ضريــب تبديــل غذايــی در قــزل آلای رنگيــن کمــان نداشــته اســت و در واقــع ايــن منابــع 
گياهــی مــی تواننــد نقــش مهمــی در کاهــش اســتفاده از آرد ماهــی در جيــره داشــته باشــن. بــا 
ــا پــودر پوســت مــوز مــی  ــه ب ــر تغذي ــی در اث ــه افزايــش پروتئيــن لاشــه کپــور معمول توجــه ب
تــوان چنيــن نتيجــه ای را نيــز بــرای تحقيــق حاضــر در نظــر گرفــت. تحقيقــات نشــان مــی دهــد، 
ــد  ــد کربوهيــدارت هــا و چربــی هــا در جيــره )همانن وجــود منبــع انــرژی غيــر پروتئينــی همانن
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پــودر پوســت مــوز( باعــث حفــظ پروتئيــن در بــدن شــده و مانــع از ســوخت و ســاز پروتئيــن 
بــرای تاميــن انــرژی مــی شــود، کــه خــود عاملــی بــرای رشــد در حيوانــات محســوب مــی شــود 

.)Esteban, 2012(
ــی لاشــه  ــزان چرب ــن مي ــن تري ــار شــاهد و پايي ــه تيم ــوط ب ــی لاشــه مرب ــزان چرب ــن مي بالاتري
مربــوط بــه تيمــار 3 بــود. ايــن نتيجــه نشــان از آن دارد کــه تيمــار شــاهد مضــاف بــر اينکــه از 
پارامترهــای رشــدی خوبــی برخــوردار نبــوده، بيشــتر غــذای خــورده شــده را صــرف ســاخت 
و تجمــع چربــی در فيلــه کــرده و در اصطــلاح ماهــی دچــار چاقــی شــده اســت و وجــود زيــاد 
چربــی در رژيــم غذايــی منجــر بــه کاهــش مصــرف غــذا شــده اســت. پوســت مــوز عمدتــاً حــاوی 
ــی را  ــه متابوليســم چرب ــی ســاکاريد اســت ک ــن پل ــی ســلولز و پکتي ــل هم ــی مث ــای غذاي فيبره
 .)Zhang et al., 2005( ــود ــی ش ــه م ــی در عضل ــع چرب ــش تجم ــث کاه ــوده و باع ــهيل نم تس
ــم هــای گوارشــی  ــت آنزي ــن ذکــر شــد، پوســت مــوز، فعالي ــن همانطــور کــه پيــش از اي همچني
ــود  ــی ش ــی م ــرف چرب ــش مص ــث افزاي ــرده و باع ــالا ب ــاز را ب ــلاز و ليپ ــاز، آمي ــر پروتئ نظي
ــی  ــرای کاهــش چرب ــی ب ــوارد عامل ــن م ــی اي ــه تمام )Venketaramalingam et al., 2007( ک
ــه  ــت لاش ــزان رطوب ــن مي ــق، بالاتري ــن تحقي ــج اي ــاس نتاي ــر اس ــود. ب ــی ش ــوب م ــه محس لاش
ــه تيمارهــاي 3 و 4  ــوط ب ــت لاشــه مرب ــزان رطوب ــن مي ــن تري ــار شــاهد و پايي ــه تيم ــوط ب مرب
بــود. کــه وجــود رابطــه معکــوس بيــن چربــی و رطوبــت تاييــد کننــده ايــن رابطــه اســت، آب و 
رطوبــت بــه وســيله پروتئيــن هــای عضلــه نگهــداری مــی شــوند و ميــزان نگهــداری پروتئيــن هــا 

ــر مــی رود )رضــوی شــيرازی، 1386(. ــت و آب هــم بالات از رطوب
Alue و Ofochi )2001(، عنــوان کردنــد کــه پوســت مــوز بــه دليــل داشــتن عناصــر ريــز مغــذی 

مثــل منگنــز، کلســيم، پتاســيم و فســفر ســبب افزايــش خاکســتر لاشــه مــی شــود چنيــن امــری در 
تحقيــق حاضــر نيــز مشــاهده شــد بــه گونــه ايــی کــه بالاتريــن ميــزان خاکســتر لاشــه مربــوط بــه 
تيمــار 3 و پاييــن تريــن ميــزان خاکســتر لاشــه مربــوط بــه تيمــار شــاهد بــود. برعکــس خاکســتر، 
ــا  ــا افزايــش درصــد حضــور پــودر پوســت مــوز کاهــش يافــت، ب ميــزان کربوهيــدرت لاشــه ب
توجــه بــه نقــش کربوهيــدارت هــا در تأميــن انــرژی و تأثيــر پــودر پوســت مــوز بــر روی فعاليــت 
آنزيــم هــای گوارشــی مــی تــوان نتيجــه گيــری نمــود کــه افــزودن پــودر پوســت مــوز بــه جيــره 
ــش  ــه کاه ــره و در نتيج ــذی جي ــواد مغ ــرداری از م ــره ب ــزی در به ــت آب ــش قابلي ــبب افزاي س

کربوهيــدارت بــدن شــده اســت.  
بالاتريــن ميــزان فيبــر لاشــه مربــوط بــه تيمــار 4 و پاييــن تريــن آن مربــوط بــه تيمــار شــاهد 
بــود. پوســت مــوز منبعــی غنــی از فيبرهــای غذايــی مثــل همــی ســلولز و پکتيــن پلــی ســاکاريد 
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ــا بالاتريــن  اســت )Anhwange, 2009(، کــه بالاتــر بــودن مقــدار فيبــر لاشــه را در تيمــاری ب
ــد  ــر مــی توان ــالای فيب ــی ب ــدار بالاي ــن مق ــن اي ــد و همچني ــه مــی کن درصــد پوســت مــوز توجي
دليلــی بــرای کاهــش رشــد در ايــن تيمــار و تيمــار 3 در مقايســه بــا تيمــار 2 باشــد، زيــرا فيبــر 
بــالا در جيــره قابليــت هضــم جيــره را کاهــش مــی دهــد )Shiau,1989(، همچنيــن فيبــر ســبب 
رقيــق ســازی مــواد مغــذی و در نتيجــه کاهــش هضــم ايــن مــواد مغــذی را بــه دليــل عــدم ثبــات 
آنهــا را بــه دنبــال دارد )Kamarudin et al.,1989(. در مجمــوع نتايــج بدســت آمــده نشــان مــی 
دهــد پــودر پوســت مــوز مــی توانــد بــه عنــوان يــک بهبــود دهنــده رشــد بخصــوص در مقــدار 
5 درصــد جيــره مــورد اســتفاده قــرار گيــرد و در مــورد بهبــود پروتئيــن لاشــه، ســطوح بالاتــر 

بخصــوص 10 درصــد موثرتــر بــوده اســت.
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