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تأثیر استفاده از پودر پوست موز درجيره غذايي بر رشد، بقا و 
)Cyprinus carpio( ترکیب لاشه ماهي كپور معمولي

مولود زرگران حسینی1، مژده چله مال دزفول نژاد*2

چکیده
در ایــن تحقیــق اثــرات تغذیــه بــا پــودر پوســت مــوز بــه عنــوان یــک 
ــات  ــا و ترکیب ــد، بق ــر رش ــی، ب ــرد داروی ــا کارب ــی و ب ــوراک طبیع خ
شــیمیایی لاشــه در ماهــی کپــور معمولــی )Cyprinus carpio( مــورد 
بررســی قــرار گرفــت. تعــداد 240 عــدد بچــه ماهــی کپــور معمولــی بــا 
میانگیــن وزن3/57±19/00گــرم در چهــار تیمــار 0، 5 ، 10 ،15 درصد  پودر 
پوســت مــوز، بــرای مــدت 60 روز در 12 مخــزن 135 لیتــری پلــی اتیلنی 
مــورد تغذیــه قــرار گرفتنــد. ماهــی هــای هــر تیمــار در ابتــدا، وســط و 
انتهــای دوره بیومتــری گردیدنــد و شــاخص هــای رشــد شــامل ضریب 
رشــد ویــژه، درصــد افزایــش وزن، ضریــب تبدیــل غذایــی، کارایــی غذا، 
نســبت بــازده پروتئیــن، فاکتــور وضعیــت، افزایــش طــول و وزن نهایی 
بیــن تیمارهــا مقایســه شــدند. در پایــان دوره، از هــر تیمــار10 نمونــه 
تصادفــي فيلــه جهت ســنجش ترکیبات شــیمیایی نظیــر کربوهیــدرات، 
رطوبــت، پروتئیــن، چربــی، خاکســتر و فیبــر بــه آزمايشــگاه ارســال 
گرديــد. بالاتریــن ضریــب رشــد ویــژه )0/090±1/515(، بالاتریــن نــرخ 
کارایــی پروتئیــن)0/025±0/915( مربــوط بــه تیمــار10 درصــد پوســت 
ــزان  ــن می ــی )0/055±2/686(، بالاتری ــزان چرب ــن می ــود. بالاتری ــوز ب م
کربوهیــدرات )0/081±0/830( مربــوط بــه تیمــار شــاهد بــود. بالاتریــن 
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مقدمه
بــا توجــه بــه افزایــش جمعیــت جهــان، درآینــده ای نزدیــک تقاضــا بــرای غذایــی بــا کیفیــت بــالا و 
ســالم بیــش از پیــش افزایــش مــی یابــد. افزایــش تقاضــا بــرای غــذای مناســب و همچنیــن کاهــش 
ــروری  ــزی پ ــت آب ــمگیری را در صنع ــد چش ــا رش ــت ت ــده اس ــبب ش ــا س ــی از دری ــد ماه صی
شــاهد باشــیم  .)FAO,2006(غــذا از مهــم تریــن عوامــل تعییــن کننــده در افزایــش موفقیــت آبــزی 
پــروری مــی باشــد و بخــش عمــده ای از کل هزینــه اجرايــي مــزارع پرورشــی ماهــی را در بــر 
ــزی ســرعت  ــه آب ــره مناســب ســبب مــی شــود ک ــرد (Anhwange et al., 2009(. جی مــی گی
رشــد بیشــتری داشــته باشــد و در مــدت کوتــاه تــری بــه انــدازه دلخــواه و وزن بــازار پســند 
ــی از آن،  ــب ماه ــه مناس ــدم تغذی ــل ع ــه دلی ــد ب ــوب باش ــی نامطل ــره غذای ــه جی ــد. چنانچ برس
میــزان زیــادی از غــذا بــه هــدر مــی رود کــه ایــن امــر باعــث افزایــش ضریــب تبدیــل غذایــی و 
افزایــش هزینــه هــای تولیــد مــی گــردد. رژیــم غذایــی مــورد اســتفاده در پــرورش ماهــی بایــد 
 .)Abdulquadri Ayo, 2011( موجــب دســتیابی بــه هــر دو عامــل رشــد و حفــظ ســامتی شــود
بــه منظــور کاهــش هزینــه جــاری، اســتفاده از مــواد غذایــی جایگزیــن ارزان، کــه بــه صــورت 
محلــی در دســترس باشــد، بــرای تولیــد ماهــی مهــم اســت. هــدف اســتفاده از مــواد جایگزیــن نــه 
تنهــا جنبــه اقتصــادی دارد، بلکــه بــه پاکســازی محیــط زیســت از زبالــه هــا نیــز کمــک مــی کنــد. 
ــن خــام، 11-3/8 درصــد  ــی از 3 درصــد نشاســته، 9-6 درصــد پروتئی ــع غن پوســت مــوز، منب
چربــی خــام، کل فیبــر 49/7-43/2 درصــد و اســیدهای چــرب غیــر اشــباع، اســید لینولئیــک و آلفــا 
اســید لینــو لنیــک، پکتیــن، اســید آمینــه هــای ضــروری )لوســین، والیــن، فنیــل آلانیــن و ترئونیــن( 
و مــواد مغــذی کوچــک مثــل منگنــز، کلســیم،  پتاســیم و فســفر اســت. پوســت مــوز منبــع خوبــی 

ــن  ــد. بالاتری ــاهده ش ــد مش ــر )0/011±0/213( در 15 درص ــزان فیب می
ــار  ــت در تیم ــزان رطوب ــن می ــتر )0/073±2/493(، بالاتری ــزان خاکس می
)0/056±74/606(، مربــوط بــه 10 درصــد مشــاهده گردیــد. میــزان بقــا 
در بیــن تمــام تیمارهــا 100درصــد  بــود. نتایــج بدســت آمــده نشــان 
داد، پــودر پوســت مــوز مــی توانــد بــه عنــوان یــک بهبــود دهنــده رشــد 
بخصــوص در مقــدار 5 درصــد جیــره مــورد اســتفاده قــرار گیــرد و در 
مــورد بهبــود پروتئیــن لاشــه، ســطوح بالاتــر بخصــوص 10 درصــد 

موثرتــر بــود.

ــای  ــاخص ه ــیمیایی، ش ــب ش ــوز، ترکی ــت م ــدی: پوس ــای کلی واژه ه
ــی.  ــد، کپورمعمول رش
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از 12-6 درصــد لیگنیــن، 21-10 درصدپکتیــن، 9/6-7/6 درصــد ســلولز، 9/4-6/4 درصــد همــی 
ســلولز و گالاکتورونیــک اســید اســت )Okoye and Sule, 2001(. مطالعــات محــدودی در زمینــه 
اســتفاده از پــودر مــوز یــا خــود مــوز در آبزیــان انجــام گرفتــه اســت، از جملــه ایــن مطالعــات می 
تــوان بــه اســتفاده از آرد مــوز در ماهــی تیلاپیــا توســط Mendez (2003) و اســتفاده از مــوز 
خــام و رســیده بــه گربــه ماهــی توســط Aderolu و همــکاران )2011(، بررســی تاثیــر اســتفاده 
از آرد پوســت مــوز بــر روی رشــد ماهــی روهــو توســط Giri و همــکاران )2016( اشــاره کــرد. 
ــره‌ غذايــي كپــور  ــه جي ــا افــزودن آن ب ــل ارزش غذایــی پوســت مــوز، ب ــه دلی در ايــن تحقيــق ب
ــي كــه يكــي از گونه‌هــاي رايــج در پــرورش ماهــي اســتان خوزســتان مي‌باشــد، ميــزان  معمول
افزايــش رشــد و بقــاء ماهــي و تأثیــرآن بــر روی پارامتــر هــای ترکیــب شــیمیایی لاشــه  ماهــي 

كپــور مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت.
مواد و روش ها

ــن وزن 19/00±3/57  ــا میانگی ــی ب ــور معمول ــن پژوهــش تعــداد 240 عــدد بچــه ماهــی کپ در ای
ــه  ــه و ب ــتر تهی ــزی گس ــرورش آب ــر و پ ــرکت تکثی ــول 0/48±10/61 از ش ــن ط ــرم و میانگی گ
ــن  ــرای از بی ــدند. ب ــل ش ــواز منتق ــگاه آزاد اه ــان دانش ــرورش آبزی ــر و پ ــات تکثی ــز تحقیق مرک
ــر  ــی گــرم در لیت بــردن عوامــل خارجــی و ضدعفونــی کــردن ماهــی هــا،، شــوری آب از 1 میل
ــر رســانده  ــی گــرم در لیت ــه همــان 1 میل ــر رســید و ســپس شــوری ب ــی گــرم در لیت ــه 5 میل ب
شــد. بــرای ســازگاری بــا شــرایط جدیــد، ماهــی هــا بــه مــدت یــک هفتــه در تانــک 300 لیتــری 
نگهــداری داشــتند، پــس از ســازگاری، ماهــی هــا در 12 تانــک  135 لیتــری ذخیــره ســازی شــدند 
ــانتی  ــه س ــا )2±26 درج ــن دم ــرورش میانگی ــول دوره پ )Aarumugam et al., 2013(. در ط
گــراد(، میانگیــن pH )1/3±8/0( و اکســیژن محلــول )9/6±5/0 میلــی گــرم در لیتــر( ثبــت شــد.

ــاس و در  ــد وزن بیوم ــزان 4 درص ــه می ــدت 60 روز، ب ــه م ــه و ب ــورت روزان ــه ص ــی ب غذاده
ســه وعــده بــرای همــه گــروه هــا انجــام گرفــت )Rehulkar, 2000(. جهــت آمــاده نمــودن پــودر 
پوســت مــوز، ابتــدا پوســت مــوز را جــدا کــرده و آن را بــه مــدت 12ســاعت در آفتــاب گذاشــته 
و پــس از خــرد شــدن بــه تکــه هــای کوچــک بــه مــدت 24ســاعت درون آون در حــرارت 60-65 
درجــه ســانتی گــراد خشــک شــدند، ســپس بــه وســیلة آســیاب بــه ذرات 5-1میلــی متــری خــرد 
شــدند )مهراســبی و فرهمندکیــا،1387(. بــرای تهیــه جیــره پایــه اجــزای جیــره مطابــق جــدول 1، 
تمامــی اقــام خشــک بــا هــم آســیاب و الــک شــده و پــودر همگنــی بــه دســت آمــد. ســپس پــودر 
پوســت مــوز مطابــق دوزهــای تعییــن شــده بــرای هــر تیمــار، بــا مخلــوط ترکیــب شــد. پــس از 
آن آب، روغــن ماهــی و روغــن گیاهــی بــه آن افــزوده شــد و مجــددا بــه صــورت کامــل بــا ســایر 
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مــواد ترکیــب شــدند. مــاده حاصلــه بــه وســیله چــرخ  گوشــت بــا دهانــه رشــته ای ســایز 2 بــه 
صــورت رشــته در آمــد. رشــته هــا بــه صــورت تفکیــک شــده در آون بــا دمــای 40 درجــه بــرای 
مــدت 6 ســاعت خشــک و ســپس خــرد شــده و بــه صــورت پلــت درآمدنــد. مقادیــر پوســت مــوز 

:)Aderolu et al., 2011( اضافــه شــده بــه هــر تیمــار بــه قــرار زیــر بــود
)شاهد( : خوراک فاقد افزودنی )در سه تکرار(

تیمار2:خوراک حاوی5 درصد پودر پوست موز )در سه تکرار(
تیمار3: خوراک حاوی10 درصد پودر پوست موز )در سه تکرار(

تیمار4: خوراکحاوی15 درصدپودرپوست موز )در سه تکرار(

 بعــد از تغذیــه بــه مــدت 60 روز از جیــره هــای تهیــه شــده، تعــداد تلفــات ماهــی، طــول و وزن 
:(Bagenal,1978)نهایــی و همچنیــن میــزان خــوراک مصرفــی هــر تیمــار نیــز ثبــت گردیــد

)Weight Gain( فرمول 1- افزایش وزن بدن
W1/(W1–W2) = WG 

)Percentage Weight Gain( فرمول 2- درصد افزایش وزن
GWB= ] )100 ×‌ ] وزن اولیه / )وزن اولیه- وزن ثانویه

جدول 1: آنالیز تقریبی اجزای غذایی و درصد ترکیبات آن ها در جیره
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)Specific Growth  Ratio( فرمول 3- ضريب رشد ويژه
RGS =))  1w nL – 2w nL( / 100 )دوره پرورش به روز 

)Feed Conversation Ratio( فرمول 4- ضریب تبدیل غذایی
FCR = )افزايش وزن بدن )گرم( / مقدار غذاي خورده شده )گرم
(Protein Efficiency Ratio) فرمول 5- نسبت بازده پروتئین
PER = )پروتئین مصرف شده )گرم( / افزایش وزن ماهی )گرم

)Feed Efficiency rate( فرمول 6- درصد کارایی غذا
FER = ])100 × ]‌ وزن غذای خشک خورده شده )گرم( / افزایش وزن ماهی )گرم

)Survival rate( فرمول 7- درصد بازماندگی
SR = ])100 ×‌ ]تعداد اولیه / ) تعداد تلفات- تعداد اولیه

از هــر تیمــار، تعــداد 10 نمونــه ماهــی بــه طــور تصادفــی از هــر تیمــار انتخــاب و بعــد از مخلــوط 
کــردن فیلــه هــا بــا یکدیگــر، نمونــه هــا بــرای ســنجش میــزان رطوبــت، پروتئیــن، کربوهیــدرات، 
چربــی و خاکســتر بــه آزمایشــگاه کیمیــا پــژوه البــرز ارســال شــدند. پروتئیــن خــام بــا اســتفاده 
 )Arrayed et al., 2002( و چربــی خــام بــا اســتفاده از روش )Bell et al., 1994( از روش کلــدال
خاکســتر و بــا ســوزاندن نمونــه در کــوره بــا دمــای 550 درجــه ســانتی‌گراد بــه مــدت 24 ســاعت 
انــدازه گیــری شــد. در ایــن تحقیــق رطوبــت بــه روش خشــک‌کردن نمونــه در آون بــا دمــای 105 
درجــه ســانتی‌گراد و تــا رســیدن بــه وزن ثابــت اندازه‌گیــری گردیــد )AOAC, 1990(. تجزیــه و 
تحلیــل داده هــا  بــا اســتفاده از نســخه 20 نــرم افــزار SPSS و  بــا اســتفاده از آزمــون آنالیــز 

واریانــس یــک طرفــه و در ســطح اطمینــان 95% انجــام شــد. 
نتایج

ــار  ــار شــاهد و ســه تیم ــری شــده در تیم ــدازه گی ــای رشــد ان ــن پارامتره در جــدول 2، میانگی
مــورد بررســی نشــان داده شــده اســت. بــر اســاس ایــن جــدول، افزایــش وزن، ضریــب تبدیــل 
غذایــی، درصــد رشــد ویــژه و درصــد رشــد نســبی در تیمــار 2 در مقایســه بــا شــاهد بــه شــکل 
معنــی داری مقادیــر بالاتــری را نشــان داد)P >0/05 (، امــا بــا دو تیمــار 3 و 4 اختــاف معنــی دار 
نداشــت) P >0/05 (. تیمارهــای 3 و 4 نیــز در ایــن پارامترهــا نســبت بــه شــاهد مقادیــر بالاتــری 

.) P >0/05( را نشــان دادنــد امــا ایــن اختــاف معنــی دار نبــود
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 )Cyprinus carpio(ــی ــور معمول ــات رشــد در ماهــی کپ ــاری خصوصی ــه آم ــج تجزی جــدول2: نتای

ــا  ــه ب ــس از 60 روز تغذی ــوز)Mean±SD( پ ــت م ــودر پوس ــاوت پ ــای متف ــا تیماره ــده ب ــه ش تغذی

ــوز  ــودر پوســت م ــاوت پ ــای متف تیماره

جــدول 3، ترکیبــات شــیمیایی فیلــه ماهــی را نشــان داده اســت. بــر اســاس ایــن جــدول، چربــی 
و رطوبــت در تیمــار شــاهد در مقایســه بــا ســایر تیمارهــا بالاتــر بــود امــا فقــط در مقایســه بــا 
تیمــار 3 ایــن اختــاف معنــی دار بــود )P >0/05(. در مــورد پروتئیــن خــام، دو تیمــار 3 و 4 در 
مقایســه بــا شــاهد و تیمــار 2 بــا اختــاف معنــی دار مقــدار بالاتــری نشــان دادنــد)P>0/05(. فیبــر 
ــاف  ــا اخت ــا شــاهد ب ــار 4 در مقایســه ب ــدار خــود را در تیم ــن مق ــدارت بالاتری خــام و کربوهی

 .)P>0/05(معنــی دار مقــدار بالاتــری نشــان دادنــد
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 Cyprinus(جــدول3: نتایــج پایــش وتجزیــه آمــاری ترکیبــات شــیمیایی فیلــه ماهــی کپــور معمولــی

carpio( تغذیــه شــده بــا مقاديــر متفــاوت پــودر پوســت مــوز، بــر اســاس مــاده خشــک 

 )Mean±SD(

بحث و نتیجه گیری
اهمیــت تغذیــه بــر رونــد ســامت فیزیکــی و وضعیــت مطلــوب فیزیولوژیکــی موجــودات کامــاً 
مــورد تاییــد همــگان مــی باشــد. در امــر تغذیــه توجــه بــه مــواد مغــذی کــه در جیــره غذایــی مــی 
بایســت وجــود داشــته باشــد تــا رشــد و ســامت مطلوبــی را فراهــم شــود، حائــز اهمیــت اســت 
)Baydar et al., 2006(. در ایــن میــان اســتفاده از مکمــل هــای کــه بــه جیــره اضافــه مــی شــوند 
ــن  ــن رو در ای ــود رشــد و حفــظ ســامت داشــته باشــند. از ای ــد نقــش مهمــی در بهب مــی توانن
تحقیــق افــزودن پــودر پوســت مــوز بــه عنــوان یــک مکمــل غذایــی مــورد بررســی قــرار گرفتــه 

اســت 
همــان گونــه کــه در جــداول 1 و 2 مشــخص شــده اســت، افــزودن پــودر پوســت مــوز به جیره ســبب 
بهبــود رشــد در تیمارهــای تغذیــه کــرده از پــودر مــوز شــد. بهبــود عملکــرد رشــد در تیمارهــای 
حــاوی پــودر پوســت مــوز را عــاوه بــر غنــی بــودن پوســت مــوز از فیبــر، پروتئیــن، اســید آمینــه 
هــای ضــروری، ویتامیــن هــا، اســیدهای چــرب غیــر اشــباع و پتاســیم )Keley, 1978(، مــی تــوان 
در نتیجــه تأثیــر پوســت مــوز بــر فعالیــت آنزیــم هــای گوارشــی و افزایــش قابلیــت بهره بــرداری 
آبــزی از مــواد مغــذی موجــود در جیــره دانســت. Giri و همــکاران )2016( در تحقیــق خــود کــه 
اثــر افــزودن پــودر مــوز بــر روی ماهــی روهــو )Labeo rohita( مــورد بررســی قــرار دادنــد، 
ــه  ــوز ب ــودر پوســت م ــزودن پ ــه اف ــد ک ــوان کردن ــا عن ــد. آنه ــا بدســت آورن ــج مشــابهی ب نتای
جیــره بــه مقــدار 1، 3، 5 و 7 درصــد بــه جیــره ســبب افزایــش وزن گیــری و نــرخ رشــد ویــژه 
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ــا شــاهد شــد، کــه مشــابه نتیجــه تحقیــق حاضــر اســت، همچنیــن در  در ماهیــان در مقایســه ب
هــر دو تحقیــق بهتریــن نتیجــه رشــد در تیمــاری بــا مقــدار 5 درصــد پــودر مــوز مشــاهده شــد. 
هــر چنــد رشــد در 3 تیمــار دارای پوســت مــوز در مقایســه بــا شــاهد افزایــش پیــدا کــرده اســت 
امــا همانگونــه کــه نتایــج نشــان مــی دهــد بــا افزایــش ســطح پــودر مــوز در جیــره میــزان رشــد 
 ،)2014( Eniade و Olusegun کاهــش یافــت.. لازم بــه ذکــر اســت ایــن نتایــح بــر خــاف نتایــج
بــر روی اســتفاده از شــکوفه مــوز در گربــه ماهــی کانالــی اســت، زیــرا آنهــا هیــچ گونــه تفــاوت 
ــا شــاهد  ــش ب ــن تیمارهــای مــورد آزمای ــط در بی ــی داری را در رشــد و پارامترهــای مرتب معن

مشــاهده نکردنــد. 
همچنیــن نتایــج ایــن تحقیــق نشــان مــی دهــد همــگام بــا افزایــش رشــد، ضریــب تبدیــل غذایــی 
و نســبت بــازده پروتئیــن، بــه عنــوان دو عاملــی کــه افزایــش دهنــده رشــد هســتند، نیــز بهبــود 
ــوی آب شــیرین  ــر روی میگ ــه ب ــه ای ک ــا مطالع ــکاران )2013(، ب ــد. Aarumugam و هم یافتن
انجــام دادنــد، مشــاهده نمــوده انــد کــه ســطح آنزیــم هــای گوارشــی پروتئــاز، لیپــاز و آمیــاز 
در جیــره حــاوی 10 درصــد پوســت مــوز در مقایســه بــا تیمــار شــاهد افزایــش یافتــه اســت و 
عنــوان کردنــد ایــن امــر عاملــی بــرای بهبــود هضــم غــذا محســوب مــی شــود. Giri و همــکاران 
)2016( بهبــود ضریــب تبدیــل غذایــی را در ماهــی روهــو ناشــی از اســتفاده کارآمــد تــر ماهــی 

روهــو از مــواد مغــذی موجــود در جیــره در زمــان افــزودن مکمــل پــودر مــوز دانســتند.
ــن  ــن تری ــد افزایشــی را نشــان داد و پایی ــار 3 رون ــن در تیم ــع پروتئی ــش و تجم ــن افزای همچنی
میــزان پروتئیــن لاشــه مربــوط بــه شــاهد بــود، ایــن امــر بــا توجــه بــه وجــود اســیدهای آمینــه 
ضــروری )لوســین، والیــن، فنیــل آلانیــن و ترئونیــن() )Someya et al., 2002(در پوســت مــوز 
کــه موجــب بــالا رفتــن بــازده پروتئیــن در ماهــی مــی شــوند، طبیعــی بــه نظــر مــی رســد. چنیــن 
نتیجــه ای در تحقیقــات Aarumugam و همــکاران )2013(، نیــز مشــاهده شــد. Tusche و 
همــکاران )2012(، در مطالعــه ایــی بــه بررســی نقــش منابــع پروتئینــی گیاهــی نظیــر گلوتــن ذرت 
و گوجــه فرنگــی بــه عنــوان جایگزینــی بــرای آرد ماهــی پرداختنــد. نتایــج مطالعــه آنهــا نشــان 
داد کــه جایگزینــی 56 درصــدی آرد ماهــی بــا گوجــه فرنگــی هیــچ گونــه تاثیــر مضــری بــر روی 
جــذب و ضریــب تبدیــل غذایــی در قــزل آلای رنگیــن کمــان نداشــته اســت و در واقــع ایــن منابــع 
گیاهــی مــی تواننــد نقــش مهمــی در کاهــش اســتفاده از آرد ماهــی در جیــره داشــته باشــن. بــا 
ــا پــودر پوســت مــوز مــی  ــه ب ــر تغذی ــی در اث ــه افزایــش پروتئیــن لاشــه کپــور معمول توجــه ب
تــوان چنیــن نتیجــه ای را نیــز بــرای تحقیــق حاضــر در نظــر گرفــت. تحقیقــات نشــان مــی دهــد، 
ــد  ــد کربوهیــدارت هــا و چربــی هــا در جیــره )همانن وجــود منبــع انــرژی غیــر پروتئینــی همانن
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پــودر پوســت مــوز( باعــث حفــظ پروتئیــن در بــدن شــده و مانــع از ســوخت و ســاز پروتئیــن 
بــرای تامیــن انــرژی مــی شــود، کــه خــود عاملــی بــرای رشــد در حیوانــات محســوب مــی شــود 

.)Esteban, 2012(
ــی لاشــه  ــزان چرب ــن می ــن تری ــار شــاهد و پایی ــه تیم ــوط ب ــی لاشــه مرب ــزان چرب ــن می بالاتری
مربــوط بــه تیمــار 3 بــود. ایــن نتیجــه نشــان از آن دارد کــه تیمــار شــاهد مضــاف بــر اینکــه از 
پارامترهــای رشــدی خوبــی برخــوردار نبــوده، بیشــتر غــذای خــورده شــده را صــرف ســاخت 
و تجمــع چربــی در فیلــه کــرده و در اصطــاح ماهــی دچــار چاقــی شــده اســت و وجــود زیــاد 
چربــی در رژیــم غذایــی منجــر بــه کاهــش مصــرف غــذا شــده اســت. پوســت مــوز عمدتــاً حــاوی 
ــی را  ــه متابولیســم چرب ــی ســاکارید اســت ک ــن پل ــی ســلولز و پکتی ــل هم ــی مث ــای غذای فیبره
 .)Zhang et al., 2005( ــود ــی ش ــه م ــی در عضل ــع چرب ــش تجم ــث کاه ــوده و باع ــهیل نم تس
ــم هــای گوارشــی  ــت آنزی ــن ذکــر شــد، پوســت مــوز، فعالی ــن همانطــور کــه پیــش از ای همچنی
ــود  ــی ش ــی م ــرف چرب ــش مص ــث افزای ــرده و باع ــالا ب ــاز را ب ــاز و لیپ ــاز، آمی ــر پروتئ نظی
ــی  ــرای کاهــش چرب ــی ب ــوارد عامل ــن م ــی ای ــه تمام )Venketaramalingam et al., 2007( ک
ــه  ــت لاش ــزان رطوب ــن می ــق، بالاتری ــن تحقی ــج ای ــاس نتای ــر اس ــود. ب ــی ش ــوب م ــه محس لاش
ــه تیمارهــاي 3 و 4  ــوط ب ــت لاشــه مرب ــزان رطوب ــن می ــن تری ــار شــاهد و پایی ــه تیم ــوط ب مرب
بــود. کــه وجــود رابطــه معکــوس بیــن چربــی و رطوبــت تاییــد کننــده ایــن رابطــه اســت، آب و 
رطوبــت بــه وســیله پروتئیــن هــای عضلــه نگهــداری مــی شــوند و میــزان نگهــداری پروتئیــن هــا 

ــر مــی رود )رضــوی شــیرازی، 1386(. ــت و آب هــم بالات از رطوب
Alue و Ofochi )2001(، عنــوان کردنــد کــه پوســت مــوز بــه دلیــل داشــتن عناصــر ریــز مغــذی 

مثــل منگنــز، کلســیم، پتاســیم و فســفر ســبب افزایــش خاکســتر لاشــه مــی شــود چنیــن امــری در 
تحقیــق حاضــر نیــز مشــاهده شــد بــه گونــه ایــی کــه بالاتریــن میــزان خاکســتر لاشــه مربــوط بــه 
تیمــار 3 و پاییــن تریــن میــزان خاکســتر لاشــه مربــوط بــه تیمــار شــاهد بــود. برعکــس خاکســتر، 
ــا  ــا افزایــش درصــد حضــور پــودر پوســت مــوز کاهــش یافــت، ب میــزان کربوهیــدرت لاشــه ب
توجــه بــه نقــش کربوهیــدارت هــا در تأمیــن انــرژی و تأثیــر پــودر پوســت مــوز بــر روی فعالیــت 
آنزیــم هــای گوارشــی مــی تــوان نتیجــه گیــری نمــود کــه افــزودن پــودر پوســت مــوز بــه جیــره 
ــش  ــه کاه ــره و در نتیج ــذی جی ــواد مغ ــرداری از م ــره ب ــزی در به ــت آب ــش قابلی ــبب افزای س

کربوهیــدارت بــدن شــده اســت.  
بالاتریــن میــزان فیبــر لاشــه مربــوط بــه تیمــار 4 و پاییــن تریــن آن مربــوط بــه تیمــار شــاهد 
بــود. پوســت مــوز منبعــی غنــی از فیبرهــای غذایــی مثــل همــی ســلولز و پکتیــن پلــی ســاکارید 
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ــا بالاتریــن  اســت )Anhwange, 2009(، کــه بالاتــر بــودن مقــدار فیبــر لاشــه را در تیمــاری ب
ــد  ــر مــی توان ــالای فیب ــی ب ــدار بالای ــن مق ــن ای ــد و همچنی ــه مــی کن درصــد پوســت مــوز توجی
دلیلــی بــرای کاهــش رشــد در ایــن تیمــار و تیمــار 3 در مقایســه بــا تیمــار 2 باشــد، زیــرا فیبــر 
بــالا در جیــره قابلیــت هضــم جیــره را کاهــش مــی دهــد )Shiau,1989(، همچنیــن فیبــر ســبب 
رقیــق ســازی مــواد مغــذی و در نتیجــه کاهــش هضــم ایــن مــواد مغــذی را بــه دلیــل عــدم ثبــات 
آنهــا را بــه دنبــال دارد )Kamarudin et al.,1989(. در مجمــوع نتایــج بدســت آمــده نشــان مــی 
دهــد پــودر پوســت مــوز مــی توانــد بــه عنــوان یــک بهبــود دهنــده رشــد بخصــوص در مقــدار 
5 درصــد جیــره مــورد اســتفاده قــرار گیــرد و در مــورد بهبــود پروتئیــن لاشــه، ســطوح بالاتــر 

بخصــوص 10 درصــد موثرتــر بــوده اســت.
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