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بررسي فیتوشیمیايي و فعالیت های پاداكسايشی در غددزيرزمینی و 
برگ های Leontice leontopetalum و L. armeniaca از ايران

سمیرا شوكت ياري1، رشید جامعي2* 

چکیده

ــی،  ــدی، فنل ــام آلکالوئی ــوای ت ــن محت ــه تعیی ــن مطالع ــدف از اي ه
ــه  ــی، ب ــت پاداكسايش ــزان فعالی ــی می ــز بررس ــدی و نی فلاوونوئی
 ،)FRAP( ــده ــا ش ــن احی ــی آه ــت پاداكسايش ــی فعالی روش بررس
ــید در  ــکال آزاد سوپراكس ــع آوری رادي ــی و جم ــدرت احیاكنندگ ق
 L. و    L. leontopetalum گونه هــاي  غددزيرزمینــي  و  برگ هــا 
armeniaca بــود. نتايــج نشــان داد كــه در هــر دو گونــه محتــواي 
از  برگ هــا  در   FRAP و  تــام  فلاوونوئیــد  و  فنــل  آلکالوئیــد، 
 L.ــتر از ــز در L. leontopetalum بیش ــتر ونی ــي بیش غددزيرزمین
armeniaca بــود. بــرگ و ريشــه L. leontopetalum بــه ترتیــب 
ــا را  ــدرت احی ــن )0/03±0/889( ق ــترين )0/05± 1/146( و كمتري بیش
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مقدمه
و  ناپايــدار  مولکول هــای  آزاد،  راديکال هــای 
ــه در طــول  ــری هســتند ک ــش پذي بســيار واکن
فراينــد اکسيداســيون در سيســتم های زيســتی 
بــه  آســيب  باعــث  و  می شــوند  تشــکيل 
مولکول هــای زيســتی از جملــه پروتئين هــا، 
ليپيدهــا، ليپويروتئين هــا و DNA می شــوند. 
ــی  ــتم پاداکسايش ــوارد سيس ــه م ــن گون در اي
بــدن کــه شــامل ســازوکارهای آنزيمــی و 
ويتامين هــا اســت نقــش حفاظت کننــده دارد 
ــان داده  ــر نش ــات اخي )Farber,1994(. مطالع
انــد کــه تعــدادی از محصــولات گياهــی شــامل: 
ــواع  ــا و ان ــا، ترپن ه ــا، فلاوونوئيده ــی فنل ه پل
عصاره هــای گياهــی، فعاليــت پاداکسايشــی 
حفــظ  بــرای  و  می دهنــد  نشــان  خــود  از 

ســلامتی و حفاظــت در مقابــل بســياری از 
)Jimoh et al., 2010( ــد هســتند بيماريهــا مفي
ــرب  ــي ت ــام فارس ــا ن ــس L. Leontice ب جن
ــاي  ــا غده ه ــاله، ب ــي، چندس ــي علف ــير گياه ش
شــيرپنجه   تيــره  بــه  متعلــق  زيرزمينــي 
)Podophyllaceae( مي باشــد. ايــن جنــس در 
ــه ي L. leontpetalum و  ــران داراي دو گون اي

L. armeniaca
اســت )معروفــی، 1386(. از جوشــانده غــدد 
ــرای  ــنتی ب ــب س ــاه در ط ــن گي ــی اي زيرزمين
 )Abu Zarga et al., 1995( درمــان صــرع 
و هموروئيــد)Uysal et al., 2010(  اســتفاده 
می شــود. در جــوردن از Leontice بــه عنــوان 
يــك گيــاه دارويــی مشــهور بــرای درمــان 
ســرفه، نفــخ، لاغــری، ضعــف جنســی و تشــنج 

نشــان دادنــد. در همــه نمونه هــا درصــد مهــار راديــکال سوپراكســید 
بیشــتر از 27 درصــد بــود. درصــد مهــار راديــکال سوپراكســید برای 
L. armeniaca در هــر دو انــدام بیشــتر از گونــه ی ديگــر بــود. بیــن 
ــدی  ــی و فلاوونوئی ــوای فنل ــا محت ــی ب ــدرت احیاكنندگ FRAP وق
ــدی  ــوای آلکالوئی ــد. محت ــاهده ش ــه مش ــل ملاحظ ــه ی قاب ــک رابط ي
بــا FRAP يــک رابطــه نســبتا ضعیــف ولــی بــا قــدرت احیــا يــک 
رابطــه ی قــوی داشــت. بــا توجــه بــه نتايــج ايــن مطالعــه، بــه نظــر 
ــوب  ــع خ ــی از مناب ــد يک ــس Leontice می توان ــه جن ــد ك می رس

ــد. ــی باش ــاينده-های طبیع پاداكس

واژه هــاي كلیــدي: آلکالوئیــد، فعالیــت پاداكسايشــي، فلاوونوئیــد، 
لئونتیــس، محتــواي فنلــي
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.)AL- Quran, 2008( می شــود  اســتفاده 
ايــن جنس يــك منبــع غنــي از انــواع آلکالوئيدها 
  )Mollov and Ivanv, 1970(.مي باشــد
روي  بــر  گرفتــه  انجــام  تحقيقــات  امــروزه 
ــه  ــان داده ک ــي نش ــاي گياه ــياري از گونه ه بس
جملــه  از  گياهــي  ثانويــه ي  دگرگوهره هــاي 
آلکالوئيدهــا، فلاوونوئيدهــا وپلــي فنل هــا بــه 
علــت قــدرت پــاک کنندگــي يــا مهــار واکنش هــاي 
ــه  ــده ب ــد در آين ــا مي توانن ــره اي راديکاله زنجي
ــان  ــر در درم ــاي موث ــاينده ه ــاد اکس ــوان پ عن
ــرار  ــتفاده ق ــورد اس ــا م ــياري از بيماري ه بس
گيرنــد .)et al., 2006 Nickavar(  جنــس تــرب 

شــيرحاوي آلکالوئيدهــاي
و    quinolizidine)Gresse et al., 1993(  
 isoquinoline )Abu Safiehd et al., 1986(
خــواص  ترکيبــات  ايــن  کــه  مي باشــد 
ــه اســپارتئين  ــد از جمل ــددی دارن ــی متع درمان
باکتريواســتاتيك، ســيتيزين ضــد التهــاب و 
ــب و  ــده قل ــت کنن ــن تقوي ــرم و ماتري ــد ک ض
 .)Aniszewski,2007(می باشــد تــب  ضــد 
ديناميکــي  ترکيبــات  کوئينوليزيدين هــا 
هســتند کــه در دفــاع برعليــه علفخــواران 
ــي روي  ــرات مختلف ــات اث ــن ترکيب ــد. اي مفيدن
گياهخــواران  وگوارشــي  عصبــي  سيســتم 
 2002. Iskandarov ،ــر ــز و زايگ ــد )تاي دارن
و همــکاران )1967( اعــلام کردنــد محتــواي 
 L. albertii ــي ــاي هواي ــام اندام ه ــد ت آلکالوئي
ــد.   ــي باش ــر م ــد متغي ــا 1/84 درص از 1/77 ت
Iskandarov و Yunusov )1969( با کار روي 

L. darvasica مقــدار آلکالوئيــد تــام اندام هــاي 

هوايــي ايــن گونــه را 1/1 درصــد گــزارش 
روی   )2011( همــکاران  و   Kolak کردنــد. 
 Leontice فعاليت هــای پاداکسايشــي جنــس
ــج آن هــا  ــد کــه در نتاي مطالعــه ای انجــام دادن
و  DPPH راديــکال  آوری  جمــع  قــدرت 
ABTS  و فعاليــت آنتــی بوتيريــل کوليــن 

ــد  ــدی و آلکالوئي ــاره آلکالوئي ــتراز درعص اس
لوپانيــن ايــن گيــاه گــزارش شــد. همچنيــن 
لوپانيــن ظرفيــت مهــار پراکسيداســيون چربــی 
قابــل توجهــی از خــود نشــان داد. عصــاره 
آلکالوئيــدی ايــن گيــاه دارای ترکيبــات فنلــی و 
 Gulcine فلاونوئيــدی قابــل توجهــی می باشــد
کــه  انــد  کــرده  بيــان   )2006( . وهمــکاران 
ــن  ــای اي ــموزوئيد ه ــام ومونودس ــاره خ عص
گيــاه فعاليــت پاداکسايشــی وابســته بــه غلظــت 

ــد. ــان می دهن ــود نش ــی از خ ــل توجه قاب
ــی  ــاروب کنندگ ــت ج ــا دارای فعالي  آلکالوئيده
راديــکال هــای آزاد هســتند. ايــن ترکيبــات 
ــا  ــه ب ــتند ک ــی هس ــاينده هاي ــع پاداکس در واق
راديــکال آزاد واکنــش مــی دهنــد و موجــب 
احيــای آن مــی شــوند. تفــاوت در قــدرت 
ــاط  ــه ارتب ــی ب ــا ربط ــی آلکالوئيده پاداکسايش
ــای  ــه ه ــا و گون ــيميايی آن ه ــاختار ش ــن س بي
 .)Ganiyat et al., 2010( اکســيژن فعال نــدارد
ــاي  ــره ه ــي از دگرگوه ــی گروه ــات فنل ترکيب
ــي را  ــاي گوناگون ــه نقش ه ــتند ک ــه هس ثانوي
ــوان  ــه مــي ت ــد، از جمل ــا مي کنن در گياهــان ايف
ــان ها،  ــرده افش ــب گ ــي، جل ــتيباني مکانيک پش
جــذب اشــعه ي زيانبــار فرابنفــش وکاهــش 
رشــد گياهــان رقيــب مجــاور را نــام بــرد 
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ــت پاداکسايشــي  ــر، 2002(. فعالي ــز و زايگ )تاي
ترکيبــات فنولــی بــه خاطــر توانايــی آن هــا 
در بــه دام انداختــن راديکال هــای آزاد، دادن 
الکتــرون و شــلاته  اتم هــای هيــدروژن يــا 
  )Lien et al.,کــردن کاتيون هــای فلــزی اســت
)2008. ســاير مطالعــات وجــود ترکيبــات فنلــي 
و فلاونوئيــدي در غــدد زيرزمينــي ايــن جنــس 
 .)Kolak et al., 2011( مي دهــد  نشــان  را 
گــروه  بزرگتريــن  از  يکــي  فلاوونوئيدهــا 
هــاي فنلــي گياهــان هســتند. ايــن ترکيبــات 
فلاوون هــا،  آنتوســيانين،  گروه هــاي  بــه 
تقســيم  ايزوفلاوون هــا  و  فلاوونول هــا 
فلاوونوئيدهــا  مختلــف  انــواع  مي شــوند. 
ــر  ــان ب ــي را در گياه ــيار متفاوت ــف بس وظاي
عهــده دارنــد از جملــه دفــاع و رنگيزه دار شــدن 
)تايــز و زايگــر، 2002(. تحقيقــات ديگــر وجــود  
 L. ســاقه هاي  و  برگ هــا  در  را  فلاوونهــا 
 )Cubukeu نشــان مي دهــد leontopetalum

andYazagan,1974(
در ايــن تحقيــق بــا توجــه بــه اهميــت دارويــی 
ترکيبــات پاداکســاينده بــه بررســي مقايســه اي 
محتــواي آلکالوئيــد تــام، فنــل تــام، فلاوونوئيــد 
پاداکسايشــي  فعاليــت  وهمچنيــن  تــام 
غددزيرزمينــي و برگ هــاي دوگونــه ازايــن 

ــت. ــده اس ــه ش ــس پرداخت جن

 مواد و روش ها
 L. هــاي   بــرگ  و  زيرزمينــي  غــدد 
قشــلاق،  ســد  ازاطــراف   leontopetalum

ــاده  ــر و L. armeniaca از ج ــاع 1500مت ارتف

قديــم مامــوخ، ارتفاع2000متــر هــردو واقــع در 
ــاه ســال  شهرســتان ســنندج در ارديبهشــت م
1390جمــع آوري شــدند. نمونه هــای جمــع 
آوری شــده توســط گيــاه شناســان هرباريــوم 
ــع ســنندج  ــات جنگل هــا و مرات موسســه تحقيق
مــورد شناســايی قــرار گرفتنــد. نمونه هــای 
گياهــی تحــت شــرايط ســايه و در دمــاي اتــاق 

ــدند. ــك ش خش

تهیه ي عصاره ي تام آلکالوئیدي
 et al.,  عصــاره گيــری بــا تلفيقــي ازروش هــاي
Krenn 1998 و Shamsa et al., 2008  انجام 

شــد. يــك گــرم از مــاده گياهــی خشــك و پــودر 
شــده در 80 ميلــي ليتــر اسيداســتيك 5 درصــد 
ــاعت  ــدت 18 س ــه م ــد وب ــکان داده ش )v/v( ت
بــه حــال خــود رهــا گرديــد. پــس از گذرانــدن 
از صافی10ميلــي ليتــر از عصــاره صاف شــده 
ــي  ــار 10ميل ــرم )هرب ــا کلروف ــار ب ــن ب چندي
ليتــر( عصــاره گيــری شــد تــا جايــی کــه 
همــه ي مــواد رنگــی حــذف گرديــد و کلروفــرم 
ــت،  ــد. درنهاي ــی نش ــو رنگ ــل از شستش حاص
ــاک  ــيله آموني ــه وس ــده ب ــول باقيمان pH محل

ــر  ــي ليت ــه آن 5 ميل ــد و ب ــرده ش ــالا ب ــا 7 ب ت
معــرف برموکــرزول ســبز و 5 ميلــي ليتــر بــا 
فراســتات اضافــه شــد و ســه بــار بــا کلروفــرم 
)5، 8 و 10 ميلــي ليتــر( عصــاره گيــری گرديــد. 
ســپس فــاز کلروفرمــی بــه حجــم 25ميلــي ليتــر 
رســانده شــد. در ايــن حالــت وجــود رنــگ زرد 
در فــاز پايينــی نشــاندهنده ي حضــور آلکالوئيد 
اســت. ايــن فــاز جــدا گرديــد وبــه وســيله 
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 WPA, S2100,( اســپکتروفتومتر  دســتگاه 
UK( جــذب آن در 415 نانومتــر انــدازه گرفتــه 

شــد. ميــزان آلکالوئيــد نمونــه هــا بــا اســتفاده 
تهيــه شــده  اســتاندارد  منحنــی  معادلــه  از 
توســط غلظت هــای مختلــف مورفيــن محاســبه 

ــد. گردي

عصاره گیری
نمونه هــای گياهــی )7 گــرم( بــا اســتفاده از 
ــاعت  ــدت 3 س ــه م ــر( ب ــی ليت ــول )28ميل متان
روی شــيکر مغناطيســی عصــاره گيری شــدند. 
محلــول حاصــل بــا کاغــذ صافــی واتمــن 
شــماره 1 صــاف شــده و پــس از ســانتريفيوژ 
بــه مــدت 30 دقيقــه در g3000 محلــول رويــی 
ــان  ــا زم ــانتيگراد ت ــه س ــزر 80- درج در فري

ــد ــداری گردي ــنجش ها  نگه ــام س انج
. ( Aysel and Munevver, 2004)

تعیین محتوای كل تركیبات فنلی 
ازروش  اســتفاده  بــا  کل  فنلــی  محتــوای 
 Folin-( (ــيوکالتيو ــن- س ــنجی فولي ــگ س رن
 Oki et( شــد  گيــری  انــدازه   Ciocalteu

ليتــر  ايــن روش، 1 ميلــي  al., 2002(.طبــق 

از محلــول فوليــن – ســيوکالتئو بــه 1ميلــي 
ــس  ــد. پ ــه گردي ــه اضاف ــول نمون ــر از محل ليت
ــي  ــول آب ــر از محل ــي ليت ــه، 1ميل ــه دقيق از س
کربنــات ســديم 10% بــه محلــول اضافــه شــد. 
ــه مــدت 1 ســاعت در دمــاي  ــوط نهايــي ب مخل
ــذب در750  ــپس ج ــد، س ــداري گردي ــاق نگه ات
ــي  ــواي فنول ــري شــد. محت ــدازه گي ــر ان نانومت

ــرم  ــك اســيد درگ ــرم گالي ــي گ ــر حســب ميل ب
وزن خشــك بــا اســتفاده از منحنــي اســتاندارد 

ــد.  ــان گردي ــيد بي ــك اس گالي

تعیین محتواي فلاوونوئیدي كل
محتــواي فلاوونوئيــدي کل با اســتفاده از روش 
رنــگ ســنجی کلريــد آلومينيــوم انــدازه گيــری 
شــد )Sakanaka et al., 2005(. يــك ميلــي ليتر 
از عصــاره گياهــی بــه داخــل يــك بالــن 10ميلي 
ليتــر آب ديونيــزه  ليتــري حــاوی 5 ميلــي 
ــرات  ــر نيت ــي ليت ــپس 0/3ميل ــد. س ــل ش منتق
ــد  ــد و بع ــه ش ــول اضاف ــه محل ــديم 0/05 ب س
از 5 دقيقــه ،0/3 ميلــي ليتــر کلريــد آلومينيــوم 
ــد از  ــد. بع ــه گردي ــوط اضاف ــه مخل ــز ب 10% ني
ــديم  ــيد س ــر از هيدروکس ــي ليت ــه ،2ميل 6 دقيق
1مــولار بــه آن اضافــه شــد و بــا آب ديونيــزه 
بــه حجــم 10 ميلــي ليتــر رســانده شــد. جــذب 
ــد.  ــده ش ــر خوان ــورا در 510 نانومت ــول ف محل
ــي گــرم  ــر حســب ميل ــدی ب ــواي فلاونوئي محت
ــا اســتفاده از  ــرم وزن خشــك ب ــن در گ کاتچي

ــد. ــان گردي ــن بي ــی اســتاندارد کاتچي منحن

تعیین فعالیت پاداكسايشي كل
  FRAP فعاليــت پاداکسايشــی کل بــه روش
 )Ferric Reducing Antioxidant Power(
انــدازه گيــری شــد. اســاس ايــن روش براحيــا 
ــك  ــري آزين-فري ــل ت ــري پيريدي ــس ت کمپلک
)ferrous( در حضــور  آن  فــرم رنگــي  بــه 
پاداکســاينده هــا مــي باشــد. بــه طــور خلاصــه 
معــرف FRAP محتــوي 5ميلــي ليتــر از محلول 
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TPTZ )2،4،6- تــري پيريديــل – Sتــري آزين( 

10ميلــي مــول بــر ليتــر در اســيدکلريدريك 40 
ميلــي مــول بــر ليتــر بــه اضافــه 5 ميلــي ليتــر 
کلريــد آهــن )FeCl3( 20 ميلــي مــول بــر ليتــر 
و50 ميلــي ليتــر بافــر اســتات )0/3 مــول / ليتــر 
بــا 3pH/6=( اســت کــه بــه طــور تــازه آمــاده 
ــرارت  ــانتيگراد ح ــه ي س ــا 37 درج ــده  و ت ش
داده شــده اســت. 100 ميکروليتــر ازنمونــه 
 FRAP متانولــی بــا 3 ميلــي ليتــر معــرف
واکنــش  مخلــوط  وجــذب  گرديــد  مخلــوط 
ــانتيگراد  ــه س ــيون در 37درج ــد از انکوباس بع
ــده  ــر خوان ــه در 593 نانومت ــه مــدت 10 دقيق ب
شــد. ميــزان فعاليــت پاداکسايشــي  بــر حســب 
ــا  ــك ب ــرم وزن خش ــر گ ــول Feп ب ــرو م ميک
ــا  ــده ب ــتانداردتهيه ش ــی اس ــتفاده از منحن اس
ــد  ــان گردي ــف FeSO4  بي ــای مختل ــت ه غلظ

 .)Benzie and Strain, 1999(

راديــکال  آوری  جمــع  درصــد  تعییــن 
كســید ا پر سو

ــکال  ــع آوری رادي ــد جم ــنجش درص ــرای س ب
آنيــون  راديکالهــای  سوپراکســيد،  آنيــون 
سيســتم  يــك  وســيله  بــه  سوپراکســيد 
شــدند  ايجــاد  پيروگالــول  اتواکسيداســيون 
 9 ابتــدا  در   )Jing and Zhao, 1995(.
ــيد  ــس – اس ــر تري ــول باف ــر از محل ــی ليت ميل
کلريدريــك )PH = 8/2، 50 ميلــی مــول بــر 
ــه  ــه شــد و لول ــه آزمايــش اضاف ــه لول ــر( ب ليت
ــی  ــام آب ــه در حم ــدت 20 دقيق ــه م ــش ب آزماي
در دمــای 25 درجــه ســانتيگراد انکوبــه گرديــد. 

ــول  ــول پيروگال ــر از محل ــپس 40 ميکروليت س
)45 ميلــی مــول بــر ليتــر پيروگالــول در اســيد 
کلريدريــك 10 ميلــی مــول بــر ليتــر(، کــه قبــلا 
ــود،  ــده ب ــه ش ــانتيگراد انکوب ــه س در 25 درج
ــه  ــری ب ــرنگ ميکروليت ــك س ــتفاده از ي ــا اس ب
قســمت بالايــی لولــه ی آزمايــش تزريــق شــده 
و مخلــوط شــد. مخلــوط بــرای ســه دقيقــه در 
دمــای 25 درجــه ســانتيگراد انکوبــه گرديــد و 
ســپس بلافاصلــه 1 قطــره اسيدآســکوربيك 
مخلــوط  داخــل  بــه  واکنــش  پايــان  بــرای 
چکانــده شــد. جــذب مخلــوط در 420 نانومتــر 
ــد و  ــت ش ــه ثب ــس از 5 دقيق ــوان A0 پ ــه عن ب
ايــنA0  ســرعت اتواکسيداســيون پيروگالــول 
را نشــان مــی دهــد. ســرعت اتواکسيداســيون 
A1 از همــان روش بــالا گرفتــه شــد فقــط بــه 
ــد.  ــزوده ش ــاره اف ــر از عص ــر 20ميکروليت باف
همزمــان يــك بلانــك کنتــرل از مــواد واکنشــی 
ــه شــد.  درصــد  ــوان 2A در نظــر گرفت ــه عن ب
ــول  ــتفاده از فرم ــا اس ــکال ب ــع آوری رادي جم

ــد. ــبه گردي ــر محاس زي
= درصد مهار راديکال سوپراکسيد                       

 A0 -)A2 -A1(× 100 / A0

 سنجش قدرت احیا
ــا  ــن ب ــای آه ــرای احي ــا ب ــاره ه ــی عص تواناي
همــکاران  و   Yildirim روش  از  اســتفاده 
از  ليتــر  )2001( ســنجش شــد. يــك ميلــی 
عصــاره بــا 2/5 ميلــی ليتــر بافــر فســفات 
ليتــر  ميلــی   2/5 و   )pH = 6/6،مــولار  ./2(
فروســيانيد پتاســيم ) K3Fe )CN6( 10 گــرم 



109دوره بیست و نهم، شماره 1، بهار و تابستان 1395مجله علمی - پژوهشی دانشگاه الزهرا )س( / زیست شناسی کاربردی

ــوط در  ــوط شــد و ســپس مخل ــر( مخل ــر ليت ب
دمــای 50 درجــه ســانتيگراد بــه مــدت 30 
ــر  ــی ليت ــد. ســپس 2/5 ميل ــه گردي ــه انکوب دقيق
تــری کلرواســتيك اســيد (TCA( 100 گــرم 
بــر ليتــر اضافــه شــد و مخلــوط بــه مــدت 10 
دقيقــه در ســرعت g2000 ســانتريفيوژ گرديــد. 
ــی  ــول روي ــر از محل ــی ليت ــرانجام 2/5 ميل س
بــا 2/5 ميلــی ليتــر آب مقطــر و 0/5 ميلــی 
ــر  ــر ليت ــد فريــك )FeCl3( 1 گــرم ب ــر کلري ليت
مخلــوط شــد و جــذب در 700 نانومتــر خوانــده 
شــد. بالاتريــن جــذب، بيشــترين ميــزان قــدرت 

ــد. ــان می ده ــا را نش احي

تجزيه و تحلیل آماری
کليــه ی آزمايــش ها با ســه تکــرار انجــام گرديد. 
نتايــج بــه صــورت مقاديــر ميانگيــن و انحــراف 
معيــار )SD( ميانگيــن بيــان شــد. اختــلاف 
ــا اســتفاده از آناليــز واريانــس  بيــن نمونه هــا ب
يــك ســويه )ANOVA( در ســطح آمــاری 5 
ــد.  درصــد )P> 0,05(  آناليــز و معنــی دار گردي
همبســتگی بيــن محتــوای تــام آلکالوئيــدی فنلــی 
ــای پاداکسايشــی  ــت ه ــدی و فعالي و فلاوونوئي
ــار  ــی و مه ــدرت احياکنندگ ــده ق ــا ش ــن احي آه
ــزار ــرم اف ــط ن ــيد توس ــوپر اکس ــکال س رادي

ــد.  ــبه گردي Excel 2007  محاس

 نتايج و بحث
بررســی های  از  حاصــل  هــای  يافتــه 

يی شــیمیا فیتو
جــدول 1 محتــوای آلکالوئيــد تــام، فنــول کل و 

فلاوونوئيــد کل را نشــان می دهــد. بــا توجــه بــه 
ايــن جــدول، مقــدار آلکالوئيــد تــام بــراي هــردو 
گونــه در بــرگ هــا بيشــتر از غــدد زيرزمينــي 
بــود. مقايســه نتايــج ايــن مــاده بيــن آنها نشــان 
مي دهــد کــه بيشــترين مقــدار آلکالوئيــد بــراي 
هــردو انــدام در L. lenontopetalum ديــده 
شــد. بررســي هاي Gresse و همکاران )1993( 
 L. leontopetalum روي انــدام هــاي مختلــف
بــرگ  ي  عمــده  آلکالوئيــد  کــه  داد  نشــان 
اســت.   lupanine گونــه  ايــن  ي  ريشــه  و 
ســاير تحقيقــات وجــود آلکالوئيدهــای نــوع 
 Isoquinoline )Abu Safiehd et al., 1986(
  Quetamine )Abu Zarga et al., 1995(و
را در غددزيرزمينــی ايــن گونــه تاييــد می کنــد.  
ــار  ــن ب ــراي اولي ــکاران )2011( ب Kolak و هم

ــن موجــود  ــد لوپاني ــه آلکالوئي ــد ک نشــان دادن
 L. leontopetalum زيرزمينــی  درغــدد 
خاصيــت پاداکسايشــي و آنتــی کوليــن اســتراز 
قابــل توجهــي دارد. در رابطــه بــا اســتخراج و 
ــات فيتوشــيميايي  ــواي ترکيب ــري محت اندازه گي
L. armeniaca بــه گونــه اي کــه کار شــده 

صورت نگرفته اســت. پژوهشــي 
ــد کل در  ــل وفلاوونوئي ــواي فن ــنجش محت  س
ــورد  ــاي م ــي گونه ه ــدد زيرزمين ــا و غ برگ ه
ــاده  ــن دو م ــدار اي ــه مق ــان داد ک ــه نش مطالع
ــدد  ــتر از غ ــه بيش ــردو گون ــاي ه ــرگ ه در ب
ــات  ــن ترکيب ــه ي اي ــت. مقايس ــي اس زيرزمين
بيــن آنهــا نشــان مــي دهــد کــه بيشــترين 
ــرگ و  ــراي ب ــم ب ــد ه ــل و فلاوونوئي ــدار فن مق
 L. leontopetalum ــي در ــدد زيرزمين ــم غ ه
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 L. از ترکيبــات موجــود در  مشــاهده شــد. 
leontopetalum مــی تــوان بــه  ترکيبــات 

 (Kolak etــرد ــدی اشــاره ک ــي و فلاوونوئي فنل
.  al., 2011)

بســياري از فنــل هــا بــه عنــوان ترکيبــات 
عوامــل  و  گياهخــواران  برابــر  در  دفاعــي 
ــز و زايگــز  ــد )تاي ــه کار مــي رون بيمــاري زا ب
ــس  ــود در جن ــات موج ــي از ترکيب 2002(. يک

مــي  فلاوونوئيــدي  ترکيبــات    Leontice

 Yazagan و   Cubukeu تحقيقــات  باشــد. 
و   narcissin ترکيبــات   وجــود   )1974(
و  ســاقه   در  glucside-3-quercetinرا 

ــت.  ــان داده اس ــرگ L. leontopetalum نش ب
ــات  ــات نشــان مي دهــد کــه ترکيب ســاير تحقيق
ايــن  در  فلاوونوئيــدي  و  فنــل  آلکالوئيــدي، 
.)Kolak et al., 2011(دارد وجــود  جنــس 

جدول1: محتوای تام آلکالوئیدی، فنلی و فلاوونوئیدی در برگ ها و غددزيرزمینی
L .leontopetalum  و  L. armeniaca  

فلاوونوئيد تام

0)ميلی گرم کاتچين بر 

گرم وزن خشک(

فنل تام 

)ميلی گرم گاليک اسيد در 

گرم وزن خشک(

آلکالوئيد تام

)ميلی گرم مرفين بر گرم 

وزن خشک(

گونهاندام

L. leontopetalumغده زیرزمينی0/42±0/00641/56±0/58918/5±0/646

L. leontopetalumبرگ493/77 0/029±2/61/762±171/910/27±

L. armeniacaغده زیرزمينی0/259±0/10329/13±0/68/6±0/89

L. armeniacaبرگ1/44±0/02388/4±2/5611/44±0/974

نتايج به صورت مقادير ميانگين و انحراف معيار استاندارد )SD( ميانگين بيان شده است.

ــت  ــی فعالی ــل از بررس ــای حاص ــه ه يافت
هــای پاداكسايشــی  

ــاد اکسايشــی کل، درصــد  ــت پ جــدول 2 فعالي
و  سوپراکســيد  راديکالهــای  آوری  جمــع 
متانولــی  عصاره هــای  احياکنندگــی  قــدرت 
 Leontice غددزيرزمينــی و بــرگ دو گونــه
را نشــان می دهــد. در ايــن مطالعــه انــدازه 
ــه  ــت پاداکسايشــی عصــاره هــا ب ــری فعالي گي

روش FRAP  ) فعاليــت پاداکسايشــی آهــن 
احيــا شــده( انجــام شــد. ايــن آزمــون براســاس 
توانايــی احيــا يــون فريــك )щ( بــه يــون فروس 
)п(  توســط ترکيبات پاداکســاينده می باشــد. در 
ايــن آزمايــش پاداکســاينده هــا و يــا احياکننــده 
ــه طــور مســتقيم  ــای موجــود در عصــاره ب ه
 )and Schaich, می شــود  گرفتــه  انــدازه 
ــرگ  ــي درب ــت پاداکسايش )Prior 2005. فعالي



111دوره بیست و نهم، شماره 1، بهار و تابستان 1395مجله علمی - پژوهشی دانشگاه الزهرا )س( / زیست شناسی کاربردی

هــا بيشــتر از غددزيرزمينــي اســت کــه ايــن در 
ــلاف  ــت. اخت ــهود اس ــه مش ــردو گون ــورد ه م
ــام  ــی تم ــت پاداکسايش ــن فعالي ــی داری بي معن
نمونه هــا ديــده شــد. مقايســه نتايــج بــه دســت 
ــت  ــترين فعالي ــه بيش ــد ک ــان مي ده ــده نش آم
پاداکسايشــي در بــرگ )24/51± 601/6( و نيــز 
درغددزيرزمينــی ) 7/107±151/4( ميکرومــول 
آهــن فــروس در گــرم وزن خشــك هــردو 
متعلــق بــه L. leontopetalum اســت. جــدول 
پاداکسايشــی  فعاليت هــای  بيــن  رابطــه ی   3
و محتــوای آلکالوئيــد، فنــل و فلاونوئيــد کل 
را نشــان مــی دهــد. رابطــه بيــن FRAP و 
محتــوای فنــل و فلاونوئيــد تــام کامــلا مســتقيم 
 0/915 و   R2  = ترتيــب0/853  )بــه  قــوی  و 
)R2= بــود کــه  ميتوانــد بيانگــر ايــن باشــد 
ــت  ــدی خاصي ــی و فلاونوئي ــات فنول ــه ترکيب ک
پاداکسايشــی بالايــی دارنــد و بــه خوبــی عمــل 
ــات   ــن ترکيب ــس اي ــد. پ ــام می دهن ــا را انج احي
پاداکسايشــی  فعاليــت  نقــش مســتقيمی در 
دارنــد. بنابرايــن مــی تــوان گفــت نمونــه 
ــل و  فلاوونوئيــدی  ــوای فن هايــی کــه از محت
بالاتــری برخوردارنــد، فعاليــت پاداکسايشــی  
ــای  ــد غذاه ــان می دهن ــود نش ــتری از خ بيش

طبيعــی  پاداکســاينده های  حــاوی  گياهــی 
ــتند  ــا و... هس ــا ، فلاوونوئيده ــل ه ــد فن مانن
ــند.  ــد می باش ــان مفي ــلامت انس ــرای س ــه ب ک
ايــن مــواد بســياری از بيمــاری هــای مرتبــط 
ــه و از  ــر انداخت ــه تاخي ــا افزايــش ســن را ب ب
ــی پيشــگيری مــی  ــی عروق ــاری هــای قلب بيم
کننــد )Exarchou et al., 2002 (فلاوونوئيدهــا 
از  بســياری  در  فنلــی  ترکيبــات  ســاير  و 
ــيمی و  ــی- ش ــواد غذاي ــه م ــا از جمل ــه ه زمين
داروســازی بــه عنــوان پاداکســاينده عمــل 
کننــد)Cook and Samman 1996(. مطالعــات 
نشــان داده اســت کــه پلــی فنــل هايی کــه دارای 
ــئول  ــتند مس ــی هس ــی بالاي ــدرت پاداکسايش ق
قســمت اعظــم فعاليــت پاداکسايشــی می باشــند 
ــه  ــن مطالع )Pourmorad et al., 2006(. در اي
گيــاه Leontice دارای خاصيــت پاداکسايشــی 
بــود کــه اين بــا مطالعــات قبلــی همخوانــی دارد
)Kolak et al., 2011(. خاصيــت پاداکسايشــی 
ايــن گيــاه می توانــد بــه دليــل وجــود ترکيبــات 
 (Kolak فلاوونوئيــدی  فنلــی-  آلکالوئيــدی 
 Cubukeu and(فلاوونهــا و   et al., 2011)

Yazagan, 1974(  در آن باشــد.
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فعاليــت   )2011( همــکاران  و   Kolak

مختلــف  ی  عصــاره  چنــد  پاداکسايشــی 
را   L. leontpetalum زيرزمينــی  غــدد  از 
بررســی کردنــد. طبــق بررســی های آن هــا 
عصاره هــای  بــه  نســبت  آبــی  عصــاره ی 
 100 غلطــت  در  آلکالوئيــدی،  و  متانولــی 
ــت  ــترين فعالي ــر بيش ــی ليت ــرم در ميل ميکروگ
پاداکسايشــی را داشــت. همچنيــن مشــخص 
ــدی عصــاره  ــی و فلاوونوئي ــوای فنل شــد محت
ــه ترتيــب  ــاه ب ــی غددزيرزمينــی ايــن گي متانول
و12/23  پيروکاتکــول  ميکروگــرم   77/13
ميکروگــرم کوئرســتين در ميلــی گــرم عصــاره 

.)Kolak et al., 2011(اســت
 L. گونــه   )2006( همــکاران  و   Gulcin

ــی  ــت پاداکسايش ــر فعالي smirnowii را از نظ

مطالعــه کردنــد و نتيجــه گرفتنــد کــه عصــاره 
خــام و مونودســموزوئيدهای موجــود درغــدد 
ــی   ــت پاداکسايش ــاه فعالي ــن گي ــی اي زيرزمين
وابســته بــه غلظــت قابــل توجهی از خود نشــان 
ــتقيم  ــی مس ــه ارتباط ــن مطالع ــد . در اي می دهن
و نســبتا ضعيــف )0R2/342=(  بيــن محتــوای 
آلکالوئيــد تــام و فعاليت پاداکسايشــی مشــاهده 
ــد  ــد پيشــنهاد کن شــد )جــدول3(، کــه مــی توان
خاصيــت  دارای  آلکالوئيــدی  ترکيبــات  کــه 
Kolak و همــکاران  پاداکسايشــی هســتند.  
)2011( مطالعــه ای روی فعاليــت پاداکسايشــی 
انجــام   L. leontopetalum غددزيرزمينــی 
دادنــد و نشــان دادنــد کــه عصــاره آلکالوئيــدی 
و نيــز آلکالوئيــد لوپانيــن موجــود در ايــن گيــاه 

دارای فعاليــت پاداکسايشــی می باشــد.

جــدول2:  فعالیــت پــاد اكسايشــی كل، درصــد جمــع آوری راديکالهــای سوپراكســید و قــدرت 
  L.و L. leontopetalum احیاكنندگــی عصــاره هــای متانولــی غددزيرزمینــی و بــرگ

armeniaca

قدرت احياکنندگی

)جذب در 700 نانومتر(

مهار راديکال سوپراکسيد

)درصد(

فعاليت پاداکسايشی احياآهن 

)ميکرومول آهن فروس در گرم 

وزن خشک(

گونهاندام

0a/889±0/03727a/89±0/105151a/4±7/107ریشهL. leontopetalum

1b/146±0/05554b/5±0/44601b/6±24/51برگL. leontopetalum

0a/92±0/00660c/18±0/59673c/8±5/33ریشهL. armeniaca

0a/915±0/00364d/36±0/36498d/4±42/68برگL. armeniaca

DS±50/0، سه تکرار<p حروف غير مشابه نشان دهنده تفاوت معني دار در سطح احتمال
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ــل  ــی، از تبدي ــدرت احياکنندگ ــنجش ق ــرای س ب
eF+3 بــه eF+2 در حضــور عصــاره هــای 

متانولــی اســتفاده شــد ســنجش پتانســيل احيــا 
ــای  ــی از روش ه ــی يک ــای گياه ــاره ه در عص
پاداکســاينده ها  عملکــرد  حــوزه  تعييــن 
می باشــد.  در حضــور ايــن ترکيبــات )احيــا 
ــه  ــيانيد  ب ــری س ــای ف ــس ه ــا( کمپلک ــده ه کنن
فــرم فــروس احيــا مــی شــوند کــه ايــن فراينــد 
بســته بــه ظرفيــت احياکنندگــی عصــاره هــا  بــا 
تغييــر رنــگ محلــول از زرد بــه درجــات مختلفی 
 )Soares et al., از ســبز و آبــی همــراه اســت
 .L  mulatepotnoel در  احيــا  قــدرت   .2009(
در بــرگ هابيشــتر از غددزيرزمينــی اســت ولــی 
ــی  ــدرت احياکنندگ ــر ق در L acainemra. از نظ
ــی داری  ــلاف معن ــر( اخت ــذب در 700 نانومت )ج
 .L وجــود نــدارد. در ايــن مطالعــه بــرگ و ريشــه
mulatepotnoel بــه ترتيــب بيشــترين )±0/550 

ــا  ــدرت احي ــن )0/00± 0/988( ق 1/641( و کمتري
ــوای  ــا و محت ــدرت احي ــن ق ــد. بي ــان دادن را نش
و   )R2=0/48( آلکالوئيــدی )R2=0/666( فنلــی 

و  مســتقيم  فلاوونوئيدی)R2=0/277(رابطــه 
مشــخصی وجــود دارد )جــدول 3(. بنابرايــن 
مــی تــوان نتيجــه گرفــت آلکالوئيدهــا و ترکيبــات 
فنولــی از جملــه فلاوونوئيدهــا ميتواننــد مســئول 
ــند.  ــان باش ــی در گياه ــات احياکنندگ خصوصي
بــا افزايــش ميــزان ترکيبــات فنولــی، قــدرت 
احياکنندگــی افزايــش می يابــد. بــه عبارتــی ايــن 
ترکيبــات بــا اهــدا الکترون يــا اتم های هيــدروژن 
واکنــش هــای زنجيــری تشــکيل راديــکال هــای 
آزاد را می شــکنند و بــا پيــش ســازهای پراکســيد 
واکنــش داده،  و از تشــکيل پراکســيد جلوگيــری 
 )Kumaran and Karunakaran,می کننــد
 mulatepotnoel .L 2007. بنابــر ايــن بــرگ(
کــه بيشــترين قــدرت احياکنندگــی را دارد احتمالا 
بيشــترين ميــزان ترکيبــات احياکننــده و پلی فنلها 
را دارا می باشــد. nicluG و همــکاران )6002( بــا 
کار روی گونــه L. smirnowii نشــان دادنــد کــه 
عصــاره خــام و مونودســموزوئيدهای موجــود 
در غــدد زيرزمينــی ايــن گيــاه قــدرت احياکنندگی 
بالايــی دارنــد. kaloK و همــکاران )1102( نشــان 

ــای  ــت ه ــدی و فعالی ــی و فلاونوئی ــدی فنل ــام آلکالوئی ــوای ت ــن محت ــه بی ــدول3:  رابط ج
ــید ــوپر اكس ــکال س ــار رادي ــی و مه ــدرت احیاكنندگ ــده ق ــا ش ــن احی ــی آه پاداكسايش

فعاليت مهار راديکال سوپراکسيدقدرت احياکنندگیفعاليت پاداکسايشی آهن احيا شده

R2 = 0/853* R2 = 0/84R2 = 0/07 *محتوای تام فنلی

R2 = 0/915* R2 = 0/772R2 = 0/01 *محتوای تام فلاونوئيدی

R2 = 0/341* R2 = 0/666 R2 = �0/122 *محتوای تام آلکالوئيدی

* ضريب همبستگی قابل توجه
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دادنــد کــه عصــاره هــای آبــی ،متانولــی و 
  mulatepotnoel .L آلکالوئيــدی غدد زيرزمينــی
از نظــر قــدرت احياکنندگــی غيــر فعال می باشــند 
کــه ايــن بــا نتايــج بدســت آمــده در ايــن تحقيــق  
همخوانــی نــدارد . ايــن می توانــد بــه دليــل 
ــد.  ــده باش ــه ش ــه کارگرفت ــلاف در روش ب اخت
اقليــم –نــوع خــاک- ارتفــاع محــل رويــش، روش 
ــا  ــاينده ه ــاد اکس ــری پ ــدازه گي ــتخراج و ان اس
می توانــد در محتــوای دگرگوهــره هــای گياهــی 
   )Caoونيــز خــواص پاداکسايشــی موثــر باشــد
)and Prior, 1998. در ايــن مطالعــه، ظرفيــت 
توســط  هــای سوپراکســيد  راديــکال  مهــار 
عصــاره هــای متانولــی بــا اســتفاده از سيســتم 
شــد.  بررســی  پيروگالــول  اتواکسيداســيون 
ــيدکننده  ــك اکس ــيد ي ــون سوپراکس ــه آني اگرچ
ضعيــف اســت، امــا باعــث توليــد راديــکال هــای 
خطرنــاک و مضــر هيدروکســيل و اکســيژن 
منفــرد مــی شــود کــه هــردوی ايــن راديــکال هــا 
 )Stief, ــد ــی کنن ــش اکسايشــی شــرکت م در تن
ــا  ــد ب ــی توان ــيد م ــن سوپراکس )2003. همچني
نيتريــك اکســيد واکنــش داده و تشــکيل پراکســی 
نيتريــت را بنمايــد .)Halliwell, 1997( در تمامی 
نمونه هــا درصــد مهــار بيشــتر از72 درصــد 
ــی دار  ــلاف معن ــا اخت ــی آنه ــن تمام ــود. در بي ب
ــر دو  ــکال در ه ــار رادي ــد مه ــد. درص ــده ش دي
ــی  ــدام زيرزمين ــرگ هــا بيشــتر از ان ــه در ب گون
 .L اســت و همچنيــن درصــد مهــار بــرای گونــه
ــه  ــتر از گون ــدام بيش ــر دو ان acainemra در ه

 .L ــرگ ديگــر می باشــد. بيشــترين درصــد در ب
ــدد  ــن در غ acainemra )0/63±46/63( و کمتري

 72/98±0/501( mulatepotnoel .L زيرزمينــی
درصــد( مشــاهده شــد. دگرگوهــره هــای گياهــی 
ماننــد ترکيبــات فنلــی بــه عنــوان دهنــده الکترون 
پتانســيل قــوی جهــت پــاک کــردن راديــکال 
  )Mathew and Abraham,هــای آزاد دارنــد
مهــار  فعاليــت  بيــن  طبــق جــدول3   .2006(
ــدی  ــوای آلکالوئي ــيد و محت ــکال سوپراکس رادي
تــام)R2=0/122(  رابطــه معکــوس و بســيار 
ــد  ــی ده ــان م ــن نش ــد اي ــاهده ش ــی مش ضعيف
ــد  ــدی درص ــوای آلکالوئي ــش محت ــا افزاي ــه ب ک
افزايــش  راديــکال سوپراکســيد  جمــع آوری 
ــد  ــن درص ــلاوه بي ــه ع ــت.  ب ــرده اس ــدا نک پي
جمــع آوری راديــکال سوپراکســيد بــا محتــوای 
)R2=0/6010( فلاوونوئيــد  و   )R2=0/700(فنــل
رابطــه مســتقيم ضعيفی مشــاهده شــد.از آنجايی 
ــوای  ــه محت ــا ب ــی تنه ــت پاداکسايش ــه ظرفي ک
آلکالوئيــدی فنــل و فلاوونوئيدی موجــود در گياه 
بســتگی نــدارد، بايــد رابطــه ی بيــن محتــوای اين 
ترکيبــات با ظرفيت  جمــع آوری ســاير راديکالها 
نيــز بررســی شــود. ميــزان جمــع آوری راديکال 
می توانــد عــلاوه بــر ايــن ترکيبات هــا، مربــوط به 
ســاير ترکيبــات گياهــی ماننــد اسيداســکوربيك، 
 )Pokorny, کاروتنوئيدهــا، گلوتاتيونها و... باشــد
ــی ــدد زيرزمين ــی غ ــت پاداکسايش )2007. فعالي
iiwonrims .L  توســط  nicluG و همــکاران 
)6002( بررســی شــد. طبــق مشــاهدات آنهــا 
عصــاره خــام و مونودســموزوئيدهای ايــن گيــاه 
در غلطــت03 ميکروگــرم در ميلــی ليتــر ظرفيــت 
ــب 37/4  ــه ترتي ــی )ب ــل توجه ــی قاب پاداکسايش
ــيد  ــکال سوپراکس ــر رادي ــد( در براب و 87 درص
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از خــود نشــان می دهــد. بررســی های انجــام 
شــده نشــان داد کــه تــا کنــون گزارشــی در 
 acainemra .L رابطــه بــا فعاليــت پاداکسايشــی

ــه نشــده اســت.  ارائ
زمانــی کــه ســازوکارهای پــاد اکسايشــی غيــر 
موثــر می شــوند دريافــت پاداکســاينده هــا 
ــی داروهــای مصنوعــی  ــم  غذاي ــق رژي از طري
ــد.  ــدا می کن ــا داروهــای گياهــی ضــرورت پي ي
يــك  وجــود  بــر  دلالــت  اخيــر  گزارشــات 
ــی از  ــی غن ــم غذاي ــن رژي ــوس بي ــاط معک ارتب
پاداکســاينده هــا و بــروز بيمــاری انســانی 
دارد )Prior and Cao, 2000(. انجــام مطالعات 
در  ای  تــازه  افق هــای  می-توانــد  بيشــتر 
اســتفاده از ايــن منبــع غذايــی فرامــوش شــده 
ــش  ــت افزاي ــی جه ــی و داروي ــع غذاي در صناي

ــايد. ــان بگش ــلامتی انس س

نتیجه گیري 
محتــوای فنلــی، فلاوونوئيدی، آلکالوئيــدی و نيز 

ميــزان فعاليــت پــاد اکسايشــی در بــرگ هــا از 
غــدد زيرزمينــی بيشــتر اســت کــه ايــن در مورد 
هــردو گونــه مشــهود اســت. بيشــترين محتــوای 
ــيدانی در  ــی اکس ــت آنت ــات و فعالي ــن ترکيب اي
گونه mulatepotnoel .L مشــاهده شــده اســت.  
عصــاره هــای ecitnoeL در تمامــی آزمايشــات 
مــورد مطالعــه ســطوح مختلفــی از فعاليــت پــاد 
اکسايشــی از خــود نشــان دادنــد کــه ايــن امــر 
ــی  ــه م ــنتی توجي ــب س ــتفاده از آن را در ط اس
ــاد  ــع پ ــی از مناب ــد يک ــی توان ــن م ــد، بنابراي کن
ــازی و  ــد. جداس ــی باش ــای طبيع ــاينده ه اکس
خالــص ســازی ترکيبــات فعــال موجــود در ايــن 
گيــاه و بررســی فعاليــت پــاد اکسايشــی آن هــا 

در آينــده پيشــنهاد می شــود.
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