
 

 

 

مورد  اهیاسانس و عصاره گ یکروبیضد م تیفعال یبررس

(Myrtus communis lعل )لوکوکوسیاستاف یها هیسو هی 
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 چکیده

از آنجایی که امروزه تعداد باکتری هاای بماااری زای موااوه باه آنتای      

کنتارل و درماا     یلذا بارا بموتمک های رایج در حال افزایش می باشد، 

 کی دیجد یمواوه، کشف عوامل درمان یکروبهاماز م یناش یعفونت ها

. این مطالعه به منظور بررسی اثر ضد باکتریال باشد یم یضرور ازمن

عصاااره و اسااانر مااورد عیمااه سااویه هااای بااالمنی اسااتافمیوکوکو   

ناوناااه  7اورئاااو  موااااوه باااه متااای سااامیمن انجااااه شاااده اسااات. 

استافمیوکوکو  اورئو  مواوه به متی سمیمن از ناواحی حیاو و بمنای    

اه ماورد،  جدا شده. پر بررسی اثر ضد ممکروبی عصاره و اسانر گما 

MIC  حداقل غیظت بازدارندگی ( و(MBC  آنها ) حداقل غیظت کشندگی(

                                                           
 mojkhaleghi@yahoo.com)نویسنده مسئول(؛  دانشگاه شهید باهنر کرمان، دانشکده علوم، گروه زیست شناسی 1
 زاهدان،  مرکز تحقیقات عفونی و گرمسیریدانشگاه علوم پزشکی  2
3
 دانشگاه پیام نور زابل، دانشکده علوم، گروه زیست شناسی 
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به روش ممکروتمتر پیمات بارروی اساتافمیوکوکو  اورئاو  بررسای      

 5/9گردید. نتایج نشا  دادند که عصاره و اسانر گماه مورد در غیظت 

ممیی گره بر ممیی لمتر بمشترین اثر مهار کنندگی را داشته در حالی کاه  

متار بمشاترین اثار کشاندگی را     ممیی گاره بار ممیای ل    91و  5غیظت  در

 اند. داشته

  

استافمیوکوکو  اورئاو ، اایامت آنتای باکتریاال،      کلیدی: های واژه

 مواومت آنتی بموتمکی، اسانر، متی سمیمن

 

  مقدمه

 ر  زود هاای  مرگ عامل عفونی بمااریهای

 در نفار  هازارا   مرگ باعث و روزانه هستند

. (Beg et al., 2000) ممشوند جها  سرتاسر

 در تجااری  بموتمکهاای  آنتی از زیادی تعداد

 و عفونتهاا  کنتارل  جهاا  بارای   سرتاسار 

 اساتفاده ممشاوند   انساا   عفاونی  بمااریهای

 بموتمکهاا  آنتای  این از مدت طولانی استفاده.

 دارو چناد  باه  موااوه  باکتریهای باعث ظهور

 درماا   در را مهاای  بالمنی مشکلات و شده

    کاارده اساات  ایجاااد عفااونی بمااریهااای

(Singh et al., 2002.) است لازه بنابراین 

 از جدیاد  ضاد ممکربای   ماواد  کشف برای تا

حموانااات  و گماهااا  ماننااد مناااب  سااایر

 گماهاا   . شاود  انجاه ای گسترده تحوموهای

 داروهای از بالووه منب  عنوا  یک به دارویی

 هستند؛ توجه ویژه مورد درمانی جدید شمای

ماواد   گماها  این که است شده مشخص زیرا

 سای اثر دارای و ددارن متنوعی ممکربی ضد

 طای  گماهاا   هساتند  ساای  فاقد اثر یا و کم

 باا  بسماری اود ترکمبهای ثانویه متابولمسم

 برای و ممسازند پمچمده مولکولی سااتاا 

          دارنااد ممکرباای ضااد اایاامت آنهااا از

(De Souza et al., 2005) .   عصااره تعاداد

مواد موثر بار   یدارا ییدارو اها ماز گ یادیز

هااا و  رو یااهااا، و یقاااره هااا، باااکتر همااعی

 یآنتا  تماای یدارا نمحشرات بوده و هاچن

                   باشاااااااند یمااااااا زمااااااان یدانماکسااااااا

(Kordali et al., 2005; Burt, 2004 .)

در کنترل سیول  زمن اها ماز گ یعصاره تعداد

              ماااااااوثر باااااااوده یسااااااارطان یهاااااااا

(sylvestre et al., 2006) یدر نگهادار  ایا  و 

 رناد مگ یار ما ماورد اساتفاده قار    ییمواد غذا

(Faid et al., 1995.) یکروبمضادم  باات مترک 

 یبا  یدرماان  یهاا  لمپتانسا  یدارا اها مدر گ

بوده و  یعفون یها یاارمدر درما  ب یشاار

از  یناشا  یگاها به طور هازما ، اثرات جاانب 

 یکااهش ما   ز،ما هاا را ن  کموتمب یمصرف آنت
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 ;Kokoska et al., 2002 دهنااااد )

Prabuseenivasan et al., 2006 .)  گونااه

 یاهما ( گMyrtus communisماورد )  یاهمگ

ساابز اساات کااه بااه   شااهمو ها یدراتچااه ا

 یکشاور هاا   ییورت اودرو در دشات هاا  

 تراناه یمد یو کشور ها را یاز جایه ا ییامآس

باه عیات دارا    اهما گ نیا شاود. ا  یم دهمروئ یا

 یو گال هاا   یدائاا  بایسبز ز یبود  برگ ها

 یکاشته م زمن ینتیو درشت به یورت ز بایز

 یمورد جهات ضادعفون   اهمگ ازشود.استفاده 

باشااد. در حااال   یماا یسااابوه طااولان  یدارا

ماورد   یحاضر ثابت شده است که اثر درماان 

 یاست کاه در قساات هاا    یمربوط به اسانس

 یم افتی اهممختیف آ ، مخصویا در برگ گ

و ضاد   یکنندگ یشود. علاوه بر اثر ضد عفون

 انگییکنناده و ضاد   یمورد اثر ضدعفون نگییا

و اساتعاال   یدارد و از آ  در مصارف داایا 

کننده معده و قااب    تیبه عنوا  توو یاارج

        ردماااگ یماااورد اساااتفاده قااارار مااا   زمااان

(Zargari et al., 1989   ماورد در مصاارف .)

 ،یتنفسا  یهاا  یاارمجهت رف  ب شترمب یداای

مصاارف رود.  یبکااار ماا  یادرار یو مجااار

مورد در برونشات، آسام نزلاه     یفرآورده ها

برونش ها،  یعاوم ای یا امفراخ شد  ناح ،یا

 یاارو  ااالاط را فاراهم ما     لمموجبات تسه

از مورد در رفا    ،یسازد. در استعاال اارج

 یکه بعیت باروز داناه هاا    یجید یها یاارمب

رنا  در   دمکوچاک و ساف   یپوسته ها ،یجید

 ر،موسا یشاود و در پسور  یپوست ظاهر ما 

 وما تحو نیا توا  اساتفاده کارد .هادف از ا    یم

عصااره و اساانر    یکروبمم داثر ض یبررس

 یبااااکتر یهاااا هیاااجدا هماااماااورد عی اهماااگ

مواااوه بااه متاای  اورئااو   یوکوکو ماسااتاف

 . سمیمن است

 

 و روش ها  مواد

 عصاره و اسانس هیته

 عصاره: تهمه

 ماسراسامو   روش از عصااره  تهماه  بارای   

 اارد  از پر که یورت این به . شد استفاده

 مادت  به هر ناونه از گره 50 ها، برگ کرد 

 شده امسانده درجه 80 متانول در ساعت 48

 کاغاذ  باا  زماا   مادت  ایان  گذشات  از و پار 

 عایماات  از اتاااه  بعاد  . گشات  یاف یافی

 باا  آماده  بدسات  های عصاره گمری، عصاره

 ) االا  در توطمار  (روتاری از دستگاه استفاده

 تغیام   گراد سانتی درجه 50 تا 40 دمای در

 اشاک  روز9به مدت  50-40دمای در و شد

  .گردید

 تهمه اسانر:

برای استخرا  اسانر از روش توطمار باا آ    

 911موطر و دساتگاه کیاونجر اساتفاده شاد.     

گره از پودر اشک گمااه را وز  کارده و در   

یک بالن دو لمتری ریختاه و حادود دو ساوه    

باالن را باه   بالن به آ  آ  اضافه می کنامم و  

دستگاه کیونجر متصل می کنمم تا عال توطمر 



 2831شناسی کاربردی، پاییز و زمستان  زیست/  04

ساعت انجاه شود. پر از استخرا   4به مدت 

اسانر سولفات سدیم، عال آ  گمری انجااه  

گردید و در یک ظرف در بساته تماره رنا  و    

 در یخچال نگهداری گردید. 

 

 و اسانر: عصاره اشک وز  تعممن

 از ml 1و تعمامن  آزمایش لوله یک وز  ابتدا 

 ساسر  . شاد  ریخته آ  در و اسانر عصاره

 اشاک  اتاق دمای در آ  لوله از پر محتوی

 و اسانرعصاره  شد  اشک از بعد . گردید

 . گشات  تعمامن  مجاددا   آزماایش  لولاه  ، وز 

و  عصااره  از ml 1معاادل  لولاه  وز  ااتلاف

 باه  تکارار،  باار  ساه  مماانگمن  . است اسانر

 محاسبه عصاره و اسانر اشک عنوا  وز 

 .شد

 

 یها باکتر هیسو

پژوهش حاضر به روش تویمفی بوده اسات  

ماه از قسات قدامی بمنی و حیو  9که به مدت 

نفار   41نفر بماار سرپایی و  41نفر شامل  01

غمر بماارستانی بماارستا  اممرالاومنمن زابل 

توسط سواپ استریل پنبه ای ناوناه بارداری   

( 5/49نفر مذکر ) 44انجاه شده ، از این تعداد 

( بودنااد . ناونااه هااا  5/57نفاار مونااث ) 46و 

برروی محمط بالاد آگاار کشات داده شادند .     

کیناای هااای مشااکون بااا انجاااه تساات هااای   

بموشمامایی و آنزیای مورد تایمد قرار گرفتند 

تخامر  -کوآگولاز  -و از آزمو  های کاتالاز 

مانمتول و رن  آممزی گاره بررسای شادند .    

انجااه   Moon et alبا روش   DNAاستخرا  

( ،بارای  Strommenger et al., 2003شاد) 

از پرایار هاای ااتصایای    mecAتکثمر ژ  

محصااول آ  ( اسااتفاده شااد کااه   5)جاادول 

             بااااااود bp549ای بااااااه طاااااول   قطعاااااه 

(Moon et al., 2007 واکنش . )PCR  با حجم

 lit dNTPممکرولمتر انجاه شاد کاه شاامل    95

µ9  ،mM Mgcl295 ،L primer F,R  µ  9،L 

DNA  µ  9 ،Taq polymerase 45/1  .بود 

 

 

 یکیوتیب یآنت تیفعال

 یوکوکو ماااالص ازگونااه اسااتاف هیسااو 97 

 یآنتا  نمام باائر تع  -یاورئو  باا روش کربا  

آ  هاا نسابت باه     تمشده و حساسا  وگراهمب

قارار گرفات .    یابیا ها مورد ارز کموتمب یآنت

 نیاامااورد اسااتفاده در ا یهااا کمااوتمب یآنتاا

 نمیمس ی، آمسSXTمیمتوپر یشامل تر یبررس

AMمیدی، سااااافتاز GAZنمکیم، تتراساااااTE ،

 mecA( پرایار ااتصایی ژ  R( و پایمن دست )F: : توالی بالا دست )5جدول

 توالی ژ 

mecA F: 5’- AAAATCGATGGTAAAGGTTGGC-3’ 
mecA R: 5’- AGTTCTGCAGTACCGGATTTGC-3’ 
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 اکساو  ی، سفترP نمیمسا  ی،پنEنمسیترومایار

CROنمکاسااااام، آم ANنمو سفکسااااات (CF )

 94)ساات شرکت پادتن طب ( بودند . پر از 

گاراد   یدرجه سانت 47در  و مساعت انکوباس

شاد و   یرما باز دارنده اندازه گ یقطر هاله ها

 جیو نتاا  نمام ها تع هیو مواومت سو تمحساس

 شد .  سهیموا NCCLSآ  با جدول استاندارد 

 عصاره و اسانس یکروبیضد م آزمون

حساسمت جدایه های باکتری دارای مواومات  

چند گانه نسبت به عصاره و اسانر مورد باا  

اسااتفاده از روش رقاات سااازی در چاهااک    

بررسی شاد. باه هفات چاهاک از پیمات هاای       

حاامط ممکرولمتاار از م 911ممکروتمتاار مماازا  

( اضافه شاد.  MHBمای  مغذی مولر همنتو  )

 وما از محیول رق ترمل ییمم 911به چاهک اول 

عصاره اضافه شده و پار از   ایشده اسانر 

از چاهاک اول   تار مکرولمم 911مخیوط کارد   

 نیبرداشته به چاهک دوه اضاافه کارده و باد   

کار انجاه داده شد  نیچاهک ا نیتا آار بمترت

مااای   طممحاا تاارمکرولمم 911از چاهااک آااار 

 911ااار  کارده موادار     مغذی مولر همنتاو  

 یحااو  یکروبا مم و ماز سوسسانس ترمکرولمم

مک فارلناد   5/1معادل  ترمل ییمواحد در م 917

و هاچنمن شاهد آزماایش محامط    اضافه شده

کشت به هاراه باکتری بدو  عصاره، هاچنمن 

و   محمط کشت به هاراه عصاره باوده اسات،  

گاراد   یدرجه سانت 47 یور در دمادر انکوبات

چااهکی   نمساعت قرار گرفت. اولا  94به مدت 

پاار از قاارار داد  در  یکااه از رشااد باااکتر 

کاارده اساات بااه عنااوا   یرمانکوباااتور جیااوگ

(MICدر نظر گرفته شده و ب )از  ناا  ماطا یرا

برداشته باه   ترمکرولمم 91شفاف  یچاهک ها

آگار منتول کرده و پر از  نتو ممولر ه طممح

 2/22کااه توانسااته  یرقتاا نمساااعت اولاا 94

ببرد به عنوا  حداقل  نمرا از ب یدرید باکتر

  شود ینشا  داده م (MBC)غیظت کشنده

 

  جینتا

 کموتمب یبه آنت یباکتر واکنش

 هما عی کما وتمب یچند آنت ییایضد باکتر تمفعال

 طیبدسااات آماااده در شااارا   یهاااا هیساااو

 جیقرار گرفت. نتاا  یابیمورد ارز یشگاهیآزما

 یهاااا هیآزماااو  نشاااا  داد کاااه ساااو نیاا ا

مواااوه بااه متاای   اورئااو  یوکوکو ماسااتاف

 طیدر شاارا یمشااابه بااایرفتااار تور ساامیمن

 یهاا از ااود نشاا  ما     کما وتمب یحضور آنت

( به طوری که بمشترین مواومت 9)جدول دهند

نسبت به آنتی بموتمک هاای تاری متاو پاریم،     

اریترومایساامن، پناای ساامیمن،  آمساای ساامیمن، 

سفکستمن بوده اسات و بمشاترین حساسامت    

 . نسبت به آنتی بموتمک آممکاسمن بوده است

: الگاوی حساسامتی اساتافمیوکوکو     9جدول

اورئو  مواوه به متی سمیمن نسبت به آنتای  

 بموتمک های مختیف:
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غلظتتت عصتتاره و   نیو کمتتتر نیشتتتریب

 اسانس

 اهما اساانر و عصااره گ   ییایا ضاد باکتر  اثر

 یمختیف نشا  داد که عی یمورد در غیظت ها

هاا در غیظات    هیاکثر ساو  یرغم مواومت نسب

در  تمحساسا  نیشاتر ممورد اساتفاده، ب  یها

-9)جدولباشاد  یم mg5و mg91 یغیظت ها

بررسی مورد  هیسو 7 نماز ب نی. علاوه بر ا(4

(باارای MICبمشااترین غیظاات مهااار کنناادگی )

ممیای گاره بار     5/9عصاره گماه مورد غیظات  

ممیی لمتر است و در مورد اسانر گماه ماورد  

ممیاای گااره باار ممیاای لمتاار بااوده     5/9نمااز 

 (. 4است)جدول

 

 

: الگااااوی حساساااامتی سااااویه هااااای    9جاااادول

استافمیوکوکو  اورئو  مواوه به متی سمیمن نسبت 

به رقت های مختیف عصاره مورد)ممیی گره بر ممیای  

 لمتر(:  

سااویه  

 باکتری

4/1 69/1 95/9 5/9 5 91 

9 ++ ++ + - - - 

9 ++ ++ + - - - 

4 ++ ++ ++ + - - 

4 ++ ++ ++ + - - 

5 ++ + - - - - 

6 ++ ++ ++ + - - 

7 ++ ++ ++ + - - 

 

 

 

 

سویه 

 باکتری

SXT AM GAZ TE E P CRO AN CF 

9 R S I S I R I S R 

9 R R R R R R I S R 

4 R R S I R R I S R 

4 R R S I R R R R R 

5 R R S I R R I S R 

6 S R R S R R I S R 

7 S R S I R R R R R 
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: الگااااوی حساساااامتی سااااویه هااااای    4جاااادول

استافمیوکوکو  اورئو  مواوه به متی سمیمن نسبت 

به رقت های مختیف اسانر مورد)ممیی گره بر ممیای  

 لمتر(:

سااویه  

 باکتری

4/1 69/1 95/9 5/9 5 91 

9 ++ ++ ++ + - - 

9 ++ ++ ++ + - - 

4 ++ ++ ++ + - - 

4 ++ ++ ++ + - - 

5 ++ ++ ++ + - - 

6 ++ ++ ++ + - - 

7 ++ ++ ++ + - - 

 
: غیظت های مهارکننادگی عصااره و اساانر    4جدول

مورد برای استافمیوکوکو  اورئو  مواوه باه متای   

 سمیمن

سااااااویه 

 باکتری

 اسانر عصاره

MIC MBC MIC MBC 

9 5/9 95/9 5/9 5 

9 5/9 95/9 5/9 5 

4 5 5/9 5/9 5 

4 5 5/9 5/9 5 

5 95/9 69/1 5/9 5 

6 5 5/9 5/9 5 

7 5 5/9 5/9 5 

 

 
. چاهاک هاای   mecAاز ژ   PCR. محصاولات  9شکل

، 7؛ چاهااک mecAژ   bp 549قطعااه  6تااا  9شااااره

 . bp51مارکر 

 

  :بحث

ها به انواع  یمواومت باکتر شیتوجه به افزا با

بااه  یابمدساات یهااا تاالاش باارا کمااوتمب یآنتاا

از ماوارد اساتفاده ماوثر     شاتر مب یهاا  یآگاه

و کاربردشاا  در   اها مموجود در گ باتمترک

مختیاف یاورت گرفتاه     یهاا  یاارمدرما  ب

 اما گ یاثر عصاره اتانول یبررس نیاست . در ا

( و اساانر  Myrtus communis lه ماورد ) 

 کموتمب یمواوه به آنت یها هیسو یآ  بر رو

مواوه به متی اورئو   یوکوکو ماستاف یها 

 یاارستانمعاده ب یها اارگرمکه جزء بیمن سم

 یاز آنتا  یمواومات آ  باه اناواع    رمبوده و س

 یابیا است، مورد ارز شیها رو به افزا کموتمب

نشاا  داد کاه    وما تحو نیا ا جیقرار گرفت. نتاا 

 اهما عصااره گ  یحداقل غیظت مهارکنناده بارا  

بوده اسات   ممیی گره بر ممیی لمتر 5/9مورد  
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 زما ماورد ن  اهما اساانر گ  یغیظت بارا  نیکه ا

اساتات   لما شود . اثار عصااره ات   یمشاهده م

ممیی گره بر ممیی لمتار   5مورد با غیظت  اهمگ

اورئو  موثر  یوکوکو ماستاف یموثر بر رو

شااده اساات  نماامتع MICبااوده و بااه عنااوا  

(Gholamhoseinian Najar et al., 2009 .)

اثر  یدارا یمشابه، عصاره اتانول لعاتدر مطا

 MICکاه باه عناوا      یباوده و غیظتا   یشترمب

ممیی گاره   15/1گزارش شده S.aureus یبرا

 یدر مطالعاات ااالو  . بوده اسات بر ممیی لمتر 

مورد با غیظت   یعصاره اتانول 9475در سال 

گوناه   نیا ا یبر رو ممیی گره بر ممیی لمتر 41

(. Khaleghi., 1996موثر بوده است ) یباکتر

ماا   یدر بررسا  هاما گ نیا ا صااره ع نکهیا لمدل

 یمورد مطالعاه غیظات هاا    روی باکتری های

 هیتفاوت سو لمتر موثر بوده احتاالا بدل نیمپا

شاده در   شیاورئو  آزما یوکونماستاف یها

 ،یرما مختیف و نحوه عصااره گ  یپژوهش ها

نااوع و گونااه  یو حتاا شینحااوه انجاااه آزمااا

بدسات   جیباشد. نتاا  یم یمورد بررس اها مگ

 هما مورد عی اهماسانر گ رمتاث یآمده از بررس

 S. aureus ATCC6538اسااتاندارد  هیسااو

دریاد   کیا در  ینشا  داد که اسانر مصرف

اثااار  یبااااکتر یبااار رو V/V5/0 یحجاااا

 ,.Akin et alاز اود نشاا  داد )  یبازدارندگ

مورد  یکه ناونه ها نی( که با توجه به ا2010

 یکا منمکی یماا از ناوناه هاا    وممطالعه در تحو

داشات. عیات    رتیبا هم مغا یمودار جیبود نتا

 یانتخااب  یتواناد از فشاارها   یم راتممتغ نیا

در  یمصارف  یهاا  کموتمب یآنت رماز تاث یناش

 نیحایل از ا جیباشد. در مجاوع، نتا اارا مب

 نیتار  نیمدهد کاه پاا   ینشا  م نمپژوهش چن

تواناد   یمورد مطالعه م اهمغیظت از عصاره گ

داشته  تمارجح ودار یدوز مصرف نیاز بالاتر

مواومات   جااد یباشد. به هر حال با توجه باه ا 

 جیا را یها کموتمب یبه آنت یباکتر یها هیسو

از آ   کیا لازه است دز مصرف هار   یمصرف

 زیتجاو  یتار  نیمدر حاد پاا   اارا ،مب یها برا

 اهمشود و به هاراه مصرف دارو، جوشانده گ

 همتویا  زما مشابه ن ییدارو اها مگ ایمورد و 

هااا بااه  هیسااو شااترممواوماات ب زشااود تااا ا

 شاتیشود. آزما یرمجیوگ ییامامش یداروها

بعااد از مصاارف  اااارا مب یباار رو یکاامنمکی

 نیا ا دما مورد جهت تائ اهمعصاره و اسانر گ

بتاوا    تیا شود تاا در نها  یم همداده ها توی

فرموله شده در  یاهمگ یآ  را در رده داروها

 قرار داد. اارا مدارواانه در دستر  ب
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