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چكیده
عفونت های ایجاد شده توسط س��ویه های استافیلوکوکوس اورئوس 
مقاوم به آنتی بیوتیک عمدتاً با منشاء بیمارستانی هستند که شیوع آن در 
بسیاری از کشورهای جهان در حال افزایش است؛ از این رو تلاش های 
بس��یاری جهت یافتن ترکیبات جدید به عنوان جایگزینی مناسب برای 
آنتی بیوتیک ها صورت گرفته است. این مطالعه نیز به منظور بررسی اثر 
ضد باکتریال عصاره الكلی سیر علیه سویه های بالینی استافیلوکوکوس 
اورئوس مقاوم انجام شد. استخراج عصاره فلفل با استفاده از دستگاه 
روتاری انجام شد. 17 نمونه استافیلوکوکوس اورئوس از نواحی حلق 
 MBC حداقل غلظت بازدارندگی( و( MIC و بینی جدا شده و در نهایت
)حداقل غلظت کشندگی( گیاهان فلفل قرمز، تاج خروس و مرزه به روش 
میكروتیتر پلیت برروی استافیلوکوکوس اورئوس بررسی شده است. 
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نتایج نش��ان داد که تاثیر عصاره  با کم ش��دن غلظت آن  کم می شود. 
عصاره گیاهی فلفل قرمز، ت��اج خروس و مرزه در غلظت1/25 ،2/5 و 
2/5 میلی گرم بر میلی لیتر به ترتیب دارای بیش��ترین اثر مهاری روی 
رش��د استافیلوکوکوس اورئوس اس��ت که در این میان غلظت 5 و10 

میلی گرم بر میلی لیتر دارای بیشترین اثر کشندگی می باشند.

واژه های كلیدی: Staphylococcus aureus، عصاره گیاهی، اثرات ضد 
میكروبی

مقدمه
یك��ی از مش��كلات بزرگی که ط��ب جدید با 
وجود امتیاز های ظاهری نسبت به طب سنتی 
با خ��ود به ارمغان آورده، مصرف روزافزون 
داروهای شیمیایی است که متاسفانه روز به 
روز ش��كل حادتری به خود می گیرد و در این 
میان گسترش روزافزون مقاومت آنتی بیوتیكی 
نسبت به سویه های استافیلوکوکوس اورئوس 
یكی از معضلاتی است که پزشكان با آن سر 
و کار دارند. باکتری استافیلوکوکوس اورئوس 
از عوامل اصلی ایجاد عفونت های بیمارستانی 
بوده که ش��یوع آن نس��بتاً رو به گس��ترش 
است. این ارگانیسم در ایجاد طیف وسیعی از 
بیماری ها، از جمله اندوکاردیت، استئومیلیت، 
پنومونی، سندروم ش��وك توکسیک، کورك 
 Shopsin and( ی��ا دم��ل و غی��ره نق��ش دارد
Kreiswirth., 2001(.  تخمی��ن زده می ش��ود 

که 25 تا 30 درصد اف��راد در جوامع مختلف 
ناقل استافیلوکوکوس اورئوس در بینی خود 
می باشند که در بس��یاری از موارد به عنوان 
 Kluytmans et al.,( منش��ا عفونت می باش��ند
1997(. گسترش روزافزون سویه های مقاوم به 

آنتی بیوتیک، یكی از معضلات بهداشتی است 
که باعث ش��ده اس��ت تعداد آنتی بیوتیک های 

مؤثر و در دس��ترس، در درمان این عفونت ها 
کاهش یاب��د )Tiemersma et al., 2004(. اخیراً 
ب��ا توجه به اث��رات جانب��ی آنتی بیوتیک های 
مصرف��ی و مقاومتی ک��ه پاتوژن هایی نظیر 
استافیلوکوکوس اورئوس در برابر آن ها کسب 
نموده اند، به عملكرد ضد میكروبی عصاره ها 
و ترکیبات طبیعی گونه ه��ای مختلف گیاهی 
توجه زیادی شده است. بدین ترتیب شناسایی 
تعداد بیش��تری گیاه��ان دارای خاصیت ضد 
خالص س��ازی  و  جداس��ازی  و  میكروب��ی 
ترکیب��ات مؤثر آن ها در درم��ان بیماری های 
عفونی می تواند یك��ی از راههای مؤثر و مفید 
در درم��ان بیماری های مقاوم به آنتی بیوتیک 
باشد. عصاره تعداد زیادی از گیاهان دارویی 
دارای مواد مؤثر ب��ر علیه قارچ ها، باکتری ها، 
ویروس ها و حش��رات بوده و همچنین دارای 
 Kordali( خاصیت آنتی اکسیدانی نیز می باشند
et al., 2005; Burt., 2004(. عص��اره تعدادی از 

گیاهان نیز در کنترل سلول های سرطانی مؤثر 
بوده )Sylvestre et al., 2006( و یا در نگهداری 
م��واد غذایی مورد اس��تفاده ق��رار می گیرند 
)Faid et al., 1995(. ترکیبات ضد میكروبی در 

گیاهان دارای پتانسیل های درمانی بی شماری 
در درم��ان بیماری های عفونی ب��وده و گاهاً 
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به طور همزمان، اثرات جانبی ناشی از مصرف 
 Kokoska( آنتی بیوتیک ها را نیز، کاهش می دهند
 .)et al., 2002; Prabuseenivasan et al., 2006

فلفل گیاهی است علفی و دارای ساقه بی کرك 
که از تیره پیپراسه است. برخی از ترکیبات ضد 
میكروبی استخراج شده عبارتند از: ترپینر، بتا 
پینن، آلفا پینن، لینالئ��ول و ترپینئول. خواص 
دارویی آن عبارتند از: خواص ضد انقباضی، 
ضد عفونی کننده، ضد باکتریایی، تب بر، مسهل 
ت��اج   .)Newall et al.,1996; Zargari .,1989(

خروس از خانواده Amaranthaceae است این 
خانواده شامل گیاهان پرطاقت، علف هرز، علفی 
سریع الرشد و شبه غله است و 60 گونه گیاهی 
دارد و گیاهی است به ارتفاع 80 سانتی متر و 
یک ساله، برگ های آن سبز رنگ و بیضی شكل 
هستند و گل آن به شكل تاج خروس و به رنگ 
قرمز اس��ت و دارای خواص درمانی می باشد 
و مرزه گیاهی بومی مدیترانه شرقی و جنوب 
غرب آسیا است و اولین بار در ایتالیا کشت داده 
شده است. رویشگاه طبیعی آن در دنیا، جنوب 
اروپا است و همچنین در شمال آمریكا به طور 
طبیعی کشت ش��ده است. کاراکرول مهمترین 
ترکیب اس��انس این گونه ها اس��ت که دارای 
خاصیت ضد عفونی کننده اس��ت و در ترکیب 
 Abbasi et( برخی مواد آلی اس��تفاده می شود
al., 2005(. برگهای سبز و قسمت علفی ساقه 

Satureja hortensis ب��ه صورت تاز خش��ک 

ش��ده به عنوان طعم دهنده در انواع اغذیه های 
گوشتی، کنسروها، سس ها و سبزیجات مورد 
اس��تفاده قرار می گیرد. S .hortensis به عنوان 
گیاه��ی دارویی، به صورت س��نتی به عنوان 
گیاه��ی دارویی، به صورت س��نتی به عنوان 
داروی محرك، ضد نفخ، خلط آور، مقوی معده 
و همچنی��ن ضد اس��هال و تقویت کننده قوای 

  Sefidkon( جنسی و ضد عفونت کاربرد دارد
  .)and Jamzad., 2005; Emami et al., 2004

هدف از این تحقیق بررسی اثر ضد میكروبی 
عصاره اتانولی فلفل قرمز، تاج خروس و مرزه 
علیه جدایه های استافیلوکوکوس آرئوس مقاوم 

به آنتی بیوتیک می باشد.

مواد و روش ها
تهیه نمونه

گیاهان مورد اس��تفاده در ای��ن تحقیق )فلفل 
قرمز، تاج خروس و مرزه(  از مناطق مختلف 
استان سیستان و بلوچستان  جمع آوري و در 
هرباریوم گیاهي دانشگاه آزاد کرمان تعیین 
گونه شدند. پس از جمع آوري گیاهان، برگ ها 
در شرایط مناسب و در سایه خشک گردیده 

و جهت تهیه عصاره با آسیاب خرد شدند.

تهیه عصاره
براي تهیه عص��اره از روش ماسراس��یون 
استفاده ش��د. به این صورت که پس از خرد 
کردن برگ ها، 50 گ��رم از هر نمونه به مدت 
48 س��اعت در متانول 80 درجه خیس��انده 
ش��ده و پس از گذشت این مدت زمان با کاغذ 
صافي ص��اف گردید. بع��د از اتمام عملیات 
عصاره گی��ري، عصاره هاي بدس��ت آمده با 
استفاده از دستگاه روتاري )تقطیر در خلا( در 
دماي 40 تا 50 درجه سانتي گراد تغلیظ شد و 
در دماي40-50 به مدت 2 روز خشک گردید. 

سویه های باكتری
سویه های مختلف استافیلوکوکوس اورئوس 
مورد اس��تفاده در این تحقی��ق از نمونه های 
بیماران شهرستان زابل جداسازی و بر روی 
محیط های کشت اختصاصی مانیتول سالت 



زیست شناسی کاربردی / پاییز و زمستان 1391 42

آگار و بلاد آگار کشت داده شدند. سویه های 
خالص به دس��ت آمده بر روی محیط کشت 
مصنوعی با اس��تفاده از تست های کاتالاز و 
سایر تس��ت های بیوش��یمیایی لازم در حد 
جنس شناس��ایی و در نهایت با انجام تست 
کوآگولاز به روش لوله ای و لامی و بررسی 
تشكیل آگلوتیناسیون، گونه استافیلوکوکوس 

اورئوس تعیین هویت شدند.

فعالیت آنتی بیوتیكی
17 سویه خالص ش��ده با روش کربی- بائر 
آنتی بیوگرام ش��ده و حساسیت آن ها نسبت 
به آنتی بیوتیک ه��ا مورد ارزیابی قرار گرفت. 
آنتی بیوتیک های مورد استفاده در این بررسی 
ش��امل تری متوپریم- سولفامتوکس��ازول 
س��فتازیدیم   ،)AM( آمپی س��یلین   ،)SXT(

)CAZ(، تتراس��یكلین )TE(، اریترومایس��ین 

 ،)CRO( سفتریاکسون ،)P( پنی س��یلین ،)E(

آمیكاس��ین )AN( و سفكستین )CF( ساخت 
ش��رکت پادتن طب بودند. پس از 24 ساعت 
س��انتی گراد  درج��ه   37 در  انكوباس��یون 
قط��ر هاله های بازدارنده اندازه گیری ش��د و 
حساسیت و مقاومت سویه ها تعیین و نتایج 

آن با جدول استاندارد مقایسه شد.

آزمون ضد میكروبی عصاره
حساس��یت جدایه های باکتری دارای مقاومت 
چند گانه نسبت به عصاره اتانولی فلفل قرمز، تاج 
خروس و مرزه با استفاده از روش رقت سازی 
در چاهک بررس��ی ش��د. به هف��ت چاهک از 
پلیت های میكروتیتر میزان 100 میكرولیتر از 
محیط مایع مغذی مولر هینتون )MHB( اضافه 
شد. به چاهک اول 100 میلی لیتر از محلول رقیق 
ش��ده عصاره اضافه ش��ده و پس از مخلوط 

کردن 100 میكرولیتر از چاهک اول برداش��ته 
به چاهک دوم اضافه ک��رده و بدین ترتیب تا 
آخرین چاهک این کار انجام داده شد از چاهک 
آخر 100 میكرولیتر محیط کشت خارج کرده 
و مق��دار 100 میكرولیتر از سوسپانس��یون 
میكروبی حاوی 107 واحد در میلی لیتر معادل 
0/5 مک فارلند اضافه ش��ده و در انكوباتور در 
دمای 37 درجه سانتی گراد به مدت 24 ساعت 
قرار گرفت. اولین چاهكی که از رش��د باکتری 
پس از قرار دادن در انكوباتور جلوگیری کرده 
بود به عنوان )MIC( در نظر گرفته شد و برای 
اطمینان از چاهک های ش��فاف 10 میكرولیتر 
برداشته به محیط مولر هینتون آگار منتقل کرده 
و پس از 24 ساعت اولین رقتی که توانسته بود 
99/9 درص��د باکتری را از بین ببرد به عنوان 

حداقل غلظت کشنده نشان داده شد.

نتایج
واكنش باكتری به آنتی بیوتیك

فعالیت ض��د باکتریایی چند آنتی بیوتیک علیه 
سویه های بدست آمده در شرایط آزمایشگاهی 
م��ورد ارزیابی قرار گرف��ت. نتایج این آزمون 
نش��ان داد که س��ویه های اس��تافیلوکوکوس 
اورئوس رفتار تقریباً مش��ابهی در ش��رایط 
حضور آنتی بیوتیک ها از خود نشان می دهند، 
اما با این وجود تفاوت هایی در بین جدایه ها در 
مقاومت یا حساسیت به آنتی بیوتیک دیده شد به 
طوری که 6 سویه )سویه های شماره 2، 8، 10، 
13، 14( نس��بت به اغلب آنتی بیوتیک ها مقاوم 
بودند )ج��دول 1(. علاوه بر آن تفاوت هایی در 
مكانیسم بازدارندگی آنتی بیوتیک ها نیز مشاهده 
گردید که طی آن آنتی بیوتیک پنی س��یلین p و 
سفكستین CF کمترین اثر آنتی بیوتیكی را از 

خود نشان دادند )شكل 1(.
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 مورد بررسی نسبت به آنتی بیوتیک ها S. aureus : الگوی حساسیت سویه های باکتری1جدول 
سویه باکتری 

S. aureus 

 ها  بیوتیک آنتی

SXT AM CAZ TE E P CRO AN CF 

Sa1 R S I S I R I S R 

Sa2 R R R R R R I S R 

Sa3 R S S S I R I S R 

Sa4 R R S I R R I S R 

Sa5 R R S S R R S S R 

Sa6 R R S I R R I S R 

Sa7 R R R R R S I S S 

Sa8 R R S R R R I S R 

Sa9 S S S I R R I S S 

Sa10 R R S I R R R R R 

Sa11 R R S I R R I S R 

Sa12 S R R S R R I S R 

Sa13 R R I R R R I S R 

Sa14 R I R I R R R S R 

Sa15 I R I I R R R S R 

Sa16 S R S I R R R R R 

Sa17 S I R S S I S S I 
 

Sa: Staphyloccocus aureus 
R: Resistant 

S: Sensitive 

I: Intermediate 

 

 سبت به آنتی بیوتیک ها )%(ن S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های 1شکل 

 سفکستین آمیکاسین سفتریاکسون پنی سیلین اریترومایسین تتراسیکلین سفتازیدیم آمپی سیلین تری متوپریم 

R 6/07 07 4/92 5/92 4/29 9/22 5/92 2/5 4/29 

S 5/92 6/70 2/59 4/92 2/5 2/5 2/5 7/24 2/77 

I 2/5 2/77 6/70 7/40 2/77 2/5 6/07 7 2/5 

 

R: Resistant 
S: Sensitive 
I: Intermediate 

 بیشترین و کمترین غلظت عصاره ها

در غلظتت هتای ملتلتش نشتان داد کته علتی رغت          مرزهو  تاج خروس،  فلفل قرمزاثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان 
و ml/mg11مقاومت نسبی اکثر سویه هتا در غلظتت هتای متورد استتفاده، بیشتترین حساستیت در غلظتت هتای          

 مورد بررسی نسبت به آنتی بیوتیک ها S. aureus : الگوی حساسیت سویه های باکتری1جدول 
سویه باکتری 

S. aureus 

 ها  بیوتیک آنتی

SXT AM CAZ TE E P CRO AN CF 

Sa1 R S I S I R I S R 

Sa2 R R R R R R I S R 

Sa3 R S S S I R I S R 

Sa4 R R S I R R I S R 

Sa5 R R S S R R S S R 

Sa6 R R S I R R I S R 

Sa7 R R R R R S I S S 

Sa8 R R S R R R I S R 

Sa9 S S S I R R I S S 

Sa10 R R S I R R R R R 

Sa11 R R S I R R I S R 

Sa12 S R R S R R I S R 

Sa13 R R I R R R I S R 

Sa14 R I R I R R R S R 

Sa15 I R I I R R R S R 

Sa16 S R S I R R R R R 

Sa17 S I R S S I S S I 
 

Sa: Staphyloccocus aureus 
R: Resistant 

S: Sensitive 

I: Intermediate 

 

 سبت به آنتی بیوتیک ها )%(ن S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های 1شکل 

 سفکستین آمیکاسین سفتریاکسون پنی سیلین اریترومایسین تتراسیکلین سفتازیدیم آمپی سیلین تری متوپریم 

R 6/07 07 4/92 5/92 4/29 9/22 5/92 2/5 4/29 

S 5/92 6/70 2/59 4/92 2/5 2/5 2/5 7/24 2/77 

I 2/5 2/77 6/70 7/40 2/77 2/5 6/07 7 2/5 

 

R: Resistant 
S: Sensitive 
I: Intermediate 

 بیشترین و کمترین غلظت عصاره ها

در غلظتت هتای ملتلتش نشتان داد کته علتی رغت          مرزهو  تاج خروس،  فلفل قرمزاثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان 
و ml/mg11مقاومت نسبی اکثر سویه هتا در غلظتت هتای متورد استتفاده، بیشتترین حساستیت در غلظتت هتای          

 مورد بررسی نسبت به آنتی بیوتیک ها S. aureus : الگوی حساسیت سویه های باکتری1جدول 
سویه باکتری 

S. aureus 

 ها  بیوتیک آنتی

SXT AM CAZ TE E P CRO AN CF 

Sa1 R S I S I R I S R 

Sa2 R R R R R R I S R 

Sa3 R S S S I R I S R 

Sa4 R R S I R R I S R 

Sa5 R R S S R R S S R 

Sa6 R R S I R R I S R 

Sa7 R R R R R S I S S 

Sa8 R R S R R R I S R 

Sa9 S S S I R R I S S 

Sa10 R R S I R R R R R 

Sa11 R R S I R R I S R 

Sa12 S R R S R R I S R 

Sa13 R R I R R R I S R 

Sa14 R I R I R R R S R 

Sa15 I R I I R R R S R 

Sa16 S R S I R R R R R 

Sa17 S I R S S I S S I 
 

Sa: Staphyloccocus aureus 
R: Resistant 

S: Sensitive 

I: Intermediate 

 

 سبت به آنتی بیوتیک ها )%(ن S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های 1شکل 

 سفکستین آمیکاسین سفتریاکسون پنی سیلین اریترومایسین تتراسیکلین سفتازیدیم آمپی سیلین تری متوپریم 

R 6/07 07 4/92 5/92 4/29 9/22 5/92 2/5 4/29 

S 5/92 6/70 2/59 4/92 2/5 2/5 2/5 7/24 2/77 

I 2/5 2/77 6/70 7/40 2/77 2/5 6/07 7 2/5 

 

R: Resistant 
S: Sensitive 
I: Intermediate 

 بیشترین و کمترین غلظت عصاره ها

در غلظتت هتای ملتلتش نشتان داد کته علتی رغت          مرزهو  تاج خروس،  فلفل قرمزاثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان 
و ml/mg11مقاومت نسبی اکثر سویه هتا در غلظتت هتای متورد استتفاده، بیشتترین حساستیت در غلظتت هتای          

 مورد بررسی نسبت به آنتی بیوتیک ها S. aureus : الگوی حساسیت سویه های باکتری1جدول 
سویه باکتری 

S. aureus 

 ها  بیوتیک آنتی

SXT AM CAZ TE E P CRO AN CF 

Sa1 R S I S I R I S R 

Sa2 R R R R R R I S R 

Sa3 R S S S I R I S R 

Sa4 R R S I R R I S R 

Sa5 R R S S R R S S R 

Sa6 R R S I R R I S R 

Sa7 R R R R R S I S S 

Sa8 R R S R R R I S R 

Sa9 S S S I R R I S S 

Sa10 R R S I R R R R R 

Sa11 R R S I R R I S R 

Sa12 S R R S R R I S R 

Sa13 R R I R R R I S R 

Sa14 R I R I R R R S R 

Sa15 I R I I R R R S R 

Sa16 S R S I R R R R R 

Sa17 S I R S S I S S I 
 

Sa: Staphyloccocus aureus 
R: Resistant 

S: Sensitive 

I: Intermediate 

 

 سبت به آنتی بیوتیک ها )%(ن S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های 1شکل 

 سفکستین آمیکاسین سفتریاکسون پنی سیلین اریترومایسین تتراسیکلین سفتازیدیم آمپی سیلین تری متوپریم 

R 6/07 07 4/92 5/92 4/29 9/22 5/92 2/5 4/29 

S 5/92 6/70 2/59 4/92 2/5 2/5 2/5 7/24 2/77 

I 2/5 2/77 6/70 7/40 2/77 2/5 6/07 7 2/5 

 

R: Resistant 
S: Sensitive 
I: Intermediate 

 بیشترین و کمترین غلظت عصاره ها

در غلظتت هتای ملتلتش نشتان داد کته علتی رغت          مرزهو  تاج خروس،  فلفل قرمزاثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان 
و ml/mg11مقاومت نسبی اکثر سویه هتا در غلظتت هتای متورد استتفاده، بیشتترین حساستیت در غلظتت هتای          

جدول 1. الگوی حساسیت سویه های باکتری S. aureus مورد بررسی نسبت به آنتی بیوتیك ها

شكل 1. الگوی حساسیتی سویه های S. aureus نسبت به آنتی بیوتیك ها )%(

 مورد بررسي نسبت به آنتي بيوتيک ها S. aureus : الگوی حساسيت سويه های باكتری1جدول 
سویه باکتری 

S. aureus 

 ها  آنتی بیوتیک

SXT AM CAZ TE E P CRO AN CF 

Sa1 R S I S I R I S R 

Sa2 R R R R R R I S R 

Sa3 R S S S I R I S R 

Sa4 R R S I R R I S R 

Sa5 R R S S R R S S R 

Sa6 R R S I R R I S R 

Sa7 R R R R R S I S S 

Sa8 R R S R R R I S R 

Sa9 S S S I R R I S S 

Sa10 R R S I R R R R R 

Sa11 R R S I R R I S R 

Sa12 S R R S R R I S R 

Sa13 R R I R R R I S R 

Sa14 R I R I R R R S R 

Sa15 I R I I R R R S R 

Sa16 S R S I R R R R R 

Sa17 S I R S S I S S I 

 

Sa: Staphyloccocus aureus 

R: Resistant 

S: Sensitive 

I: Intermediate 

 

 سبت به آنتي بيوتيک ها  %(ن S. aureus: الگوی حساسيتي سويه های 1شك  

 سفکستین آمیکاسین سفتریاکسون پنی سیلین اریترومایسین تتراسیکلین سفتازیدیم آمپی سیلین تری متوپریم 

R 6/07 07 4/22 5/23 4/22 2/22 5/23 2/5 4/22 

S 5/23 6/10 2/52 4/22 2/5 2/5 2/5 1/24 2/11 

I 2/5 2/11 6/10 1/40 2/11 2/5 6/07 7 2/5 

R: Resistant 

S: Sensitive 
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بیشترین و كمترین غلظت عصاره ها
اثر ض��د باکتریای��ی عصاره گیاه��ان فلفل 
قرمز، تاج خ��روس و م��رزه در غلظت های 
مختلف نش��ان داد ک��ه علی رغ��م مقاومت 
نس��بی اکثر س��ویه ها در غلظت ه��ای مورد 
استفاده، بیش��ترین حساسیت در غلظت های

5 می باشد. به طور تقریبی  ml/mg 10 و ml/mg 
بیش��ترین MIC )حداقل غلظت بازدارندگی( 

به ترتیب ب��رای عصاره های فلفل قرمز، تاج 
خروس و مرزه 1/25 )شكل2(، 2/5 )شكل3( 
و 2/5 )ش��كل4( میلی گرم بر میلی لیتر بوده 
اس��ت. در حالي که به طور تقریبي بیشترین 
MBC )حداقل غلظت کشندگی( در غلظت هاي

5 عصاره های فلفل قرمز،  ml/mg 10 و ml/mg

تاج خروس و مرزه می باشد )شكل 2، 3 و4(.

 

  
 )%( قرمزنسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های  2شکل

 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 88/2 49/26 11/91 0 0 

MBC 0 0 88/2 86/28 100 100 

 

 

 نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%( S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های  3شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 32/86 12/11 0 

MBC 0 0 0 88/2 63/88 100 

 

 
 

 )%( مرزهنسبت به رقت های مختلف عصاره  S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های 4شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 91/12 26/63 0 

MBC 0 0 0 0 91/12 100 

 

  
 )%( قرمزنسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های  2شکل

 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 88/2 49/26 11/91 0 0 

MBC 0 0 88/2 86/28 100 100 

 

 

 نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%( S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های  3شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 32/86 12/11 0 

MBC 0 0 0 88/2 63/88 100 

 

 
 

 )%( مرزهنسبت به رقت های مختلف عصاره  S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های 4شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 91/12 26/63 0 

MBC 0 0 0 0 91/12 100 

شكل2. الگوی حساسیتی سویه های S. aureus نسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل قرمز )%(

 

  
 )%( قرمزنسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های  2شکل

 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 88/2 49/26 11/91 0 0 

MBC 0 0 88/2 86/28 100 100 

 

 

 نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%( S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های  3شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 32/86 12/11 0 

MBC 0 0 0 88/2 63/88 100 

 

 
 

 )%( مرزهنسبت به رقت های مختلف عصاره  S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های 4شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 91/12 26/63 0 

MBC 0 0 0 0 91/12 100 

شكل3. الگوی حساسیتی سویه های S. aureus نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%(

 

  
 )%( قرمزنسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های  2شکل

 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 88/2 49/26 11/91 0 0 

MBC 0 0 88/2 86/28 100 100 

 

 

 نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%( S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های  3شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 32/86 12/11 0 

MBC 0 0 0 88/2 63/88 100 

 

 
 

 )%( مرزهنسبت به رقت های مختلف عصاره  S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های 4شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 91/12 26/63 0 

MBC 0 0 0 0 91/12 100 
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 )%( قرمزنسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های  2شکل

 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 88/2 49/26 11/91 0 0 

MBC 0 0 88/2 86/28 100 100 

 

 

 نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%( S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های  3شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 32/86 12/11 0 

MBC 0 0 0 88/2 63/88 100 

 

 
 

 )%( مرزهنسبت به رقت های مختلف عصاره  S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های 4شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 91/12 26/63 0 

MBC 0 0 0 0 91/12 100 

شكل 4. الگوی حساسیتی سویه های S. aureus نسبت به رقت های مختلف عصاره مرزه )%(

 

  
 )%( قرمزنسبت به رقت های مختلف عصاره فلفل S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های  2شکل

 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 88/2 49/26 11/91 0 0 

MBC 0 0 88/2 86/28 100 100 

 

 

 نسبت به رقت های مختلف عصاره تاج خروس )%( S. aureus: الگوی حساسیتی سویه های  3شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 32/86 12/11 0 

MBC 0 0 0 88/2 63/88 100 

 

 
 

 )%( مرزهنسبت به رقت های مختلف عصاره  S. aureus : الگوی حساسیتی سویه های 4شکل
 Mg3/0 Mg26/0 Mg62/1 Mg2/6 Mg2 Mg10 

MIC 0 0 0 91/12 26/63 0 

MBC 0 0 0 0 91/12 100 

بحث
گیاه��ان داروی��ی از دیرب��از ب��رای درمان 
عفونت های باکتریال اس��تفاده می ش��ده اند. 
اخیراً به دلیل بروز مقاومت های دارویی، به 
منابع گیاهی ب��ه عنوان مخازن طبیعی توجه 
بیشتری شده است. میزان بیان متابولیت های 
موجود در اندام های مختلف گیاه بر حس��ب 
ش��رایط اکولوژیكی متفاوت اس��ت. بر این 
اس��اس ارزیابی مواد مؤثر گیاهان دارویی 
بر حسب مناطق جغرافیایی تحت کشت آن ها 
ضروری به نظر می رسد، همانطور که در این 
مطالعه مشاهده می شود، بیشترین مقاومت 
جدایه های استافیلوکوکوس اورئوس نسبت 
به آنتی بیوتیک های تری متوپریم، آمپی سیلین، 
اریترومایس��ین، پنی س��یلین و سفكس��تین 
ب��وده اس��ت و کمترین مقاومت نس��بت به 
آنتی بیوتیک آمیكاس��ین بوده است در حالی 
که عصاره گیاه��ی فلفل قرمز خاصیت ضد 
میكروب��ی بالایی نس��بت به ت��اج خروس و 
مرزه دارد که این تفاوت ناشی از مواد مؤثر 
موجود در گیاه اس��ت. در مطالعه زرین قلم 

و همكاران )1386( نتایج نش��ان داد عصاره 
گیاه��ی فلفل قرم��ز دارای اثر ضد میكروبی 
علی��ه Staphylococcus aureus ب��ا قطر هاله 
مهاری )2±16( است و همچنین عصاره فلفل 
 S. باعث مهار رشد و مرگ	قرمز در رقت ¼
aureus شده است )زرین قلم مقدم و همكاران، 

1386(. در مطالع��ات تیموری )1388( نتایج 
آنالیز شیمیایی اس��انس مرزه نشان داد که 
ترکیبات اصلی آن ش��امل کاراکرول )26/4 
درصد(، تیم��ول )20/6(، لینال��ول )14/19(، 
آلفا- ترپینن )5/94 درصد(، میرسن )3/56( و 
گاما- ترپینن )2/3 درصد( است و این گونه از 
نظر مهارکنندگی رشد و کشندگی باکتری های 
گرم مثبت و گرم منفی بس��یار قوی بوده که 
به دلیل وجود تیمول موجود در این اسانس 
 )MIC( اس��ت و همچنین غلظت مهارکنندگی
اس��انس گیاهی م��رزه ب��رای باکتری های 
 Micrococcus loteus, Bacillus cereus,

 Bacillus subtilis, S. aureus, Kellebsiella
 oxytoca, Pseudomonas aeroginosa,

mg/ ترتی��ب  ب��ه   Kellebsiella pneumonia
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ml250،250، 1500<، 250،250، 125 و 250 
است )تیموری، 1388(. 

در مطالع��ات محبوبی و هم��كاران )1388( 
نتایج آنالیز شیمیایی اسانس مرزه نشان داد 
که این گیاه ش��امل )38/9 درصد( کاراکرول 
 )MIC( اس��ت و همچنین غلظت مهارکنندگی
 E.coli, ترکیب اس��انس مرزه و آویشن برای
 Salmonella typhimurium, Aspergillus niger

125، 125 و 63 بوده اس��ت  µg/ml به ترتیب
در حالی که غلظت مهارکنندگی ترکیب اسانس 
 E.coli, Salmonella مرزه و مرزنجوش برای
typhimurium, Aspergillus niger ب��ه ترتیب 

125، 125 و 63 بوده اس��ت )محبوبی  g/mlµ

و فی��ض آبادی، 1388( کاراکرول موجود در 
مرزه با غش��ای س��لولی از طریق تغییر در 
نفوذپذیری کانال های +k+/H واکنش می دهد 
تغییر در شیب یونی منجر به توقف و اختلال 
عملكردهای اساس��ی سلول و مرگ می شود 
نتای��ج  مجم��وع،  در   .)Ultee et al., 1999(

حاصل از این پژوهش چنین نش��ان می دهد 
که پایین ترین غلظت از عص��اره فلفل قرمز، 
تاج خروس و مرزه مورد مطالعه می تواند از 
بالاترین دوز مصرفی دارو ارجحیت داش��ته 
باش��د. به هر حال با توجه به ایجاد مقاومت 
س��ویه های باکتری به آنتی بیوتیک های رایج 
مصرفی لازم اس��ت دوز مصرف هر یک از 
آن ها برای بیماران، در حد پایین تری تجویز 
ش��ود و به همراه مصرف دارو، جوش��انده 
فلفل س��یاه و یا گیاهان دارویی مش��ابه نیز 
توصیه ش��ود تا از مقاومت بیشتر سویه ها 
ب��ه داروه��ای ش��یمیایی جلوگیری ش��ود. 
آزمایش��ات کلینیكی بر روی بیماران بعد از 
مصرف عصاره گیاهی فلفل سیاه جهت تایید 
این داده ها توصیه می شود تا در نهایت بتوان 

آن را در رده داروهای گیاهی فرموله شده در 
داروخانه در دسترس بیماران قرار داد.
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